77

3.1

3.1.1
3.1.2
3.1.3
3.1.4

3.1.5
3.1.6
3.2

3.2.1

3.2.2

3.2.3

3.2.4

Kregostup szyjny
Tobias K. Dobler, Christian Fossum, Peter Sommerfeld, Dominic Taylor
Terapeuta na zdjeciach: Tobias K. Dobler (W 3.3), Dominic Taylor (P 3.2)

Diagnostyka 82  3.2.5 Dysfunkcja C3/C4
Christian Fossum, w ro.tacj.i W [P
DPeter Sommerfeld, (w siadzie) 100
Dominic Taylor 3.2.6 Dysfunkcja C7/Th1
Wywiad 82 w rotf'icji_ W prawo
Obserwacja 82 (w lezenl.u na brzuchu) 101
Badanie palpacyjne 82 3.2.7 Dysfunkf:.]a C7/Th1

. ] w rotacji w prawo
Testy i badania (w siadzie) 102
czynnosc10we, o 3.3 Terapia kregostupa
Diagnostyka réznicowa 93 szyjnego (techniki
Powiazania osteopatyczne 93 energizacji miesni, MET) 103
Terapia odcinka szyjnego Tobias K. Dobler
kregostupa (techniki HVLA) 96 3.3 1 Dysfunkcja CO/C1
Dominic Taylor w FRS prawa 103
Dysfunkcja zespotu 3.3.2 Dysfunkcja C0/C1
potyliczno-szczytowego w ERS lewa 104
ool TETERIETT o (AT 3.3.3 Dysfunkcja C1/C2
(chwyt wagi) 96 w rotacji w prawo 105
Dysfunkcja zespotu 3.3.4 Dysfunkcja C2-7
potyl1c2ﬂo-szczytowego w ERS (na przyktadzie
wr:otac_n ‘(’;’bpr,a(‘j‘r(’o 97 C4/C5 w ERS prawa) 106
(chwyt podbrodkowy) 3.3.5 Dysfunkcja C2—7 w FRS
Dysfunkcja C3/C4 w rotacji (na przyktadzie C6/C7
w prawo (chwyt wagi) 98 w FRS lewa) 107

Dysfunkcja C3/C4
w rotacji w prawo
(chwyt podbrodkowy) 99
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Condylus
occipitalis

Foramen
magnum

(Crista
occipitalis
externa)

Tuberculum anterius

Arcus anterior atlantis
Facies articularis inferior

Massa lateralis
atlantis

Proc.
transversus
Foramen
vertebrale
Foramen
transversarium

Tuberculum posterius Arcus posterior atlantis

Apex dentis

\

Facies articularis
Dens axis i

anterior

Proc. articularis
superior

Proc. ’ e i Tuberculum
transversus i s anterius

Proc.
articularis Tuberculum
inferior posterius
Corpus . Arcus vertebrae
vertebrae Proc. spinosus

Corpus vertebrae,

Uncus corporis Facies intervertebralis

[Proc. uncinatus]

Foramen

Tuberculum transversarium

anterius
Tuberculum E::SIUS
posterius

Proc. articularis
superior

Arcus vertebrae Foramen vertebrale

Proc. spinosus
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Dens axis

Vertebra
prominens

Proc. spinosus

Os occipitale Membrana atlantooccipitalis posterior

Lig. atlantooccipitale
laterale

Atlas, Massa lateralis
Tuberculum posterius

Sulcus arteriae vertebralis
Articulatio atlantoaxialis lateralis,

Articulatio atlantoaxialis
lateralis Capsula articularis

Axis, Arcus vertebrae

Fasciculi longitudinales .
i i X Os occipitale,
Ligg. alaria Pars basilaris
Canalis nervi

hypoglossi

Sulcus sinus
sigmoidei
Articulatio
atlantooccipitalis

Capsula articularis
L

Atlas, Arcus posterior

Articulatio atlantoaxialis

lateralis

Axis

Lig. transversum atlantis

Lig. cruciforme
atlantis _— —
Fasciculi longitudinales
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Protuberantia occipitalis externa
M. sternocleidomastoideus

Pars descendens
M. trapezius { Pars transversa
Pars ascendens

M. splenius capitis

Spina scapulae :
P! P! Acromion

3

Fascia deltoidea Vertebra prominens, Proc. spinosus

M. teres major Scapula, Angulus inferior

M. infraspinatus,
Fascia infraspinata M. latissimus dorsi

M. rhomboideus major

M. trapezius

M. splenius capitis M. sternocleidomastoideus

. . M. levator scapulae
M. splenius cervicis pr

M. rhomboideus
minor

Fascia deltoidea M. trapezius

M. teres major
M. serratus M. rhomboideus major

posterior superior

M. semispinalis capitis
M. splenius capitis

Lig. nuchae
M. splenius capitis
M. sternocleidomastoideus

M. longissimus capitis

M. splenius cervicis M. splenius cervicis

M. scalenus posterior

M. levator scapulae .
M. longissimus cervicis
M. semispinalis cervicis

M. iliocostalis cervicis

M. trapezius
M. teres major
M. serratus posterior superior

M. rhomboideus major
M. infraspinatus,
Fascia infraspinata
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N. occipitalis major

I - A. occipitalis, Rr. occipitales
M. semispinalis capitis ° P P
.

o A. occipitalis

N. occipitalis major

« V. occipitalis

N. occipitalis minor
N. auricularis magnus

o A. auricularis posterior,
R. occipitalis

A. occipitalis,

R. mastoideus *®
N. occipitalis minor
« M. splenius capitis
« M. sternocleidomastoideus
« V. jugularis externa
Rr. cutanei posteriores
(Nn. cervicales et thoracici,
Rr. posteriores)

M. longissimus capitis
N. accessorius [XI]
M. splenius capitis «
M. levator scapulae «
N. dorsalis scapulae
R. profundus e
(A. transversa colli)
M. levator scapulae «

V. transversa
colli

M. rhomboideus 4

minor M. trapezius

M. trapezius *

Rr. cutanei posteri-
ores Nn. thoracici,
Rr. posteriores)

M. rhomboideus «
major

M. latissimus dorsi «
Rr. cutanei laterales

pectorales (Nn. thoracici,
Nn. intercostales)

N. occipitalis major N. occipitalis tertius

M. semispinalis capitis o
M. obliquus

capitis superior ©

M. rectus capitis ,
posterior major

A. vertebralis, ,
Pars atlantica

» M. rectus capitis
posterior minor

Os temporale,

Proc. mastoideus

N. suboccipitalis

Atlas, Arcus posterior

» M. obliquus capitis inferior

o A. vertebralis,
Pars transversaria

N. suboccipitalis
M. obliquus capitis inferior «
R. posterior (C 2)

N. occipitalis tertius
« M. rectus capitis

Plexus cervicalis posterior major

« Mm. interspinales cervicis






