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ROZDZIAL @ 2

Testy diagnostyczne

Zeskrobiny skéry

Badanie cytologiczne

Test z przylepcem

Wymazy z przewodoéw stuchowych

Posiewy mikologiczne.
Podloze do izolacji dermatofitéw

Badanie mikroskopowe wtoséw (trichogram)
Badanie lampa Wooda
Biopsja

I Testy diagnostyczne

Diagnostyczne minimum w dermatologii weterynaryjnej to
wykonanie zeskrobin skory, wymazu z przewodéw stucho-
wych oraz badania cytologicznego. Celem powinna by¢ iden-
tyfikacja wtérnych infekcji (np. ropnego zapalenia skéry, nu-
zycy, grzybicy, zapalenia przewodéw stuchowych, zapalenia
skory na tle Malassezia, pododermatitis), a nastepnie stwo-
rzenie planu diagnostycznego, ktory pozwolitby na zdiagno-
zowanie i wyleczenie choroby zasadniczej/pierwotnej (np.
alergii, choréb endokrynologicznych, zaburzen keratynizacji
czy schorzen autoimmunologicznych skéry) (ramka 2-1).

I Zeskrobiny skory

Zeskrobiny skory sg najcze$ciej wykonywanym testem diag-
nostycznym w dermatologii (szkietko #1 w , technice trzech
szkietek”). Ta relatywnie prosta i szybka metoda moze by¢
stosowana do rozpoznawania wielu typéw chordb pasozyt-
niczych (tabela 2-1). Mimo ze wynik zeskrobin skory nie
zawsze musi by¢ diagnostyczny, prostota wykonania i niski
koszt tego badania sprawiajg, ze stanowi ono niezbedny
element podstawowego procesu diagnostycznego w przypad-
ku pacjenta z chorobg dermatologiczna.

Wielu lekarzy, wykonujac zeskrobine skory, nie uzywa
jednorazowych ostrzy skalpela; praktyka ta powinna byc
zdecydowanie przerwana ze wzgledu na potencjalng mozli-
wo$¢ przeniesienia na kolejnego pacjenta chordb zakaznych

Techniki diagnostyczne

Badania hodowlane

Polimerazowa reakcja taricuchowa (polymerase
chain reaction — PCR)

Badania serologiczne
Techniki immunofluorescencji
Diaskopia

Testy alergiczne

Test ptatkowy

Préby terapeutyczne

(np. bakterii z rodzaju Bartonella, Rickettsia, wirusa biatacz-
ki kotéw [feline leukemia virus — FeLV], wirusa niedoboru
immunologicznego kotéw [feline immunodeficiency virus
— FIV], herpeswirusa, wirusa brodawczaka).

Procedura badania

Zeskrobina powierzchowna (w przypadku podej-
rzenia swierzbowca z rodzaju Sarcoptes, swierz-
bowca z rodzaju Notoedres, nuzerica Demodex ga-
toi, roztoczy z rodzaju Cheyletiella, swierzbowcow
z rodzaju Otodectes, roztoczy z rodziny Trombiculi-
dae). Zeskrobine pobiera sie zgodnie z kierunkiem wzrostu
wlos6w, stosujac umiarkowany nacisk na powierzchnie sko-
ry skalpela o stepionym ostrzu, ktory trzyma sie prostopad-
le do powierzchni ciata zwierzecia. Je$li w miejscu pobiera-
nia zeskrobin rosna wlosy, konieczne moze by¢ ich czescio-
we wystrzyzenie. U pséw, aby znalez¢ tak zazwyczaj mato
liczne roztocza jak $wierzbowce, nalezy pobraé¢ zeskrobiny
z duzego obszaru (od 2,5 do 5 cm). Zastosowanie bezpos$red-
nio na powierzchnie skory niewielkiej ilosci oleju parafino-
wego pomaga usungé pozostatosci tkanek i pozwala na ta-
twiejsze zebranie materialu. Wymienione roztocza nie bytu-
ja gteboko w skorze wtlasciwej, dlatego tez nie ma
koniecznosci prowadzenia zeskrobin do odstoniecia naczyn
krwiono$nych i momentu pojawienia sie pierwszych kropli
krwi wlosniczkowej. Miejscami, w ktérych roztocza wyste-
puja najliczniej, sa brzegi malzowin usznych i boczna po-
wierzchnia stawow tokciowych. Nuzenica D. gatoi u kotdw,



RAMKA 2-1 Jaki rodzaj infekcji wystepuje u pacjenta?

W przypadku kazdego pacjenta ze schorzeniem der-
matologicznym nalezy zawsze zadac¢ sobie pytanie:
,Jaki rodzaj infekcji wystepuje u pacjenta?”

Nalezy potraktowac biegunke i rutynowo wyko-
nywane badanie cytologiczne katu w jej przebiegu
jako punkt odniesienia, a zarazem dobry przyktad
uzmystawiajacy korzysci wynikajace z zastosowania
badania mikroskopowego w codziennej praktyce.

Zeskrobiny skory

wszystkich wizyt kontrolnych) nalezy przeprowadzi¢
badanie cytologiczne przewodoéw stuchowych, bada-
nie cytologiczne skoéry (technika odciskowa lub tech-
nika z tasma samoprzylepna) oraz zeskrobiny skérne.
Wspomniana ,technika trzech szkietek” moze by¢ z fa-
twoscig wykonana przez personel techniczny zanim
lekarz zakonczy badanie pacjenta, analogicznie dzieje
sie w wiekszosci lecznic w przypadku pacjenta z bie-
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Badanie cytologiczne zaréwno skéry, jak i katu wy-
maga uzycia mikroskopu, umozliwia w prosty spo-
sOb okreslenie rodzaju infekcji oraz moze by¢ wyko-
nywane przez wykwalifikowany personel pomocni-
czy. Dlaczego zatem przeprowadza sie badanie katu?
Kiedy jest ono wykonywane (przed badaniem lekar-
skim czy w trakcie tego badania)? Kto wykonuje to
badanie? Czy jest ono ptatne? Odpowiedzi na te py-
tania powinny brzmiec tak samo w przypadku bada-
nia cytologicznego skoéry (zeskrobin, preparatéw
odciskowych, preparatéw wykonanych tasma samo-
przylepng czy wymazéw z przewoddw stuchowych).

Najlepsza metoda, za pomoca ktérej bedzie moz-
na odpowiedzie¢ na pytanie: ,Jaki rodzaj infekcji wy-
stepuje u pacjenta’; jest wprowadzenie do praktyki
podstawowego badania przesiewowego na obecnos¢
infekcji wykonywanego przez technika weterynarii
przed wtasciwym badaniem lekarskim. U pacjenta ze
schorzeniem dermatologicznym w trakcie kazdej wi-
zyty (na poczatku leczenia, a nastepnie podczas

gunka, u ktérego wykonuje sie badanie katu.
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Zeskrobina Cytologia skory

(ziarniaki, drozdzaki)

Wymaz z przewodu
stuchowego

RYCINA 2-1 Technika trzech szkietek. Badanie ze-
skrobin skoérnych, badanie cytologiczne skéry, badanie
cytologiczne wymazu z przewodéw stuchowych.

TABELA 2-1 Diagnostyka powszechnych choréb pasozytniczych skéry

Demodex canis Gteboka zeskrobina Wysoka W przypadku silnie zgrubiatych
zmian skérnych moze by¢
niezbedne wykonanie biopsji

Demodex cati  Gteboka zeskrobina Wysoka

Demodex gatoi Zeskrobina powierzchowna Niska, moze by¢

trudno znalez¢

Préba terapeutyczna
z zastosowaniem cieczy

roztocza kalifornijskiej
Sarcoptes Zeskrobina powierzchowna Niska (tylko 20%) Préba terapeutyczna Dodatni objaw uszno-stopo-
wy (80%)
Otodectes Preparat z uzyciem oleju parafinowego, Wysoka
zeskrobina powierzchowna
Cheyletiella Test wyczesywania, test z tasma, Umiarkowana Niektorzy lekarze preferuja Mozliwo$¢ identyfikacji
zeskrobina powierzchowna, odkurzanie metode odkurzania roztoczy w kale metoda
flotacji
Wszy i wszoty  Test z przylepcem (zwykle pasozyty Wysoka
dostrzegalne makroskopowo)
Notoedres cati  Zeskrobina powierzchowna Wysoka

Trombikuloza

N

Zeskrobina celowana ze zmian ogniskowych

Umiarkowana
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ROZDZIAL 2 = Techniki diagnostyczne

RYCINA 2-2 Techniki diagnostyczne. A. Obraz mikroskopowy (powiekszenie-obiektyw 10x) przedstawiajacy typowy kanciasty ksztatt
prawidtowego, dojrzatego keratynocytu. Uwage zwraca brak jadra komérkowego oraz obecnos¢ drobnych ziarnistosci melaninowych (czesto
mylnie rozpoznawanych jako bakterie, jednak barwigcych sie na kolor brazowy). B. Obraz mikroskopowy (powiekszenie-obiektyw 10x) ukazu-
jacy mate, brazowe ziarnistosci wewnatrz bezjadrzastego keratynocytu odznaczajacego sie charakterystycznym kanciastym ksztattem. Widoczna
réwniez ciemnoniebieska struktura bedaca najprawdopodobniej zwinietym keratynocytem. C. Typowy obraz mikroskopowy granulocytu
obojetnochtonnego (powiekszenie-obiektyw 10x). D. Aby pobra¢ najlepszy diagnostycznie materiat do badania cytologicznego, nalezy uprzed-
nio usung¢ widoczne strupy, a nastepnie docisnac szkietko podstawowe do powierzchni skory. E. Aby pobrac¢ optymalny materiat do badania
cytologicznego, nalezy uprzednio usunag¢ widoczne strupy, a nastepnie docisna¢ szkietko podstawowe do powierzchni skéry. Uwaga: Pobranie
materiatu moze utatwi¢ delikatne uniesienie i uformowanie fatdu skéry poprzez jej scisniecie lub zrolowanie.

wedlug niektorych autoréw, tatwiej znalezé, pobierajac ma-  Zeskrobiny gtebokie (w przypadku podejrzenia nu-
terial z bocznej powierzchni ramienia. Zazwyczaj do odpo-  Zericow, z wyjqtkiem D. gatoi). Zeskrobing pobiera sig
wiednio cienkiego rozprowadzenia cato$ci zebranego mate-  zgodnie z kierunkiem wzrostu wloséw, stosujgc umiarkowa-
riatu potrzeba kilku szkietek podstawowych. ny nacisk na powierzchnie skoéry skalpela o stepionym
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ostrzu, ktory trzyma sie prostopadle do powierzchni ciata
zwierzecia. Je$li w miejscu pobierania zeskrobiny rosng wlo-
sy (zwykle wybierane sa miejsca pozbawione wlosa wskutek
zapalenia mieszkéw wlosowych), konieczne moze by¢ ich
wystrzyzenie. Po kilku ruchach skalpelem skéra powinna
przybraé r6zowg barwe i powinny pojawic sie pierwsze kro-
ple krwi wlo$niczkowe;j. Jest to gwarancja, ze pobrany ma-
terial pochodzi z glebszych warstw skory, czyli miedzy inny-
mi z mieszkéw wlosowych, gdzie bytuja nuzence. Wiele
0sob, w trakcie pobierania materiatu, $ciska (uciska) fatd
skory, co pomaga przemiesci¢ nuzence z mieszkoéw wtoso-
wych ku powierzchni. Je$li nie dojdzie do pojawienia sie
krwawienia wlo$niczkowego, moze okazaé sie, ze nuzence
pozostalty w mieszkach wlosowych, a otrzymany wynik jest
fatszywie ujemny. W niektorych sytuacjach (np. u pséw rasy

Zeskrobiny skory

SPECIMEN

RYCINA 2-3 Zeskrobina skéry. A. Materiat pobiera sie nowym,
stepionym ostrzem skalpela, zgodnie z kierunkiem wzrostu wtoséw.
B. W przypadku zeskrobin gtebokich, w momencie pojawienia sie
pierwszych kropli krwi wtosniczkowej, przed ostatecznym pobraniem
materiatu zazwyczaj dodatkowo S$ciska sie fatd skory. C. Widoczne
krwawienie wio$niczkowe w trakcie pobierania zeskrobiny. D. Pobrany
materiat zostaje réwnomiernie rozprowadzony w oleju parafinowym
na powierzchni szkietka podstawowego. E. Obraz mikroskopowy nu-
zenca (powiekszenie-obiektyw 10x).

shar-pei lub przy gtebokim stanie zapalnym z bliznowace-
niem) pobranie materiatu diagnostycznego z wystarczajaco
glebokich warstw skory w celu stwierdzenia roztocza Demo-
dex nie jest mozliwe. W tych nielicznych przypadkach do
postawienia rozpoznania wymagana jest biopsja skory. Po-
mocna moze okazaé sie rowniez technika polegajaca na wy-
rywaniu wloséw ze zmienionych obszaréw skory, choé jej
doktadno$¢, w poréwnaniu z analiza zeskrobin, nie zostata
jeszcze ostatecznie ustalona.

Niezaleznie od techniki pobrania materiatu, nalezy do-
ktadnie przejrzec¢ cate szkietko, zaczynajac od niskich powiek-
szefi (zazwyczaj obiektyw 10x). Zbadanie catego szkietka
zwieksza szanse na znalezienie pasozyta, zwlaszcza w sytua-
cji, gdy w materiale obecny jest zaledwie jeden lub dwa roz-
tocze (typowe dla $wierzbu). Obnizenie kondensora pozwala



