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Profilaktyka swoista czynna — aktywny proces wywolywania odpowiedzi immunologicznej,
stuzacy do uzyskania ochrony przed choroba zakazna; polega na podaniu szczepionki zawie-
rajacej okreslone antygeny drobnoustrojow.

Prodba - cz¢§¢ populacji generalnej wybierana do badan.

Proba losowa — proba wybrana z populagji droga losowania.

Prdba slepa — proba, w ktorej osoba badana nie wie, czy w trakcie eksperymentu nalezy do gru-
py do$wiadczalnej, czy do grupy kontrolnej; w podwdjnej $lepej probie nie wie o tym takze
osoba bezposrednio nadzorujaca do§wiadczenie np. lekarz.

Przeciwcialo (immunoglobulina — Ab) — substancja biatkowa wytwarzana przez limfocyty B i pla-
zmocyty; powstaje w odpowiedzi na antygen i jest zdolna do swoistego wiazania si¢ z nim.

Przenosiciele zywi (wektory) — przenoszg zarazki ze zrodia zakazenia bezpo$rednio na osobni-
ka wrazliwego, lub posrednio, skazajac np. zywnos¢; rozrdznia si¢ przenosicieli biernych (np.
muchy), lub czynnych (np. komary zakazone malaria; pchly — pateczka dzumy, kleszcze — bak-
terig Borrelia lub wirusem kleszczowego zapalenia mézgu).

R

Reaktywacja — wznowienie procesu chorobowego (uaktywnienie istniejacych w organizmie pa-
togendw) najczesciej w wyniku dziatania nieswoistych bodzcow.

Rezerwuar — miejsce bytowania i namnazania si¢ drobnoustrojéw: chory, nosiciel, srodowisko
nicozywione (woda, pokarm); niekiedy rezerwuar jest okreslany jako skupisko zrédet zakaze-
nia wraz z ich biocenoza.

Ropa - wysick zapalny zawierajacy liczne granulocyty, elementy morfotyczne rozpadlych tkanek
1 drobnoustroje odpowiedzialne za infekgje; nickiedy ropa wyst¢puje w otorbionym zbiorni-
ku tworzac ropiei lub ropniak (ropieni zlokalizowany w naturalnych jamach ciata lub narzs-
dzie jamistym).

Ryzyko - prawdopodobiefistwo, ze jakie§ zdarzenie wystapi, np. ze dana osoba zachoruje lub
umrze w okreslonym czasie lub wicku.

Ryzyko wzgledne - stosunek wspotczynnikéw choroby (zwykle zapadalnosci lub umieralno-
§ci) w grupie narazonej do wspdlczynnikéw w grupie nie narazone;.

S

Saprofity — drobnoustroje nie wywolujace zakazen.

Serologia — nauka zajmujaca si¢ reakcjami zachodzacymi pomig¢dzy antygenem a przeciwcia-
fami.

Serokonwersja — zmiana poziomu (st¢zenia) przeciwcial lub pojawienie si¢ po wprowadzeniu
antygenu przeciwcial dotad nie wystgpujacych; serokonwersja wystepuje po zakazeniu lub po
szczepieniu.

Skazenie - zanieczyszczenia drobnoustrojami powierzchni ciala, przedmiotow, wody, zywnosci
1 powietrza.

Swoistos§¢ — zdolnos¢ przeciwciat lub uczulonych limfocytéw do selektywnego (wybibrezego)
rozpoznawania antygenu.

Swoistos¢ testu diagnostycznego — zdolnos¢ testu do wykluczenia choroby tam, gdzie jej rze-
czywidcie nie ma.
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Wspdtczynnik standaryzowany — wspdlczynnik (chordb, zgondéw), w ktérym wyeliminowa-
no rézng struktur¢ wieku i plci poréwnywanych populagji.

Wspodtczynnik §miertelnosci — odsetek zgondéw wsrdd osob chorych na Scisle okreslong cho-
robg; jest miarg ci¢zkosci przebiegu choroby.

Wspolczynnik umieralnosci niemowlat — liczba zgondéw niemowlat ponizej pierwszego ro-
ku zycia w roku kalendarzowym podzielona przez liczbg zywych urodzeit w tym roku
(w przeliczeniu na 1000 zywych urodzen).

Wspdtczynnik umieralnosci noworodkow — liczba zgonéw noworodkdéw (w pierwszych 28
dniach zycia) w roku kalendarzowym podzielona przez ogdlng liczbe zywych urodzen w tym
roku (przeliczona na 1000 urodzeri).

Wspolczynnik umieralnosci (ogdlnej, czastkowej) — okresla prawdopodobiefistwo zgonu
z powodu przyczyn chorobowych ogblem (wspdlczynnik ogélny) lub z powodu wybranych
przyczyn (wspdlczynnik czastkowy) w populacji w okre$lonym przedziale czasu.

Wspdtczynnik umieralnosci okotoporodowej — liczba martwych urodzen oraz zgondw
w pierwszym tygodniu zycia na 1000 urodzen zywych.

Wspolczynnik zapadalnosci - liczba nowych przypadkéw choroby rozpoczynajacych sig
w okre§lonym czasie, w stosunku do liczby oséb eksponowanych na ryzyko zachorowa-
nia.

/

Zachorowania sporadyczne — nicliczne, nie powigzane z sobg zachorowania na okreSlona
chorobe.

Zachorowania wtdrne — zachorowania na okre$long chorobg zakazna oséb, ktére mialy bez-
posredni lub posredni zwiazek z pierwszym zachorowaniem lub zachorowaniami w danym
Srodowisku.

Zakazenie — wniknigcie i namnozenie si¢ biologicznego czynnika chorobotwérczego w organi-
zmach zywych.

Zakazenie bezobjawowe (utajone) — zakazenie przebiegajace w sposob niezauwazalny; wy-
krywane jedynie na podstawie przeprowadzonych badan laboratoryjnych.

Zakazenie egzogenne — zakazenie, w ktérym czynnik etiologiczny pochodzi ze Srodowiska
osoby zakazonej; moze to by¢ srodowisko ozywione (chory, nosiciel), lub nieozywione (wo-
da, przedmioty, powietrze, pokarm).

Zakazenie endogenne - zakazenie wywolane wlasng florg osoby zakazonej w wyniku translo-
kacji lub zaburzenia jej sktadu iloSciowego np. po antybiotykoterapii.

Zakazenie kontaktowe (przez stycznos¢) — w wyniku bezposredniej lub posredniej stycznosci
z zakazonym czlowickiem lub zwierz¢ciem.

Zakazenie kropelkowe — wskutek wdychania powietrza wraz z kropelkami §luzu wydalanymi
przez zakazonego czlowieka podczas moéwienia, kaszlu lub kichania.

Zakazenia latentne — zakazenia charakteryzujace si¢ dtugotrwaty faza bezobjawows, w czasie
ktérej drobnoustrdj pozostaje w stanie utajenia (np. w zwojach nerwowych).

Zakazenie mieszane — zakazenie wywolane co najmniej dwoma réznymi drobnoustrojami
(np. wirusem, bakteria, grzybem), réznymi bakteriami (np. gronkowcem 1 paciorkowcem
ropnym) lub szczepami nalezacymi do tego samego gatunku ale do réznych biotypow, sero-
typéw lub fagotypdw (np. E.coli O 157 H7 i E.coli O 111).
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520 Naturalne komorki béjcze (NK) 36, 506



Neisseria 20, 43, 111

— gonorrhoeae 73, 74, 129
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— segregacja 1 usuwanie odpadéw 357 — 368
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Pandemia 124, 507

Pasteryzacja 14, 327
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Penicyliny 110, 111, 171
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Preparaty antyseptyczne 384
Prevotella 20, 82, 196

Priony 253 — 255

Profilaktyka

— drugicj fazy 122

— nieswoista zakazen 507

— okolozabiegowa 208, 274

— pierwszej fazy 122

— poekspozycyjna 237, 250, 481

— swoista bierna 507

— swoista czynna 508

— trzeciej fazy 122

—w okresie pooperacyjnym 210

— zakazen krwi 224

Program kontroli zakazen 431 - 434
Proteus 20, 80, 81, 187

Przeciwciala 40, 41, 195, 233, 508
Przewdd pokarmowy 20, 65, 77, 81
Pseudomonas aeruginosa 13, 14, 24 - 26, 80, 81, 187, 200, 207, 213, 266, 283, 472, 473

Receptariusz szpitalny 440
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Rezerwuar 123, 508

Rotawirusy 87, 96, 129, 259, 420, 424

Rozktad

—t-Studenta 147, 148
— chi-kwadrat 149

— Gaussa 145

Réza 52

Rézyczka 94, 286

RSV 94, 163, 197
Ryzyko 508

— przypisane 122

- ryzyko wzgledne 122

Salmonella 14, 46, 78, 129, 163, 178, 258, 259, 285, 291, 424

Salmonellozy 78, 128

SALT 39

Saprofity 31, 508
Serokonwersja 44, 508
Serologia 44, 508

Serratia 80, 81, 188, 199, 386

Shigella 77,78, 129, 163, 178, 258, 285, 291, 424

SIRS 219

Stuzby pomocnicze szpitala 308
Sprzatanie oddzialéw 304

— sprzet do mycia 1 sprzatania 303
Sprzgt sterylny

— magazyn sprz¢tu sterylnego 348
Stacja przygotowania f6zek 344
Standardy

— zasady opracowywania standardow 448 — 451
Staphylococcus 20, 57 — 60, 110, 226, 258, 265
—aureus 27, 57 - 60, 196, 199, 207, 209, 211, 222, 226, 259, 270, 280

— epidermidis 60, 187, 207, 222, 270

Stenotrophomonas maltophilia 81, 82, 109, 115, 162, 200, 266, 284

Sterylizacja 177, 322, 335, 433

— niskotemperaturowa 335

— formaldehydem 336

— kwasem nadoctowym 337

— para wodna w nadcis$nieniu 335
- plazmowa 337

- radiacyjna 337

- suchym goracym powietrzem 335
— tlenkiem etylenu 336
Sterylizatornia 344

Streptococcus 14, 20, 51 - 55
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— pneumoniae 28, 54, 55, 110, 114, 163, 198, 223, 226, 257
— pyogenes 27,51 — 53, 129, 163, 195, 424
Szczepionki 45, 46, 55, 70, 93, 95, 231, 236
Szczepy

- GISA 114

- HLAR 114, 162

— metycylinooporne 114

- MLSg 114

- szpitalne 28, 113, 160, 162, 163

- VRE 114

Szereg

— czasowy 139

- rozdzielczy 139

— statystyczny 138

- szczegblowy 138

Slepa proba 131
Srodowisko szpitalne 82, 161, 432

Techniki aseptyczne 386
Testy

— nieparametryczne 148

— parametryczne 146
Tetracykliny 112

Tezec 65, 66, 128
Toksycznos¢ 24, 509
Toksyna 15, 26, 27, 75, 80

— blonicza 61

— epidermolityczna 57

— tezcowa 65

— zespolu wstrzasu toksycznego (TSST-1) 27, 57, 219, 220
Transferazy 82, 109
Transport 348, 364 — 366
Toxoplasma gondii 43, 129, 247
Treponema 85, 86

Uklad

— dopetniacza 37, 503

- immunologiczny 38, 39, 509
Unmieralno$¢ 121, 509

Ustawa o chorobach zakaznych 176

Varicella-Zoster wirus (VZV) 88, 90 — 91
Vibrio cholerae 26, 46, 129
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Wankomycyna 113

Waglik 63, 64, 128, 484

Wirulencja 24, 509

Wirus (y)

— Coxackie 96

- cytomegalii (CMV) 91, 92, 230, 246, 271, 278, 281,
- grypy 92,93

— limfotropowy kom. B 89

- mononukleozy zakaznej (EBV) 91

— opryszczki pospolitej (HSV) 89, 90

— ospy wietrznej-polpasca 90, 91, 418, 483

— Polio 96, 126

— Swinki 94

— wicieklizny 95, 96, 128, 129

— zapalenia watroby typu A (HAV) 230, 231

— zapalenia watroby typu B (HBV) 88, 89, 128, 169, 232 — 237, 271, 283, 285, 479, 482, 484
- watroby typu C (HCV) 89, 128, 169, 238, 239, 271, 285, 479, 482, 484
— zapalenia watroby typu D (HDV) 128, 237, 238

— zapalenia watroby typu E (HEV) 232

— zapalenia watroby typu G (HGV) 239, 240
Wirusowe zapalenie watroby 229 — 240

Wrota zakazenia 123, 509

Wspdlczynnik

— chorobowosci 120, 509

— $miertelnosci 121, 510

— umieralnoéci 121, 510

— zapadalnosci 120, 510

Wistrzas septyczny 219

Wcieklizna 95, 128, 484

Wywiad epidemiologiczny 133

Zakazenie (a)

- bezobjawowe 31, 510

- endogenne 21, 164, 510

— egzogenne 165, 510

— grzybicze 97, 247

- krwi 158, 159, 219 — 226, 265

— latentne 32, 510

— oportunistyczne 32, 511

—ostre 31, 511

- o$rodkowego uktadu nerwowego (OUN) 54, 62, 74, 81, 95, 98, 257, 258
— pokarmowe 258 — 260, 471, 472, 511

— pracownikéw stuzby zdrowia 285

— przewlekle 32, 511

— ran 468, 469 525



— chirurgicznych (miejsca operowanego) 155, 203 - 210, 270
- odlezynowych 156, 210 — 212
— oparzeniowych 156, 212, 213
— skory 1 tkanek migkkich 156
— szpitalne 155, 511
— ukladu moczowego (ZUM) 157, 185 — 191, 265, 470
— ukladu oddechowego 194 - 201, 271, 470
Zanokcica opryszczkowa 90
Zapalenie:
- cewki moczowej 73, 86
— gardla 1 migdatkow 52, 195, 196, 424
— kosci 58, 270
— krtani 196
— mieszkoéw wlosowych 57
- nagto$ni 74, 196
- opon mdzgowo-rdzeniowych 53, 54, 62, 68, 72, 74, 127, 257, 258, 270, 424
— oskrzeli 197
— otrzewnej 270
- pluc 53, 54, 58, 75, 76, 79, 81, 86, 87, 158, 197 — 200, 264, 424
— rzekomobtoniaste jelita grubego 67, 259
- wsierdzia 56, 58, 60, 225, 226, 270
- zatok obocznych nosa 196
Zatrucia 14, 59, 64, 65, 66, 128, 177, 259
Zasady DySSSY 448
Zespol Kontroli Zakazen Szpitalnych/Zaktadowych 179, 432 — 434, 461
Zgorzel gazowa 64, 128
Zwiazki
— chloru 11, 330, 331, 385
— fenolowe 330
—jodu 385

Zywnosé 14
Zywi przenosiciele 124
Zrédto (a)

— zakazenia 123, 125, 266, 512
— zakazen szpitalnych 164 - 166
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