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ChcielibySmy, aby informacje i sugestie za-
warte w tej ksigzce utatwity Pahstwu zycie
i zachecity do odkrywania nowego. W kazdej
naszej ksigzce zwracamy uwage na aktual-
nos¢ oraz stawiamy wysokie wymagania od-
nosnie do tresci, waloréw wzrokowych
i oprawy. Wszystkie informacje sg starannie
wyselekcjonowane i wielokrotnie spraw-
dzone przez naszych autoréw i redakcje.
Z tego wzgledu zapewniamy Pafstwu 100%
gwarancje jakosci.

Moga by¢ Pafistwo pewni, ze przywigzujemy

wage do wtasciwego dla danego gatunku

utrzymania zwierzat i stawiamy dobro zwie-

rzat na pierwszym miejscu.

Gwarantujemy, ze wszystkie wskazowki i za-

lecenia:

e zostaty sprawdzone w praktyce przez eks-
pertéw oraz

e dzieki przejrzystym opisom i ilustracjom sa
proste do zastosowania.

Wydawnictwo GRAFE UND UNZER
Pierwsze wydawnictwo poradnikéw
—od 1722 roku.
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Wychowanie
w zgodzie
Z psig naturg

Wychowanie w zgodzie z psig naturg jest gwarancja powodzenia.

Kt6z by nie chciat dobrze wychowanego psa, ktéry odprezony towarzyszy na co dzieh
swojemu cztowiekowi. Odpowiednia podstawowa edukacja od matego stanowi
solidny grunt. Na nim mozna oprzec rozbudowany trening, ktéry pomoze przygoto-
waé czworonoga na wszystkie przedsiewziecia, spotkania i wyzwania w codziennym
zyciu ze swoim dwunogiem i catym otoczeniem. Zaoszczedzi to psu, ale tez i cztowie-
kowi wiele stresu. Wspélny trening ponadto zbliza psa i cztowieka, stymuluje psi

mézg i sprawia obojgu zaangazowanym w nauke wiele frajdy!
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Bezstresowa codziennos¢

Wiekszos¢ czworonogow jest ,,z zawodu” cztonkiem rodziny.
Psy pracujace, takie jak psy do polowan czy do psich sportow,
wieksza cze$¢ swojego zycia rowniez spedzaja jednak na fonie
rodziny. Dzieki opisanym tu ¢wiczeniom pies nauczy sig, jak
by¢ odprezonym i zrelaksowanym w wielu codziennych sytu-
acjach, zarébwno w domu, jak i w podrdzy. Pozwoli to na unik-
niecie licznych konfliktéw i zapewni psu wiecej swobody.
Cwiczenia

Wazne jest, aby ¢wiczy¢ systematycznie i stopniowo zwigkszac
wymagania. 6-stopniowy program pomoze Ci rozbudowywac
¢wiczenia krok po kroku. Od wielu czynnikow zalezy, jak szyb-
ko bedziesz robi¢ postepy. Z jednej strony od czasu, jakim dys-
ponujesz, i od Twojej skrupulatnosci. Z drugiej — od tego, jaki
charakter ma Twoj czworonozny przyjaciel. Przykladowo, nie-
ktore cele moga by¢ szybciej osiggniete ze spokojnym, wspot-
pracujacym psem niz z niezaleznym zywiolowym zwierze-
ciem. Zatem indywidualnie dopasuj tempo treningu i daj sobie
i swojemu psu odpowiednio duzo czasu. Nie jest wazne to, aby
w mig nauczy¢ si¢ ¢wiczenia, ale to, aby dobrze je opanowac,
zanim podniesie si¢ poziom trudnosci. Kazde ¢wiczenie w tym
poradniku opisane jest w kilku rozdziatach.

Na poczatek nalezy zapoznaé si¢ z waznymi wskazéwkami
do ¢wiczenia.

Cwiczenie wedlug planu: Jak rozbudujesz i umocnisz ¢wi-
czenie w okre$lonych sytuacjach.

Zastosowanie w zyciu codziennym: Przyklady pokazuja, jak
mozesz wykorzysta¢ i poglebi¢ wyuczone komendy w Zyciu
codziennym.

Cwiczenie z innymi psami: Przyklady ¢wiczen, ktére mozesz
wykonywa¢ z innymi posiadaczami pséw. Pozwoli Ci to unikna¢
sytuacji, w ktorej Twoj czworondg przestaje stuchad, jak tylko

KILKA WAZNYCH ZAtOZEN

na horyzoncie pojawi sie inny pies. Od tej chwili spotkania z za-
przyjaznionymi wlascicielami pséw beda stuzyly nie tylko mi-
tym pogawedkom podczas zabawy waszych pséw. Stwierdzicie,
ze rowniez wspolny trening sprawia wiele radosci.

Kiedy ¢wiczenie sie nie udaje: Ta rubryka dostarcza wskazé-
wek dotyczacych mozliwych bledéw, ktore moga by¢ przy-
czyng problemow.

Kilka waznych zatozen

Twdj czworonozny przyjaciel wyrost juz z pieluch i z pewno-
$cig poswiecite$ wiele czasu i wysitku, aby wpoi¢ mu najwaz-
niejsze zasady wspdlnego zycia i nauczy¢ go podstawowego
postuszenstwa. Niekiedy jednak wiedza nieco umyka z cza-
sem, moga niezauwazenie wkras¢ si¢ bledy albo wraz z kolej-
nymi ¢wiczeniami przestaje si¢ o nig dbac. Z tego wzgledu
w tym miejscu znajdziesz troche teorii do od$wiezenia.

Sukces tylko w zespole

Trening z czworonogiem bedzie optymalny jedynie wéwczas,
gdy wiez miedzy cztowiekiem i psem dobrze funkcjonuje
i oboje si¢ rozumieja. Oznacza to, ze pies z ufnoscig uznaje
swojego czlowieka za przewodnika stada i rozumie, czego
czlowiek od niego chce. Kto pracowal systematycznie
nad tym ze swoim psem od szczeniaka, ma teraz zwierze, kto-
re najczesciej stucha swojego czlowieka. Réwniez czas doj-
rzewania plciowego, ktorego niektdrzy wlasciciele bali sie
na dlugo wczeéniej, przebiegt z pewnoscia bez problemow.
Nawet jednak teraz, jedli jeszcze co$ nie gra, mozna wiele na-
prawié. Czesto wystarczy kilka zmian w zachowaniu si¢ wla-
$ciciela i pies juz bedzie reagowal zupetnie inaczej. Pewno$¢
siebie i komunikacja, ktorg pies rozumie, s3 dwoma magicz-
nymi $rodkami, zasadniczymi dla dobrego wspétzycia. Wie-
cej na ten temat przeczytasz na stronach 111 18.



WYCHOWANIE W ZGODZIE Z PSIA NATURA

Proste stowa

JeZeli przyttoczysz psa nadmiarem stéw, wkrétce prze-
stanie reagowac na Twoj gtos. Zamiast tego dobrze into-
nuj komendy gtosowe i unikaj wielowyrazowych opi-
séw. Powiedz ,siad” zamiast ,,zrobisz tadnie siad?”.
Jednym tonem wypowiadaj pochwaty, a innym polece-
nia czy nagany. Unikaj wypowiadania przy kazdej ko-
mendzie imienia psa, inaczej zapamieta on ,,Azorsiad”,
»Azorleze¢”. Sprawi to, ze wykonanie polecenia bedzie
mu zajmowato wiecej czasu i utrudni zrozumienie pole-
cen gtosowych. Wyjatek: Jezeli masz wiecej pséw, zawo-
taj po imieniu psa, ktéry ma wykonaé komende,
i po krétkiej pauzie wypowiedz polecenie.

Kiedy wychowanie psa jest zakoficzone?

Niektorzy posiadacze pséw pytaja, kiedy mozna zakonczy¢
wychowanie i szkolenie psa. Na to pytanie nie ma jednakze
jednej prostej odpowiedzi. Zakonczy¢ w takim sensie, ze nic
juz nie trzeba z psem robi¢, nie mozna wlasciwie nigdy. A to
dlatego, ze wszystko, czego nauczylo si¢ psa i co potrafi, musi
stale by¢ od$wiezane. Nierzadko jednak poczatkowo surowe
reguly przestajg by¢ przestrzegane przez brak silnej woli.
Szczegblnie podatni sg wiasciciele pséw rodzinnych. A to
dlatego, ze w przeciwienstwie do pséw ratowniczych, aportu-
jacych i tym podobnych, nie wisi nad nimi ,,grozba” spraw-
dzianu, w ktérym zaréwno czlowiek, jak i pies bedg musieli
podda¢ ocenie swoje umiejetnosci.

Kwestia bycia konsekwentnym

Jesli cztowiek stopniowo zaczyna sobie odpuszczaé i staje sie
niedbaly, niektore komendy w sytuacjach, w ktérych bytyby
wazne, nie beda wykonywane. Oto dwa przyklady z zycia co-
dziennego: Mimo ze opiekun uczyt psa inaczej, pies na smy-
czy po wielu zmaganiach moze w koncu przywitac si¢ z in-
nym psem na smyczy. Albo na spacerze, gdy spotyka sie
znajomego i ucina pogawedke, chce sie, Zeby pies w tym cza-
sie polozyl si¢ i czekal. Pies jednak zweszyl ciekawy trop
i puszcza komendy mimo uszu. Daje sie mu zatem kilka bez-
skutecznych komend ,leze¢”. Czlowiek w koncu odpuszcza
iwraca do rozmowy ze znajomym. Konsekwencja wigc czesto
znika. Ale w sytuacji, gdy rzeczywiscie wazne jest, aby pies
postuchat polecenia, a tego nie robi, zto$cimy sie na naszego
»hiepostusznego” czworonoga. To jednak nie jego wina, Ze
moze zosta¢ uznany nawet za ,,dominujacego”. Tu czlowiek
musi bardziej pilnowac swojego zachowania.

Jezeli jednak trzymacie si¢ stale na tym samym poziomie,
z czasem we wspolnym zyciu z psem wiele rzeczy zaczyna by¢
wykonywane automatycznie, co jest bardzo przyjemne. Przy-
ktadowo moja suczke za kazdym razem konsekwentnie przy-
wolywatam do nogi, gdy przejezdzal obok nas rower. Tym-
czasem ma ona juz 11 lat i od dawna czesto sama z siebie
staje u mojego boku, gdy z tytu lub z przodu nadjezdza rowe-
rzysta — czasem wcze$niej nawet niz ja go zauwaze. To bardzo
praktyczne. A wiec zawsze trzymaj sie zasad, to si¢ oplacal

Skrupulatnos¢ sie optaca

Réwniez dokladnos¢ jest stale wazna. Chodzi tu o to, aby pies
zawsze do Ciebie przychodzil, gdy go zawolasz, i pozostal
przy Tobie tak dtugo, jak chcesz.

Czgsto jednak pod tym wzgledem czlowiek jest niedbaly.
Wystarcza mu, kiedy pies na jego komende podejdzie nieco
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PROGRAM SZKOLENIA DLA STOPNIA 2.

Cwiczenie ,,waruj”

MoZliwos¢ pozostawienia czasem psa lezgcego samego bar-
dzo utatwia wspdlne zycie. Odlegly cel tego ¢wiczenia: Pies
pozostaje w pozycji lezace] na wyznaczonym migjscu nawet
wowczas, gdy czlowiek oddali sie poza pole widzenia psa i gdy
wokot zwierzecia sporo sie dzieje. Dlatego wazne jest, aby pies
od samego poczatku — nawet w obecnosci czynnikdw rozpra-
szajgcych — nieprzerwanie zrelaksowany lezat we wskazanym
miejscu, a nie w napieciu oczekiwat az bedzie mogt wstac. Dla-
tego tez psa z pozycji lezace] zawsze nalezy ,zabrac”, a nie
przywolywac.

Cwiczenie wedtug planu: Czy Twdj pies ma ulubiona zabaw-
ke lub przedmiot, ktéry koniecznie cheiatby miec? Jesl nie, mo-
z6esz zacheci¢ swojego czworonoga rowniez duzym kawatkiem
€zegos jadalnego, np. koscig do zucia.

» Poldz psa w wybranym miejscu i oddal sie troche od niego
Z jego ulubiona pitkg (Iub inng zacheta).

» Teraz std przed nim. Podrzuc i Zlap pitke kilkakrotnie — po-
czatkowo w wiekszym oddaleniu | na niewielkg wysokosc, stop-
niowo coraz szybciej i wyzej.

» Od czasu do czasu rob przerwe w podrzucaniu | poruszaj sie
tam i z powrotem. Rownoczesne chodzenie z podrzucaniem
stanowitoby dodatkowe utrudnienie. Dostosuj diugosc trwania
¢wiczenia do stopnia zrelaksowania psa. Jednak na poczatku
nie ¢wicz za dhugo.

» Na koricu spakuj pitke | wréc¢ do psa. Stan obok niego tak,
zeby znajdowat sie przy nodze.

» Odczekaj chwile, zanim kazesz mu usigsc. Im bardziej zdra-
dza oczekiwanie, tym dtuzej kaz mu leze¢. Dopiero kiedy zrezy-
gnuje, wydaj komende ,siad”.

m B Warowanie z pitka na widoku.

Zastosowanie w zyciu codziennym i podczas spaceru:
Czesto zdarzajg sie sytuacje, w ktérych bieganie psa wokot Cie-
bie jest bardzo niepraktyczne, np. podczas sprzatania mieszka-
nia lub w trakcie wizyty gosci, ktorzy bojg sie psow. Wiele psow
,oomaga” tez chetnie w ogrodzie, przykladowo podczas obsa-
dzania rabatek. Mozna wowczas kazac psu potozy¢ sie w pobli-
ZU, CO zaoszczedzi Tobie zagradzania drogi, a psu siedzenia
w boksie (chociaz nie powinien on sie psu Zle kojarzyc), ktory
moze stoi w innym pokoju, ale na pewno nie w ogrodzie.

> Kiedy zatem przykladowo chcesz umy¢ podioge, najpierw
przygotuj sobie wszystko, czego potrzebujesz.

» Dopiero wowczas kaz czworonogowi potozy¢ sie na jego le-
gowisku lub w innym migjscu.

» Teraz zaczni) wyciera¢ podioge. Poczatkowo poruszaj sie
rownolegle do psa.

> Jesli pozostaje zrelaksowany, wycieraj bardziej w jego kierun-
ku — raz blizej niego, raz dalgj. Niezauwazenie miej psa na oku



Cwiczenie P Przydatne ¢wiczenie réwniez na co dzief.

I przy pierwszych oznakach niepokoju zmien kierunek Iub
zwieksz odleglosc.

Analogicznie funkcjonuie to przy odkurzaniu. Jednakze powinie-
nes cwiczy¢ odkurzanie z psem tylko wowczas, jesli nie boi sie
urzadzenia. Poniewaz jesli tak jest, najzwyczajniej lepiej bedzie
sie czut w boksie.

Cwiczenie z innymi psami: Rowniez w tym przypadku poja-
wia sie po prostu czynnik rozpraszajgcy. Kaz potozy¢ sie Two-
jemu psu | oddal sie kilka metrow. Drugi wiasciciel rowniez stoi
oddalony o pare metrow i zaczyna bawic sie ze swoim psem
w przeciaganie. Ale bez rzucanial To mogloby za bardzo roz-
prasza¢ Twojego psa. Trzeci czlowiek chodzi z psem przy no-
dze wokot Was. Im blize] Twojego psa bawi sie pierwszy ze-
spot iim dalej od niego stoisz, tym trudnigjsze ¢wiczenie.
Kiedy éwiczenie sie nie udaje: Czy Twoje ,waryj” i ,zostan’
brzmig rzeczywiscie spokojnie, czy moze jednak nerwowo? Czy
sam jestes zrelaksowany, czy raczej spiety? Czy poruszasz sie

CWICZENIE ,,WARUJ”

L 3 &

nerwowo? Postaraj sie pozostac spokojny, poniewaz Twoje
zdenerwowanie bardzo tatwo udziela sie psu.

Wrd¢ do psa lub zmnigjsz swoja aktywnosc, jak tylko pies za-
czyna przejawiac oznaki stresu, czyli przyktadowo ziewa, mocno
Ziaje, oblizuje mordke lub napina ciato. Jesli jednak pies zaczyna
wstawac w Twoim kierunku, gdy przed nim stoisz, schowaj pitke
za siebie | zdecydowanym krokiem zbliz sie do niego réwnocze-
Snie mowigc leze¢”. Zatrzymaj sie od razu, gdy znowu sie poto-
2y. Jesli pies przejawia oznaki stresu, kiedy ¢wiczycie z innym
zespolem, zaprzyjazniony duet powinien bardziej sie oddalic
i bawi¢ spokojniej.

Jezeli nie mozesz powstrzymac psa przy pierwszych ozna-
kach wstawania, zaprowadz go mozliwie najszybciej na jego
miejsce z powrotem. Powtdrz ¢wiczenie na fatwiejszym po-
ziomie.

Cwiczenie el Lezenie na miejscu mimo bawigcych sie pséw.

a
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C’wicz.enie . 1 I_Dies chciatby przecisna¢ sie
do przodu.

Cwiczenie ,,za mna”

Istniejg dwa sposoby, aby nauczy¢ czworonoga zostawania
za swoim opiekunem. Pierwszy z nich polega na wykorzystaniu
mowy ciata i nagrod. Drugi sposéb wykorzystuje smakolyk, kto-
ry trzymany za plecami zwabia psa w odpowiednie pofozenie.
Wykorzystywanie mowy ciata jest dobre dla komunikaciji mie-
dzy psem i cztowiekiem, poniewaz dzieki temu wigczasz w nig
0 wiele bardziej swoja osobowosc. Dlatego przedstawiam Ci
te warlanty ¢wiczen. Podobnie jak w przypadku czekania
w samochodzie, | w tym cwiczeniu pokazujesz psu, ze powi-
nien pozostac w pewnej okreslonej przestrzeni, mianowicie
za Toba. Abys mdgt pdzniej przywolac psa za siebie w razie
potrzeby z inngj pozycji, czyli przykladowo, gdy znajduje sie
przed Tobg lub obok Ciebie, w ¢wiczeniu wprowadzamy ko-
mende stowng i wzrokowa.

Cwiczenie wedtug planu: Poszukaj bardzo waskiej sciezki lub
drogi, ktdra jest ograniczona z obu stron ptotem, zywoplotem
lub murem.

» Stan przed psem. Co robi? Czy stoi za Tobg? Poczekaj chwi-
le, aby pies mogt przez krotki czas pozostac w tej pozycji. Na-
stepnie obrdc sie 180 stopni i nagrddz go smakolykiem. Uwaga
— rowniez Twoj glos dopiero teraz moze go nagradzac, nie
w trakcie obracania.

» Jesli czworonodg chee sie przecisngc przed Ciebie, zagrodz
mu droge swoim ciatem, stajgc bardzo blisko ptotu i odpychajac
go z powrotem do tytu. Powtarzaj to tak diugo, az zostanie
za Tobg. Jak opisano wyzej, zaczekaj chwile i nastepnie na-
grédz psa. Kiedy spostrzezesz, ze zaczyna mu switac, o co Ci
chodzi, daj mu komende stowng, przykladowo ,do tytu” lub ,za
mng”, gdy stoi za Toba.



Wypowiedz to spokojnym, zdecydowanym tonem, poniewaz
tylko niepobudzony czworonog bedzie za Tobg stat. Jako sygnat
wzrokowy mozesz wyciagnac jedno lub oba ramiona do tytu
i w ddt. Powierzchnia dioni odwrdcona jest przy tym do tytu
na znak stopu.

> Jesli czworondg za kazdym razem i bez problemu zostaje
7 tylu — wprowad? teraz pokuse. Postaw zabawke lub miske
7 kilkoma kaskami niedaleko przed sobg na ziemi. Nie utrudniaj
nazbyt cwiczenia psu i sobie i zacznij od wigkszej odlegtosci. Im
blizej Ciebie znajduje sie pokusa, tym szybcie] musisz reago-
wac.

> Jedli pies przez pewien czas grzecznie pozostaje za Tobg,
odwrdc sie do niego, aby go nagrodzic. Jako ze byt to duzy
wyczyn, Twoj pies zasfuzyt sobie na duzg porcje smakotykow!
Na koniec podnies zabawke lub miske z podiogi.

Cwiczenie BE} Pies stoi za cztowiekiem.

CWICZENIE ,,ZA MNA”

» Gdy Twoj pies probuje przecisnac sie do przodu, odepchnij
go za siebie, tak jak wczesniej opisano. Daj mu przy tym komen-
de i pokaz znak ,stop”.

Kiedy éwiczenie sie nie udaje: Czy droga nie jest wystarcza-
jaco waska”? Zatem zaangazuj pomocnika, ktory zagrodzi nie-
ograniczong czesc drogi. Nie powinien jednak podczas ¢wicze-
nia Mowic do psa ani przepychac go do tytu, a jedynie blokowac
droge obok Ciebie.

Czy jestes zbyt spiety? A Twoj ton glosu to zdradza? To wszyst-
ko przenosi sie na psa. Czy zagradzasz mu droge do przodu
za pozno? Jesli jest juz swoim ramieniem na Twojej wysokosc,
¢wiczenie sig nie uda.
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CO Z rO b i C ’ Jezeli szczeka lub drapie w drzwi, poczekaj z otwarciem

. . drzwi do czasu, az przez chwile bedzie cicho.
g d y p O J a W I a Ustal ,,czas w ogrodzie”: Gdy ustalisz, kiedy pies moze,
a nawet musi na dwor, temat ogrodu zyskuje dla niego
° zupelnie nowe znaczenie.
S I ro b l e m ? Zbliza sie czas karmienia i Twoj czworondg oczekuje
Q p y ° juz, kiedy pojdziesz do kuchni? Wiec wypusé go teraz
na chwile do ogrodu. Jak myf$lisz, ucieszy sie, gdy go
zawolasz?

W wychowaniu psa czgsto sens ma postgpo- Alternatywnie zajmuj si¢ jego zabawka. W kazdym

wanie strategiczne, ktére pozwo[i Ci,,zacho- razie w domu musi znajdowac sie co$ bardzo interesujace-
wac twarz” lub przebrngé przez trudne tgo dla psa, g.d Ut et L Lt domu. Reb
o przez dluzsza chwile.
sytuacje. Dopiero kiedy czworondg naprawde za kazdym razem
przychodzi na Twoje zawolanie, pozwdl mu od czasu
do czasu na swobodna wycieczke do ogrodu.

Azor p [z eJ' m Uj e k ontro l e Manewr zwodzacy: Podobnie jest w sytuacji, gdy czworo-

nég ma w mordzie Twoj smartfon (albo inng nieodpowied-

Czy znasz moze nastepujaca sytuacje? Spieszysz sie nig rzecz). Im bardziej meczysz sie, aby mu to zabra¢, tym

i chcesz jeszcze szybko wypusci¢ psa na siku do ogrodu. bardziej przedmiot jest dla niego interesujacy i przede

A tu Azor nie zamierza wraca¢ do domu. Wotasz go wszystkim tym fajniejsza zabawa w ,,nie-daé-sie-dorwac”

i robisz z siebie ,,pajaca’, ale ogrod jest dla niego bardziej Nie daj po sobie pozna¢, ze si¢ zdenerwowales, staraj

interesujacy. Teraz to on przejat kontrole. Ale to da si¢ sie wyglada¢ na wyluzowanego i niezainteresowanego.

zmienic ... Bardzo niespodziewanie i bez wczesniejszego spoglada-

Zadnej drugiej szansy: Daj psu tylko jedng szanse nia na psa rzu¢ si¢ (nie tylko idz!) z zupelnie zaskakuja-

na przyjscie na Twoja komende. cym i trzymajacym w napieciu glosem na ziemie lub w rég
Jesli jej nie wykorzysta, drzwi si¢ zamkng. Nie moze pokoju w miejscu oddalonym dwa do trzech metrow

widzie¢ Cie przez szybe w drzwiach. Tego si¢ nie od psa i przeciwnym kierunku do niego. Zréb to peten

spodziewat. zapatu! Sg bardzo duze szanse na to, Ze czworondg upusci
Teraz Twoj krnabrny pies stoi zdziwiony przed za- smartfon i od razu do Ciebie podejdzie, zeby mu nie

mknietymi drzwiami. Pozostaw go jeszcze chwile umkneto to, co tam wlasnie znalaztes. Ale mozliwe tez, ze

w niepewnosci. Dopiero pozniej wpus¢ go bez stow przyniesie go ze soba.

do domu. W kazdym razie musisz mie¢ cos$ fajnego albo pysznego
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w dtoni lub na podtodze, co teraz otrzyma jako nagrode.
To sa tylko dwa przyktady na to, gdy cztowiek bedac
»skazany na laske” psa, mimo wszystko dzigki taktyce

i strategii w koncu moze go przechytrzy¢. Zastanéw sie jak
w podobnych sytuacjach mozesz zgasi¢ jego zapal.

Jesli chcesz zabra¢ sie za jaki$ problem wykorzystujac
szkolenie, zajmie troche czasu, zanim osiggniesz cel.
Dlatego moze dochodzi¢ do sytuacji, z ktérymi trzeba
sobie poradzi¢, nie mogac przy tym pracowac nad proble-
mem. S sposoby, dzigki ktérym mozna je dobrze
opanowac, nie pozwalajgc czworonogowi odnosi¢
niepozadanych sukceséw.

Zapinanie smyczy w planie: Smycz wielokrotnie pomaga
uniknac¢ sytuacji, w ktérych nie do konca jeszcze wyszko-
lony pies puszcza polecenia mimo uszu.

Dla opisanego na stronie 60 wychodzenia do ogrodu
oznaczatoby to: Jedli nie masz czasu i$¢ do domu i kaza¢
czeka¢ psu pod drzwiami, idZ z nim na smyczy na siku
do ogrodu.

Czy trenujecie obecnie, aby Twdj czworondg stuchat
réwniez wtedy, gdy w poblizu znajduja sie interesujace
zwierzeta, takie jak gesi, owce lub im podobne? Woéwczas
moze sie zdarzy¢, ze bedziecie przechodzi¢ obok miejsc,
w ktorych przyktadowo na brzegu znajduja sie kaczki, ale
akurat w tej chwili z réznych przyczyn nie mozecie
¢wiczy¢. Zatem koniecznie odpowiednio wezesniej wez
psa na smycz. Powiniene$ zapig¢é mu smycz réwniez wtedy,
gdy jestescie na terenie, na ktérym moga wystepowac
dzikie zwierzeta, a Ty wiesz, ze postuszenstwo Twojego
czworonoga pozostawia jeszcze wiele do Zyczenia.

CO ZROBIC, GDY POJAWIA SIE PROBLEMY?

Twdj nazbyt wylewnie witajacy goéci pies powinien
nauczy¢ sie, ze ma leze¢ w sieni, gdy ludzie wchodza do
$rodka? Wowczas moze zdarzy¢ sie, ze w odwiedziny
przyjda osoby, ktére nie nadaja sie do szkolenia, przykta-
dowo wigksza liczba bardzo zywotnych gosci, bedaca dla
psa zbyt silnym bodZcem rozpraszajagcym. W tym
przypadku kto$ z rodziny méglby odsuna¢ psa nieco
od drzwi i przytrzymac za obroze lub smycz do chwili az
goscie wejda do $rodka. Alternatywnie przypnij psa
na smyczy w pewnym oddaleniu od wejécia, przyktadowo
do stotu. Szczegdlnie wazne jest, aby w tej sytuacji goscie
nie zwracali uwagi na psa.

Wtasénie rozpoczales szkolenie wysiadania z samocho-
du? Réwniez wtedy moze zdarzy¢ sie sytuacja, w ktdrej
masz psa na smyczy, ale nie mozesz czeka¢ kilku minut, az
zrelaksowany bedzie czekat w aucie na Twoja komende
do wysiadania. Tam gdzie to mozliwe, zapnij psu smycz
z tylnego siedzenia tuz przed otwarciem klapy i przywiaz
go. Albo druga osoba niech trzyma smycz, kiedy otwierasz
klape bagaznika. Dzieki temu czworonog nie bedzie mogt
wyskakiwa¢ swobodnie z auta.

Chroni¢ psa samego przed sobg: Czasami pojawiaja si¢
rzeczy, ktore nie sg tatwe do skorygowania. Przyktadowo
zjadanie niebezpiecznych obiektéw. Nie zawsze pomaga
korekta komendg werbalng lub mowg ciata. Zatézmy, ze
czworonog zjada notorycznie kamienie. Przyzwyczaj go
do kaganca. Przez odpowienio dlugi czas (az pies
przestanie interesowac sie kamieniami) zawsze zaktadaj
mu kaganiec, jak tylko znajdzie si¢ w otoczeniu ,,boga-
tym” w kamienie. W ten sposéb do$wiadczy tego, ze
kamienie sg, ale on nie moze ich rusza¢. Przyzwyczai si¢
do tego i w idealnym przypadku nie bedziesz juz musiat
zaklada¢ mu kaganca.
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NAUCZ SIE
ROZUMIEC MOWE PSA

» Jestem gotow!

» Czysty relaks!




Katharina Schlegl-Kofler

Dlaczego wychowanie i szkolenie sg niezbedne?

Psy towarzysza swoim opiekunom w wielu sytuacjach, jak na przyktad
podczas biegania, w drodze do przedszkola, w restauracji. W tym czasie sg konfrontowane
z wieloma bodZcami. Czasami jest ciasno, innym razem ttoczno, dochodzi do spotkan
z roznymi ludZmi oraz innymi psami. Im bardziej opanowany pozostaje piesiim lepiej kon-
centruje sie na swoim cztowieku, tym mniej stresu doznaje zaréwno on, jak i jego opiekun.

Czy pies nie czuje sie pozbawiony swobody, kiedy tak wiele sie z nim éwiczy?

Nie, wrecz przeciwnie. Taki czworonég ma w koficu wiecej swobody niz
jego niewychowany kolega. Przyktadowo moze o wiele czeSciej biega¢ bez smyczy, gdy
w obecnosci bodZzcow rozpraszajacych niezawodnie przychodzi na komende. Poza tym
chroni go to rowniez przed niebezpieczefstwami. Chociazby gdy — niezaleznie od tego, co
dzieje sie wokot — nigdy nie wyskakuje sam z samochodu. Ponadto cztowiek staje sie dla
psa przewodnikiem, na ktérym moze polegac i ktéry daje mu poczucie bezpieczefstwa.
A tego réwniez potrzebuje. Psu, ktéremu nikt nie przewodzi, tego brakuje. Nie jest to
zgodne z jego natura. Jesli przy tym ma sie wzglad na otoczenie psa, z dobrze utozonym
czworonogiem udaje sie unikngé wielu konfliktow.

Czy wszystkie psy uczy sie tak samo?

Podstawy nauki sg zawsze takie same. Kazdy jednak pies ma swdj
odmienny charakter. Prawidtowa jego ocena stanowi wazny warunek dla wychowania
i szkolenia. Na przyktad uparty, niezalezny czworon6g bedzie wymagat wiekszych zdolno-
Sci przywodczych od swojego cztowieka niz pies, ktory z natury sam mocno koncentruje sie
na swoim opiekunie.





