Rotacja w stawie szczytowo-potylicznym

Kiedy ko$¢ potyliczna wykonuje ruch rotacji na kregu
szczytowym (ryc. 21), przemieszczenie to taczy si¢ z rota-
cja kregu szczytowego na obrotowym wokot osi obrotu
przebiegajacej przez zab. Jest to jednak skomplikowany
proces, gdyz w jego przebiegu dochodzi do rozciggania
wiezadel, w szczego6lnos$ci wiezadla skrzydlowatego
(L, zielona strzalka). Przekr6j czotowy przez kos¢ potylicz-
na (A, widok z tylu) oraz boczne cz¢sci kregu szczytowe-
go (B) przedstawia rotacje w lewo ktykei kosci potylicznej
na kregu szczytowym, ktora uwidacznia si¢ w postaci przed-
niego slizgu kiykcia prawego (czerwona strzatka, 1). W tym
samym czasic wigzadlo skrzydlowate (L) owija si¢ wokot
zgba i zostaje rozciagniete, pociagajac prawy klykieé po-
tyliczny w lewo (biala strzalka, 2).

Tak tez, rotacja w lewo (niebieska strzalka) jest powiaza-
na z 2-3-milimetrowa translacja w lewo i sklonem bocz-
nym koSci potylicznej w prawo (czerwona strzatka). Wy-
raznie wida¢ zatem, ze w stawie szczytowo-potylicznym nie
istnieje czysty ruch rotacji, lecz rotacja sprz¢zona z transla-
cja oraz kontralateralnym sktonem bocznym.

Z punktu widzenia kinematyki rotacja polaczona z transla-
cja jest réewnoznaczna z innym ruchem rotacji o podobnym
zakresie, jednak o innej osi obrotu, co tatwo wykaza¢ na
schemacie. W widoku z gory (ryc. 22) krgg szczytowy ozna-
czono jasniejszym kolorem, a krgg obrotowy — ciemniej-
szym. Gorne powierzchnie stawowe pierwszego z nich
(at) leza pod ktykciami kosci potylicznej (oc) zilustrowany-
mi jako przezroczyste. W trakcie rotacji w lewo w zakresie (a)
wokol osi z¢ba (O) ko$¢ potyliczna ulega 2—3-milimetrowej
bocznej translacji w lewo, oznaczonej przez wektor V. Teraz
fatwo mozna zidentyfikowaé rzeczywista o$ obrotu dla tego
ruchu, zlokalizowana w punkcie P, nieco bocznie w stosun-
ku do osi symetrii ciata i na linii z fqczqcej tylne krawedzie
bocznych czesci kregu szczytowego. Tak wige rzeczywista o$
obrotu dla ruchu rotacji stawu szczytowo-potylicznego prze-
mieszcza si¢ pomigdzy dwoma skrajnymi pozycjami, P dla ro-
tacji w lewo oraz P’ dla rotacji w prawo. Podczas tego pro-
cesu rzeczywista o§ obrotu cofa si¢ rowniez w kierunku
$rodka otworu wielkiego kosci potylicznej i pokrywa si¢
z anatomiczna osig rdzenia przedtuzonego — jest to idealna po-
zycja do uszkodzenia rdzenia.



