ROZDZIAL
Wady zastawkowe serca

TABELA 2-3 Powiktania zwigzane ze sztucznymi zastawkami serca

Zakrzepica na zastawce
Zatorowos¢ systemowa
Uszkodzenie zastawki
Hemoliza

Przeciek okotozastawkowy
Infekcyjne zapalenie wsierdzia

stawki serca sugeruje obecno$¢ nowego szmeru lub zmiana w istniejacym
szmerze serca. W ocenie zastawki dwudzielnej wskazana jest echokardiogra-
fia przezprzelykowa. Cewnikowanie serca pozwala na pomiar przezzastawko-
wych gradientow ci$nien.
2. Powiklania zwigzane ze sztucznymi zastawkami serca (tab. 2-3).
Pacjenci z mechaniczng sztuczng zastawka wymagaja dtugotrwalego podawa-
nia lekéw przeciwkrzepliwych. W niektorych sytuacjach niezbedna jest pro-
filaktyka antybiotykowa, by zmniejszy¢ ryzyko infekcyjnego zapalenia wsier-
dzia.
3. Postepowanie przeciwkrzepliwe u pacjentéow ze sztucznymi za-
stawkami serca
a. Antykoagulacja moze by¢ kontynuowana przy matych zabiegach, w kto-
rych spodziewana jest minimalna utrata krwi.
b. Nalezy odstawi¢ warfaryne 2-3 dni przed zabiegiem.
¢. Powinno si¢ stosowa¢ substytucyjnie dozylng heparyne niefrakcjono-
wang lub podskoérng heparyne drobnoczasteczkowa (LMW) do dnia po-
przedzajacego zabieg (heparyna LMW) lub 2-4 godzin przed zabiegiem
(dozylna heparyna niefrakcjonowana).
d. Warfaryna jest przeciwwskazana w ciazy; nalezy podawa¢ podskornie
heparyne niefrakcjonowang lub drobnoczasteczkowa. W polaczeniu z he-
paryna mozna stosowac takze mata dawke aspiryny.
E. Zapobieganie infekcyjnemu zapaleniu wsierdzia
1. Nowe wytyczne American Heart Association (AHA) wskazuja na profi-
laktyke zapalenia wsierdzia tylko u pacjentow z warunkami przedstawionymi
w tab. 2-4.
2. Zalecenia, jaki antybiotyk zastosowa¢ w profilaktyce zapalenia wsierdzia,
nie s rézne od poprzednich i zebrano je w tab. 2-5.
3. Profilaktyka antybiotykowa jest zalecana do nastepujacych procedur:
a. Zabiegi stomatologiczne, ktére obejmujg manipulacje w zakresie tkanek
dzigset lub okotowierzchotkowych okolic zgbdw, albo przerwanie slu-
z6wki jamy ustnej.
b. Procedury inwazyjne (np. takie, ktore obejmuja naciecie lub biopsje)
w zakresie drég oddechowych lub zakazonej skory, struktur skory oraz
tkanki mie$niowo-kostnej.
3. Profilaktyka antybiotykowa nie jest polecana do zabiegéw w obrebie
ukladu moczowo-plciowego lub przewodu pokarmowego.
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