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Prosta blokada splotu ledzwiowego (blokada przedziatu
ledZzwiowego)

Blokadg przedziatu lgdzwiowego u dzieci wykonuje si¢ w utoze-
niu na boku, na nieblokowane;j stronie. Punktami orientacyjnymi
sa: talerz biodrowy, kolec biodrowy gorny tylny po stronie bloko-
wanej 1 wyrostek poprzeczny LS. Miejscami naktué, ktére mozna
zastosowac, sa (ryc. 77-13) [227]:

+ Srodek linii taczacej kolec biodrowy gorny tylny z wyrost-
kiem poprzecznym L5 (zmodyfikowany dostgp Chayena).

Rycina 77-13 Bezposrednia blokada splotu ledzwiowego. 1, kolec biodrowy
przedni gomy; 2, kolec biodrowy tylny gérny; 3, miejsce nakiucia wedtug Chayena
(nieznacznie zmodyfikowane); 4, miejsce wkiucia wedfug Winniego (nieznacznie
zmodyfikowane); 5, miejsce wkiucia wedtug Shuepfera.

+ Punkt potozony na linii migdzygrzebieniowej (linia Tuffie-
ra) 1-2 cm przysrodkowo od jej skrzyzowania z prostopadta
linia poprowadzona od kolca biodrowego gornego tylnego
(zmodyfikowany dost¢p Winniego).

* Punkt zlokalizowany na potaczeniu 1/3 bocznej z 2/3 przy-
srodkowymi na linii taczacej wyrostek kolczysty L4 z kol-
cem biodrowym przednim gérnym po stronie blokowane;.

Niezaleznie od tego, ktore miejsce wktucia zostanie wybrane, igle
nalezy wprowadza¢ prostopadle do skory, az do czasu pojawienia
si¢ skurczéw migsnia czworoglowego po stronie blokady. Nalezy
unika¢ kierowania igly przysrodkowo, jak rowniez nadmiernie gle-
bokiego wprowadzania igly, aby nie spowodowaé urazu narzadow
przestrzeni zaotrzewnowej (zwtaszcza prawej nerki).

Blokada nerwu udowego i przedziatu powigzi biodrowej
Blokada nerwu udowego

Blokadg nerwu udowego wykonuje si¢ w pozycji lezacej na plecach,
z lekko przywiedziong konczyna po stronie blokowanej. Punktami
orientacyjnymi sg: wigzadlo pachwinowe i tgtnica udowa. Miejsce
wktlucia znajduje si¢ 0,5-1 cm zaréwno bocznie w stosunku do wig-
zadta pachwinowego (nie faldu pachwinowego), jak i bocznie w sto-
sunku do tetnicy udowej (ryc. 77-14). Iglte wprowadza sig ku tytowi,
prostopadle do przedniej powierzchni uda lub (zwlaszcza wtedy,
gdy wprowadzany jest cewnik) pod katem 45° dogtowowo, kierujac
si¢ w strong pepka, az do momentu, kiedy z uzyciem stymulatora
nerwow pojawia si¢ skurcze mig$nia czworogltowego (ryc. 77-15).

FNB

Rycina 77-14 Blokada nerwu udowego i przedzialu powigzi biodrowej. A. Punkty orientacyjne i pozycja glowicy. B. UlozZenie pacjenta. C. Poprzeczny przekréj uda.
USGA, dostep pod kontrolg USG; FICB, blokada przedziatu powiezi biodrowej; FNB, blokada nerwu udowego; 1, tuk biodrowo-grzebieniowy; 2, migsien ledzwiowo-udowy;
3, nerw skorny boczny uda; 4, powiez biodrowa; 5, nerw udowy; 6, tetnica udowa; 7, ostonka naczyn udowych; 8, powiez szeroka; 9, gatezie nerwu zastonowego;

10, nerw kulszowy.



