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12Mózgowie   przekroje   nerwy czaszkowe (mózgowe)   rdzeń kręgowy

Nerw dodatkowy [XI]

Nucleus ambiguus

N. accessorius [XI], Radix cranialis 

N. accessorius [XI], Radix spinalis 

N. vagus [X], 
Ganglion inferius [(nodosum)]

R. externus*

N. cervicalis [C4]

N. cervicalis [C3]

N. cervicalis [C2]

Nucleus nervi
 accessorii

Ryc. 12.161  Rodzaje włókien nerwu dodatkowego [XI], n. acces-
sorius; widok od przodu, otwarto kanał kręgowy i czaszkę.
Nerw dodatkowy [XI] unerwia mięsień mostkowo-obojczykowo-sutkowy 
(m. sternocleidomastoideus) oraz mięsień czworoboczny (m. trapezius). 

Swoiste odśrodkowe włókna trzewne (SVE) pochodzą z jądra nerwu 
dodatkowego.
 
* Dla mięśni mostkowo-obojczykowo-sutkowego oraz czworobocznego.

Uszkodzenia nerwu dodatkowego [XI] są częste z powodu po-
wierzchownego przebiegu w trójkącie bocznym szyi. Szczególnie czę-
ste są uszkodzenia jatrogenne (spowodowane działalnością leczniczą, 
np. po ekstyrpacji węzłów chłonnych) lub w wyniku ran szyi. Jeśli do 
uszkodzenia doszło powyżej mięśnia mostkowo-obojczykowo-sutko-
wego, pacjent nie jest w stanie obrócić głowy w stronę zdrową (po-
rażenie mięśnia mostkowo-obojczykowo-sutkowego). Poza tym nie 

może podnieść ramienia powyżej linii poziomej (zaburzone unoszenie 
ramion, porażenie mięśnia czworobocznego). Najczęściej jednak do 
uszkodzenia dochodzi poniżej odejścia gałęzi dla mięśnia mostkowo- 
-obojczykowo-sutkowego w obrębie trójkąta bocznego szyi. Skutkiem 
tego jest opadanie ramienia oraz problemy z uniesieniem ramienia po-
wyżej linii poziomej.

Uwagi kliniczne

  Włókna odśrodkowe eferentne (ruchowe)

  Włókna dośrodkowe aferentne (czuciowe)


