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Przedmowa

Obrazowanie diagnostyczne w medycynie stanowi obecnie integralng czes¢ zajec
dydaktycznych z anatomii prawidtowej. Odzwierciedla to przede wszystkim statg
tendencje do uwzgledniania korelacji klinicznych w takich zajeciach. Dlatego obrazy
radiologiczne pojawiaja sie we wszystkich atlasach i podrecznikach anatomii prawi-
dtowej. Sg to zwykle przegladowe zdjecia RTG, osiowe skany TK lub MR (tomogra-
fia komputerowa/rezonans magnetyczny) oraz angiogramy réznych czesci uktadu
naczyniowego.

Obrazy te odzwierciedlajg mozliwosci techniczne diagnostyki obrazowej sprzed
okoto 25 lat i nie odpowiadajg w petni potencjatowi wykorzystania grafiki kompute-
rowej w radiologii. Integracja radiologii i grafiki komputerowej spowodowata olbrzymi
rozwéj radiologicznego obrazowania anatomii ludzkiego ciata. Aktywny proces
rekonstrukcji danych w optymalnych ptaszczyznach i za pomoca odpowiednich
algorytmoéw rekonstrukcyjnych, ktéry pozwala na najlepsze odzwierciedlenie cech
anatomicznych lub patologicznych, nie jest zarezerwowany tylko dla osrodkéw aka-
demickich. Przeciwnie, oprogramowanie graficzne stacji diagnostycznych stato sie
powszechnym narzedziem w praktyce radiologii diagnostycznej. Specjalne projekcje
i rekonstrukcje obrazéw obecnie sa statg czescig procesu diagnostycznego i zwykle
sg udostepniane wszystkim osobom zaangazowanym w opieke nad pacjentem,
podobnie jak przygotowany przez radiologa opis patologii i cech anatomicznych.

W tej sytuacji zrozumielismy, ze dla kazdego studenta anatomii korzystne bytoby
wczesnhe zapoznanie sie z tym, jak kluczowe struktury anatomiczne wygladaja
w badaniach obrazowych, zwtaszcza w zaawansowanych technikach TK i MR.
Dlatego w 2007 r. jako zespot ztozony z radiologa i dwdch anatomoéw postanowili-
Smy stworzy¢ atlas, ktory przedstawiatby obraz ludzkiej anatomii za pomoca metod
wspotczesnej radiologii. Aby wykonac¢ tak zdefiniowane zadanie, dopasowalismy
wspotczesne obrazy diagnostyczne do zestawu rysunkow anatomicznych z Atlasu
anatomii cztowieka dr. Franka H. Nettera. Atlas Nettera stat sie ztotym standardem
w prezentacji anatomii cztowieka. Tworzac most pomiedzy sposobem przedstawie-
nia cech anatomicznych w atlasie Nettera a ich odpowiednikami w obrazach radio-
logicznych, ksiazka pozwala czytelnikowi zapoznac¢ sie z takim obrazem anatomii,
z jakim najczesciej spotykamy sie we wspotczesnej praktyce klinicznej.

W drugim wydaniu do zespotu autorskiego dotgczyt dr Kenneth S. Lee z Zaktadu
Radiologii Szkoty Medycyny i Zdrowia Publicznego Uniwersytetu Stanu Wisconsin.
Specijalizuje sie on w diagnostycznej i terapeutycznej ultrasonografii uktadu mie-
Sniowo-szkieletowego. Zaprosilismy dr. Lee do wspotpracy przy tworzeniu Atlasu
anatomii radiologicznej F. Nettera, poniewaz to wydanie wzbogaciliSmy o okoto
10 nowych ilustracji, na ktorych taczymy plansze Nettera z obrazami USG. ByliSmy
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sceptyczni do zastosowania obrazéw USG w pierwszym wydaniu atlasu, ponie-
waz ta technika, w przeciwienstwie do RTG, TK i MR, czesto nie daje wizualnej
perspektywy, ktdrg mozna przyréwnac do klasycznych rysunkéw Nettera. Jednak
anatomia ultrasonograficzna stata sie elementem rosnacej liczby kurséw anatomii
prawidtowej, a zastosowanie tej techniki obrazowania jest obecnie nieodtaczng
cecha wielu specjalizacji medycznych. Dlatego, dzieki pomocy dr. Lee, znalezlismy
takie przyktady obrazow USG, ktére mozna zestawic¢ z rysunkami Nettera.

W niniejszym wydaniu nie tylko dodaliSmy obrazy USG, ale réwniez poprawi-
lismy obrazy TK i MR dobrane do niektérych plansz, dotgczyliSmy kilka nowych
par obrazéw anatomiczno-radiologicznych i poprawiliSmy btedy, ktére znalezlismy
w pierwszym wydaniu i za ktdre przepraszamy wszystkich czytelnikow, ktérym
utrudnity one lekture. UsuneliSmy tez kilka ilustracji, poniewaz uznaliSmy, ze nie
stanowig tak dobrych zestawien, jak nam sie poczatkowo wydawato. Mamy tez
nadzieje, ze udato nam sie wzbogacic¢ i rozwing¢ niektére uwagi kliniczne i anato-
miczne, ktére sg dotgczone do kazdej planszy.

Wybierajac i tworzac obrazy do atlasu, czesto musielismy dokonywac¢ wyboru
pomiedzy obrazami diagnostycznymi, ktore sg bardzo powszechnie uzywane (prze-
kroje osiowe, wiencowe i strzatkowe), a tymi, ktére powstaty dzigki zastosowaniu
bardziej zaawansowanych technik rekonstrukciji, czyli obrazami, ktérych nie spotyka
sie tak czesto w praktyce klinicznej, ale ktore wyrazniej przedstawiajg struktury i sto-
sunki anatomiczne. Decydowalismy sie na ,,rutynowy” obraz, jesli dobrze pasowat do
rysunku w atlasie Nettera i ilustrowat kluczowe elementy anatomiczne. Postanowi-
lismy jednak takze uwzgledni¢ bardziej zaawansowane rekonstrukcje, np. projekcje
maksymalnej intensywnosci (MIP) i rekonstrukcje przestrzenne objetosciowe (VR)
(trojwymiarowe, 3D).

Zdajemy sobie sprawe, ze podczas nauki interpretacji badan obrazowych nie-
zbedne jest odniesienie do prawidtowej anatomii. Dlatego wierzymy, ze atlas, ktory
przygotowalismy, utatwi ten proces nauki radiologii, zmniejszajgc powszechny psy-
chologiczny opdr przed potaczeniem sposobu prezentacji elementéw anatomicz-
nych w atlasach anatomicznych z odpowiadajgcym im wygladem w klinicznych
badaniach obrazowych.

Edward C. Weber, Joel A. Vilensky,
Stephen W. Carmichael, Kenneth S. Lee
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Odcinek piersiowy kregostupa

Staw zebrowo-
-poprzeczny

Blaszka tuku

Wyrostek kolczysty
kreguTh7

Staw miedzykregowy

W

Obraz piersiowego odcinka kregostupa od tytu (Atlas anatomii cztowieka, wydanie
sz0ste, plansza 154)

Uwaga kliniczna Nadmierna kifoza to nieprawidtowe zwiekszenie krzywizny
kregostupa piersiowego. Wystepuje czesto u kobiet chorych na osteoporoze,
u ktérych powstaja ztamania kompresyjne kregéw z klinowatym obnizeniem
ich trzonéw ku przodowi w odcinku piersiowym.
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Odcinek piersiowy kregostupa

Lewa fopatka

Staw zebrowo-
poprzeczny

Wyrostek kolczysty
kregu Th7

Staw miedzykregowy

Rekonstrukcja przestrzenna (objetosciowa) typu VR badania TK kregostupa
piersiowego

e (Qdcinek piersiowy kregostupa jest najmniej mobilny z catej czesci przedkrzyzowe;
kregostupa z powodu cienkich krazkow miedzykregowych, naktadajgcych sie
wyrostkéw kolczystych oraz obecnosci zeber. Minimalizuje to
prawdopodobienstwo przerwania procesow oddechowych i sprzyja stabilnosci
kregostupa piersiowego.

e Prawidtowa krzywizna kregostupa piersiowego (kifoza) wynika niemal wytacznie
z konfiguracji kostnej kregéw, podczas gdy w odcinkach szyjnym i ledzwiowym
grubsze krazki miedzykregowe takze przyczyniajg sie do odpowiednich ich
Krzywizn.

e Naktadajgce sie, katowo ustawione struktury kostne tylnych elementéw
kregostupa piersiowego oraz potaczen zebrowo-kregowych moga utrudniac
oceng zmian kostnych wywotanych urazem lub guzami na zdjeciach RTG lub
badaniach przekrojowych. Rekonstrukcje objetosciowe moga w takich
przypadkach wyjasni¢ stosunki anatomiczne niejednoznaczne w innych obrazach.
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Kregi ledzwiowe

Trzon kregu

Nasada tuku

Otwor kregowy

Wyrostek kolczysty

Wyrostek poprzeczny

Krazek miedzykregowy

Otwor miedzykregowy

Staw miedzykregowy

Obraz kregéw odcinka ledzwiowego z gory i z boku (Aflas anatomii cztowieka, wydanie
sz0ste, plansza 155)

Uwaga kliniczna Stenoza kregostupa ledZwiowego moze mie¢ charakter
wrodzony lub nabyty. Objawy to m.in. bdl, dretwienie i ostabienie dolnego
odcinka kregostupa lub koriczyn dolnych; objawy moga ulega¢ zmianom
w czasie i czesto pogarszaja sie po dtugim staniu lub chodzeniu.
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Kregi ledzwiowe

Otwor kregowy

Dolny wyrostek stawowy

Wyrostek poprzeczny

Przestrzeh miedzykregowa

Otwor miedzykregowy

Staw miedzykregowy

Czes¢ miedzystawowa

Rekonstrukcja przestrzenna (objetosciowa) typu VR badania TK kregostupa
ledzwiowego

e Kregozmyk to okreslenie przedniego przemieszczenia kregu wzgledem kregu
ponizej; najczesciej wystepuje na poziomie L5/S1 z powodu ubytku lub
niezrosnietego ztamania czesci miedzystawowej (fragmentu tuku kregu pomiedzy
gérnym a dolnym wyrostkiem stawowym).

e Typowo jest pie¢ kregdw ledZzwiowych, ale piaty kreg ledzwiowy moze by¢ zrosniety
z koscig krzyzowa (sakralizacja kregu L5) lub pierwszy kreg krzyzowy moze nie
mie¢ potgczenia z pozostatymi kregami krzyzowymi (lumbalizacja kregu S1).
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W Atlasie anatomii radiologicznej Nettera zestawiono obrazy
uzyskane w badaniach radiologicznych — takich jak rezonans
magnetyczny, badanie ultrasonograficzne i tomografia
komputerowa — ze znakomitymi pracami mistrza ilustracji
medycznych, dra Franka H. Nettera. Oméwiono tez kliniczne
znaczenie przedstawianych struktur.

»Podrecznik ten doskonale przybliza zagadnienia z zakresu
radiologii i jest nieodzowng pomocg dla studentéw medycyny.
To niezastgpione, zwiezte zrodto wiedzy z dziedziny anatomii
radiologicznej i radiologii”.

(TheMedicalStudent.co.uk, lipiec 2014 r.)
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