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96	 Rozdział 7 Palpacja kości kończyny górnej i jej więzadła

7

Widok od strony bocznej
(promieniowej)

Rycina 7-53  Rycina przedstawia badanie palpacyjne promieniowej 
(bocznej) strony trzonu paliczka dystalnego kciuka.
UWAGA: Mięsień zginacz długi kciuka oraz mięsień prostownik 
długi kciuka przyczepiają się do dystalnego paliczka kciuka. 

Widok od strony bocznej
(promieniowej)

Widok od strony bocznej 
(promieniowej)

Rycina 7-52  Rycina ilustruje badanie palpacyjne promieniowej 
(bocznej) strony paliczka bliższego oraz stawu międzypaliczkowego 
(IP) kciuka.
UWAGA: Do paliczka bliższego kciuka przyczepiają się: mięsień 
odwodziciel krótki kciuka, mięsień zginacz krótki kciuka, mięsień 
przywodziciel kciuka oraz mięsień prostownik krótki kciuka.

Rycina 7-51  Rycina przedstawia badanie palpacyjne promieniowej 
(bocznej) strony trzonu kości śródręcza oraz stawu śródręczno-pa-
liczkowego (MCP) kciuka.


