Rozpziat JEDENASTY: Choroby bton Sluzowych

Ryc. 142 Rogowacenie spowodowane tarciem u pacjenta,
ktéry nawykowo przygryzat btone sluzowg policzkow, zwtaszcza
w sytuacjach stresowych.

sie odbywac poprzez aktywacje gendéw keratynowych.
Keratyna staje si¢ obrzeknieta, o wygladzie gabczas-
tym. Zmiang rozpoznaje si¢ klinicznie, a leczenie po-
lega na eliminacji czynnika drazniacego i okresowe;j
kontroli w celu oceny ustepowania zmian. Przyczyng
moze by¢ takze ostry brzeg z¢ba lub nawyk. W przy-
padku watpliwosci wykonuje si¢ biopsj¢. Zasadnicze
cechy histopatologiczne sg nastepujace:

* regularny wzoér dojrzewania nabfonka,

* hiperkeratoza, zazwyczaj hiperparakeratoza,

* warstwy keratyny sg zmacerowane 1 przylega do
nich ptytka bakteryjna,

* akantoza (poszerzenie warstwy komarek kolczy-
stych).

Rogowacenie hiony Sluzowej podniebienia
u palaczy

Keratoza podniebienia u palaczy jest znana takze

pod nazwa nikotynowego zapalenia jamy ustnej. Jest

zwigzana z kazdym nawykiem palenia, ale najbar-

dziej uwydatniona bywa u palaczy fajki. Rozpoznanie

ogranicza si¢ do zmian na podniebieniu.
Zasadnicze cechy sg nastepujace:

* blona §luzowa biata i popekana na skutek rogowa-
cenia,

* z powodu zablokowania przewodéw drobnych gru-
czolow §linowych widoczne sg czerwone plamki,

* badanie histopatologiczne wykazuje korki keraty-
nowe w ujSciach przewodow,

* zmiany sg odwracalne pod warunkiem zaprzesta-
nia palenia,

* zmiany nie sg traktowane jako potencjalnie zto-
Sliwe.

Hiperplazja widknista i nowotwory

Przewlekle draznienie blony $luzowej jest czgste
i nierzadko powoduje przerost wioknisty. Eliminacja
czynnika draznigcego moze odwrdcié proces, powo-
dujac w efekcie obkurczenie si¢ btony §luzowej lub
rozejscie si¢ zmian. Wiele jednak hiperplastycznych
zmian wioknistych usuwa si¢, poniewaz jest to pro-
sta 1 szybka metoda leczenia. Wszystkie te usunigte
tkanki powinny by¢ przekazane do badania histopa-
tologicznego w celu potwierdzenia rozpoznania.

Polip wtdknisto-nabtonkowy

Polip fibroepitelialny jest spoistym, opartym na sze-
rokiej podstawie lub uszypulowanym, polipem wzra-
stajacym najcze¢Sciej na blonie §luzowej wargi lub po-
liczka w wyniku urazu mechanicznego spowodowa-
nego z¢bami lub protezami z¢bowymi (ryc. 143). Jest
to zmiana fatwa do wycig¢cia w znieczuleniu miejsco-
wym, lecz moga wystepowac nawroty, jesli nie wyeli-
minuje si¢ zrodla urazu.

Histopatologicznie wyréznia si¢ rdzen z gestej,
wldknistej tkanki pokryty warstwowym nablonkiem
plaskim. Nabtonek czesto wykazuje rogowacenie,
ktore jest reakcja na uraz. Widuje si¢ rowniez wtor-
ne owrzodzenie polipa.

Hiperplazja spowodowana draznieniem
protezami

Hiperplazja spowodowana draznieniem protezami
cz¢sto powstaje w okolicy obrzezy plyty protezy, kto-
re staly zbyt rozlegte z powodu resorpcji wyrostka ze-
bodotowego. W przedsionku tworzg si¢ faldy wiokni-
sto-nabtonkowe. Hiperplazja brodawkowata moze
wystepowac na blonie §luzowej podniebienia w obsza-
rze pokrytym zle dopasowang protezg.

Ryc. 143 Hiperplazja wtdknista podniebienia, przypominajaca
ksztattem lis¢, spowodowana przewleklym draznieniem Zle dopa-
sowang proteza zgbowa.



