Ryc. 155 Znamig biate ggbczaste. Btona sluzowa policzka ma
wyglad gagbczasty i pofaidowany.

Jezyk gengraﬁcznv

Jezyk geograficzny znany jest takze jako rumien we-
drujacy. Jest to czeste, fagodne zaburzenie o niezna-
nej etiologii, czasem skojarzone z bélem 1 dyskom-
fortem ze strony jezyka. Na powierzchni grzbietowej
jezyka wystepuja nieregularne gtadkie, czerwone ob-
szary o wyraznie zaznaczonych brzegach. Rozprze-
strzeniaja si¢, ulegaja gojeniu 1 sg zastgpowane nowy-
mi zmianami w innych miejscach. Czasami widoczny
jest blady lub z6lty uniesiony brzeg zmian. Rzadko
zajete sg inne obszary blony §luzowej jamy ustne;j.

Rozpoznanie

Rozpoznanie zazwyczaj opiera si¢ jedynie na obrazie
klinicznym: biopsj¢ wykonuje si¢ tylko w przypadkach
watpliwoSci. Obraz histopatologiczny przedstawia
Scienienie nablonka oraz aktywne zapalenie przewlek-
te z neutrofilami obecnymi w nabtonku.

Postepowanie

Kontrol¢ objawéw mozna uzyskac za pomoca ptuka-
nek przeciwbdlowych, np. z chlorowodorku benzyda-
miny.

Nadziaslaki

Nadzigslak jest definiowany jako umiejscowiony obrzek
dzigsta. Ze wzgledu na to, ze wiele chor6b moze przed-
stawiad si¢ jako umiejscowiony obrzek dzigsta, tacznie
z plerwotnym i przerzutowym rakiem oraz obwodowy-
mi ekstensjami zmian kostnych, obowigzkowym ele-
mentem diagnostyki nadzigslakow powinno by¢ zdjecie
RTG, awyciete nadzig$laki musza by¢ badane histopa-
tologicznie. Zasadniczo termin nadziaslak jest zarezer-
wowany dla trzech czgstych zmian reaktywnych, ktére
zwykle wystepuja w przednim odcinku jamy ustne;.

Nadzigslak wldknisty. Jest to ekwiwalent polipu wiok-
nisto-nabtonkowego wzrastajacy na dziasle. Czgsta
przyczyna, jest przewlekte draznienie kamieniem na-
z¢bnym lub wadliwym uzupelnieniem. Nadzigslak
wléknisty ma rdzen zbudowany z gestej tkanki zawie-
rajacej kolagen. Moze wystgpowac wapnienie, a nawet
kostnienie i te cechy wigze si¢ z nawrotowoscig. Rdzen
pokryty jest nabtonkiem, ktéry moze by¢ owrzodziaty
lub zrogowaciaty.

Nadzigslak naczyniowy. Przedstawia si¢ jako czerwo-
ny, 1$nigcy obrze¢k na dziagsle, ktéry czasem ma po-
wierzchni¢ pokryta grubym strupem fibrynowym oraz
obwodke regenerujacego si¢ nabtonka u podstawy (ryc.
156). Jest zwigzany ze zmianami hormonalnymi w okre-
sie pokwitania oraz w czasie cigzy, ale moze pojawic si¢
réwniez w nastepstwie miejscowego draznienia. Wzrost
jest zazwyczaj szybki 1 mozliwe sg nawroty, zwlaszcza
podczas ciazy. Jest to histopatologiczny ekwiwalent ziar-
niniaka ropotwoérczego. Zbudowany jest z rdzenia,
z unaczynionej tkanki ziarninowej oraz zmiennego,
przewlektego nacieku zapalnego i fibrynowego strupa.

Nadzigslak olbrzymiokomdrkowy (nadzigslak olbrzymioko-
mdrkowy obwodowy) wzrasta jako czerwony lub brazowo-
-fioletowy kruchy obrzek. Histopatologicznie wystepu-
ja ogniska wielojadrzastych komoérek olbrzymich po-
dobnych do osteoklastéw, umiejscowione na tle fibro-
blastéw i jednojadrzastych komérek prekursorowych.
Charakterystyczny jest bogaty splot naczyniowy zbu-
dowany z cienko$ciennych naczyf. Zmiana jest pokry-
ta blona §luzowa. Wymaga zréznicowania z ziarninia-
kiem olbrzymiokomoérkowym centralnym oraz zmia-
nami wystepujacymi w przebiegu nadczynnoSci tarczy-
cy. Podstawa diagnostyki réznicowej sa: badanie radio-
logiczne oraz, przy stwierdzeniu zmiany centralnej,
badania biochemiczne.

Ryc. 156 Nadzigslak naczyniowy. Zwraca uwage obwodka
nabtonkowa u podstawy oraz owrzodziala powierzchnia.
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