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Typowy obraz z obecnoscig grudek i krostek na czole, policzkach i nosie.
Widoczne s rumieri i niewiele teleangiektazji.

Rumien na nosie jest bardzo typowy dla tradziku rézowatego. Na
policzkach s3 obecne krosty. Tradzik pospolity moze wystapi¢ w tej samej
lokalizacji i wywota takie same wykwity.

Ciaaty stan zapalny, powodujacy trwate zmiany w skorze wiasciwej,
wpfywa na zmiane ksztattu nosa. Zjawisko to nosi nazwe rhinophyma.

Zajecie oczu jest stwierdzane w 50% przypadkéw. Pacjenci wykazuja rézne
objawy; najczesciej skarza sie na podraznienie i bolesnos¢ oczu.



Tradzik rozowaty

OPIS 0GOLNY
Osutka tradzikopodobna, w ktdrej nie wystepuja zaskémiki. Nie powstaja
blizny tak jak w tradziku pospolitym. Czesto zajete s3 oczy. (zeste jest za-
(zerwienienie twarzy.
PRZEBIEG

Schorzenie czesciej dotyka osoby rasy biatej. « Przebieg moze by¢ wielo-
letni, wymagajacy dtugotrwatego leczenia podtrzymujacego.  Spozywanie
goracych potraw oraz ekspozycja na storice powodujq zaostrzenie. © (zesto
wspotwystepuje uczucie podraznienia spojowek.
OBRAZ KLINICZNY

Rumien, teleangiektazje i krosty obecne sa pierwotnie na czole, policzkach
inosie. « Teleangiektazje nie stanowi statego objawu. = Jezeli nie ma krost,
fo ustalenie rozpoznania bywa trudne.  Dtugotrwaty proces chorobowy
Zlokalizowany na nosie doprowadza do jeqo znieksztatcenia (thinophyma).

Wystepuja zapalenie spojéwek i zawienie lub wiele innych ocznych ob-
jawéw.
POSTEPOWANIE | LECZENIE
Niezbyt liczne krosty i niewielki rumieri 53 leczone miejscowo. Leczenie takie
jest mato skuteczne w likwidowaniu rumienia. Rumien moze by¢ leczony
laserem. Leki stosowane miejscowo mogq zatrzymac chorobg lub podtrzy-
mac remisje, gdy sa aplikowane raz lub dwa razy dziennie. Na silnie po-
draznione obszary nalezy stosowac tagodne preparaty. = 5% siarka z 10%
sulfacetamidem sodu. Raz lub dwa razy dziennie. Dostepnych jest wiele
preparatéw. Krem Rosac z filtrem przeciwstonecznym. Lotion Sulfacet-R,
lotion Sulfacet-R TF (barwiony lub niebarwiony). Zel lub krem Avar Green
(maskuja rumieri). Plexion wash, ptatki Plexion i wiele innych Srodkow
myjacych [preparaty dostepne w USA]. © Metronidazol. MetroGel 1%
raz dziennie, krem Noritate 1% raz dziennie, metronidazol 0,75% dwa razy
dziennie, takze w lotionie i kremie [w Polsce np. Metronidazol, Rosex].
Kwas azelainowy. Zel Finacea dwa razy dziennie [w Polsce — np. Skinoren,
Hascoderm]. = Antybiotyki doustne. Sq skuteczniejsze. Gdy krétkie pulsy
nie pomagaja, nalezy stosowac drugotrwate leczenie podtrzymujace. Mogq
by skuteczne niskie dawki. Terapia wymagana w przypadkach objawéw
okulistycznych; objawy uboczne: objawy zofadkowo-jelitowe, nadwrazli-
wos¢ na Swiatto (tetracyklina, doksycyklina), zawroty gtowy (minocyklina).
Tetracyklina: 250 mg lub 500 mq raz lub dwa razy dziennie. Doksycyklina: 20
mg, 50 mg, 75 mg, 100 mq raz lub dwa razy dziennie. Minocyklina: 50 mg,
75 mg, 100 mq raz lub dwa razy dziennie. Erytromycyna: 500 mq dwa razy
dziennie. Klarytromycyna: 250 mg dwa razy dziennie. © Izotretynoina
i prednizon. Zarezerwowane dla bardzo ciezkich przypadkéw.
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