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Wstep

Ksiazka Dermatologia matych ssakéw w praktyce powstata z mysla o lekarzach weteryna-
rii, ktorzy chcieliby poszerzy¢ swoja wiedze z zakresu choréb dermatologicznych matych
ssakow, takich jak zajeczaki, gryzonie, jeze i fretki, czyli gatunkéw najczesciej spotykanych
w lecznicach weterynaryjnych.

Przygotowujac te publikacje, przede wszystkim wykorzystano do$wiadczenie w pracy
klinicznej, ktére zostalo uzupelnione danymi z artykutéw i ksigzek weterynaryjnych, tak
aby informacje byly jak najbardziej kompletne i aktualne.

Mozna tu znalez¢ odpowiedzi miedzy innymi na pytania:

e czy jest to stan fizjologiczny, czy chorobowy u danego gatunku;

o jak pobierac i jak barwi¢ preparaty, aby byly przydatne diagnostycznie;
o jak odrézni¢ chorobe pasozytnicza od grzybiczej;

o jak pomoc tysiejacej fretce;

o jak sprawi¢, by mysz przestata si¢ drapaé;

o jakleczy¢ijak zapobiega¢ nawracajacemu pododermatitis.

Jak zaplanowana jest ta ksigzka i jak z niej korzystac?

Na poczatku omoéwione zostaly podstawowe cechy anatomiczne i fizjologiczne przedsta-
wionych gatunkéw, odrdzniajace je od innych ssakow.

Nastepnie zaprezentowano metody pobierania i przygotowania materiatlu do pra-
widlowej oceny diagnostycznej, poniewaz od tego zalezy dalsze postepowanie lecznicze.
Szczegdblnie badanie cytologiczne moze powodowac trudnosci, gdyz niekiedy nielatwo jest
odrézni¢ zmiany patologiczne od cech prawidlowych lub nieistotnych.

Rowniez barwienie preparatéw moze nasuwacé wiele pytan i watpliwosci. W dziedzi-
nie badan cytologicznych istnieje duza réznorodnos¢ dostepnych barwien z uzyciem wielu
odczynnikéw. W tym podreczniku skupiono sie na jednym, najbardziej popularnym sposo-
bie barwienia, ktéry umozliwia zidentyfikowanie wiekszosci komorek i mikroorganizméw.

W kolejnych rozdziatach mozna znalez¢ opisy niemal wszystkich choréb pasozytni-
czych drobnych ssakéw, a takze innych choréb grzybiczych, bakteryjnych, wirusowych,
endokrynologicznych, srodowiskowych oraz nowotworowych, ktére spotyka sie u tych



gatunkow zwierzat. Uwzglednione zostaly dane z publikacji i badan dotyczacych jednostek
chorobowych.

Dodatkowo na koncu ksigzki umieszczono spis lekéw przydatnych w leczeniu oma-
wianych choréb dermatologicznych.

Pozycja ta bedzie cennym wsparciem w leczeniu schorzen dermatologicznych matych
ssakow 1 przyczyni sie do sukcesoéw lekarzy weterynarii, poprawy dobrostanu pacjentéw
oraz zadowolenia ich opiekunéw.




Prawidtowa anatomia i fizjologia

Skoéra i okrywa wlosowa u omawianych gatunkow sa niezwykle zréznicowane — od delikat-
nej, cienkiej skory krolikdw z gesta puszysta sierscia po grubsza skére fretek i kawii domo-
wych z réwniez urozmaiconym wlosem zaleznie od rasy, az po jeze pokryte w wiekszoéci
ostrymi kolcami.

Jednak cecha wspdlng tych ssakéw jest ich naturalna potrzeba pielegnacji i mozna
przyja¢, iz zadbane i czyste futro, siers¢ lub gladkie igly $wiadcza o dobrym zdrowiu
(»ryc. 2.1-2.4). W badaniu klinicznym wyglad futra zwierzecia moze duzo powiedzie¢
lekarzowi weterynarii o og6lnym stanie zdrowia pacjenta.

Wszystkie gryzonie i zajeczaki sg bardzo wrazliwe na wszelkie sytuacje stresowe. Moga
reagowa¢ biegunka, osowialoécig, ,,zamrozeniem” lub nerwowa ucieczka, a w przypadku
przewleklego stresu — znacznym zmniejszeniem odpornosci.

Jesli futro jest matowe, zmierzwione, z kottunami lub zanieczyszczone, sugeruje obec-
no$¢ choroby. Gdy zwierze czuje si¢ zle lub odczuwa bdl i dyskomfort w jakiej$ okolicy, to
pierwsze, co zaniedbuje, to codzienna toaleta. Rezygnuje z niej, aby jak najdluzej zachowac
witalno$¢ i pozornie dobre samopoczucie.

Tendencja do ukrywania ztego samopoczucia, choréb, zakazen lub bélu u tych gatun-
kéw ssakow jest naturalna. Jako zwierzeta na koncu lancucha pokarmowego zawsze
musiaty by¢ czujne wobec zagrozenia ze strony drapieznikéw, ktdre typuja swoja ofiare na
podstawie jej zdolno$ci do ucieczki. Okazujac slabos¢, zwierzeta roélinozerne stawaly sie
fatwym tupem. Stad ich silna motywacja do ukrywania bélu i wszelkich objawéw choro-
bowych, mimo ze w warunkach hodowlanych zaden drapieznik juz im nie zagraza. Cecha
ta bardzo utrudnia lekarzom weterynarii, a takze opiekunom wczesne rozpoznanie nie-
pokojacego stanu zdrowia zwierzecia. Dlatego u tych gatunkéw tak wazne jest czestsze
i dokladne badanie kliniczne niz u innych ssakow, ktére fatwiej i chetniej komunikuja bol
lub dyskomfort.

Warto takze wspomnie¢, Ze u omawianych zwierzat kondycja skory i okrywy wlosowej
jest szczegdlnie istotna w diagnostyce i nalezy ja rozpatrywa¢ w konteksécie wielu choréb
ogdlnych. Zmiany skérne moga by¢ odzwierciedleniem nieprawidlowosci nie tylko w obre-
bie samej skory, ale takze w narzagdach wewnetrznych i z¢bach oraz bywaja skutkiem pro-
blemoéw socjalnych, behawioralnych badz alergicznych.
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Ryc.2.1 Krolik ze zdrowo wy-
gladajaca sierscia.

Ryc.2.2 Kawia rozetka ze zdro-
wo wygladajaca sierscia.

Ryc.2.3 Kawia gtadkowtosa ze
zdrowo wygladajaca sierscia.
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Ryc.2.4 Jez ze zdrowo wygla-
dajaca skorg i kolcami.

Przystepujac do leczenia drobnych ssakéw, oprdcz znajomosci prawidlowej anatomii,
tizjologii oraz jednostek chorobowych, nalezy réwniez zna¢ specyfike funkcjonowania
skory i okrywy wlosowej tych zwierzat.

Puszyste futro, jak wiadomo, pelni nie tylko funkcje¢ estetyczng, ale przede wszystkim
ochronng (ostania przed promieniowaniem stonecznym oraz urazami mechanicznymi)
i termoregulacyjng — zapobiega utracie ciepla. Dodatkowo pomaga odstraszaé przeciw-
nika przez nastroszenie wloséw lub kolcéw, co szczegdlnie widoczne jest u jezy. W okresie
godowym gruczoly zapachowe w skorze oraz kolor futra odgrywaja niezwykle wazna role,
pomagajac osobnikowi zwrdci¢ na siebie uwage i zacheci¢ osobnika plci przeciwnej do
rozrodu.

Zwierzeta futerkowe, czyli kroliki i fretki, oraz gryzonie maja trzy rodzaje wloséw.

o Wlosy wierzchnie okrywowe (tzw. przewodnie i oéciste) — lezg zewnetrznie; wlosy
przewodnie sg najdiuzsze, sztywne i grube, ale tez mniej liczne i glebiej osadzone
w skorze niz podszerstek. Wloséw oscistych jest nieco wiecej niz przewodnich,
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réwniez sg dlugie i zwezaja sie ku podstawie, moga by¢ lekko faliste. Wlosy okry-

wowe pelnia funkcje ochronng przed czynnikami srodowiskowymi, zmoczeniem,
zanieczyszczeniem oraz nadajg kolor.

o Podszerstek (wlosy puchowe) — miekkie, krotsze, znacznie ciensze, faliste i duzo
gestsze. Pelni funkcje termoregulacyjna: zima utrzymuje cieplo, a latem chroni
przed przegrzaniem.

o Wilosy czuciowe, czyli wibrysy — s3 mocno unerwione, pomagaja poruszaé si¢
w $rodowisku, odbieraja wibracje z powietrza i zmiany otoczenia; sg zlokalizo-
wane gléwnie wokdt pyszczka.

Stosunek liczby wloséw pokrywowych do puchowych zalezy od gatunku zwierzecia
oraz od pory roku, co jest zwigzane z okresowym linieniem.

Wrhosy ulegaja naturalnej wymianie i u wigkszosci drobnych ssakéw jest to niezauwa-
zalny, powolny proces zachodzacy na przestrzeni czasu. Podobnie jest u kolczastych jezy,
u ktdrych kolce wypadaja pojedynczo i ich wymiana jest stopniowa. Jedynie u krolikéw
i fretek linienie moze by¢ nagle i intensywne, tatwe do zauwazenia, i naturalnie odbywa sie
w okresach wiosennym i jesiennym.

Proces ten, regulowany gléwnie przez zmieniajacg sie dlugos¢ dnia $wietlnego (fotope-
riod) i temperature otoczenia, umozliwia zwierzeciu dostosowanie gestosci i struktury
futra do nadchodzacej pory roku.

U fretek i krolikéw utrzymywanych w warunkach domowych, gdzie panuja wzglednie
stale warunki o$wietleniowe i cieplne, linienie moze przebiega¢ mniej regularnie lub nie
by¢ zbyt nasilone w poréwnaniu z osobnikami przebywajacymi w wolierach zewnetrznych.

W trakcie sezonowego lysienia skora w miejscach wylysialych pozostaje prawidlowa -
nie obserwuje si¢ nadmiernego rogowacenia, stanu zapalnego ani wyraznego zaczerwie-
nienia (> ryc. 2.5).

U krolikow utrata siersci nastepuje od gtowy do ogona, lecz czesto nie jest to wyraznie
zauwazalne i opiekun ma wrazenie, ze cale zwierze linieje w jednym czasie (> ryc. 2.6).

Natomiast u fretek utrate sieréci mozna najczeéciej zaobserwowaé w okolicy ogona
(»ryc. 2.7) oraz na bokach ciala. W przypadku ogona moze dodatkowo dochodzi¢ do
zwiekszonej produkeiji toju, co sprzyja powstawaniu zaskornikéw i prowadzi do charakte-
rystycznego obrazu tzw. szczurzego ogona.

Na wyglad i stan okrywy wlosowej wplywa tez gesto$¢ wloséw. Na przyklad u szczura
lub myszy wystepuje 5-8 tys. wloséw/cm? skdry, a u szynszyli $rednia gestos¢ okrywy to
8 tys. wlosdw/cm? skory. Sa to 1-2 wlosy przewodnie (sztywniejsze, dtuzsze) otoczone licz-
nymi kepkami wloséw puchowych (krétszych i cienszych). U krélikow rasy angora przewa-
zaja liczne wlosy puchowe otaczajace jeden wlos przewodni, natomiast u biatych nowoze-
landzkich wlos przewodni jest otoczony 2-4 peczkami wloséw puchowych.

Kolejnym waznym czynnikiem mogacym mie¢ wplyw na funkcjonowanie skory,
a zdecydowanie zmieniajacym si¢ w trakcie wielu chorob zapalnych, jest jej pH. Parametr
ten jest rézny w zaleznoéci od gatunku zwierzecia. pH skoéry u ludzi zmienia sie takze
w zaleznoéci od okolicy ciata, jednak u zwierzat nie stwierdzono takich réznic. Jesli chodzi



Dermatologia matych ssakéw w praktyce to praktyczny przewodnik dla lekarzy wete-
rynarii zajmujgcych sie zajeczakami, gryzoniami, jezami i fretkami. Ksigzka tgczy
doswiadczenie kliniczne z aktualng wiedzg zawartg w literaturze weterynaryjnej, ofe-
rujgc kompleksowe i praktyczne podejscie do diagnostyki oraz leczenia choréb skéry
u matych ssakéw.

Publikacja prowadzi krok po kroku przez najwazniejsze zagadnienia dermatologii
drobnych ssakéw - od specyfiki ich anatomii i fizjologii, przez techniki pobierania
materiatu i cytologie, az po diagnostyke i leczenie choréb pasozytniczych, grzybiczych,
bakteryjnych, wirusowych, endokrynologicznych, srodowiskowych i nowotworowych.
Uzupetnieniem ksigzki jest zestawienie lekdw przydatnych w terapii choréb dermato-
logicznych drobnych ssakdéw.

To publikacja stworzona z myslg o skuteczniejszej diagnostyce, trafniejszym leczeniu
i poprawie dobrostanu pacjentéw.
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