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»,Gdy czytamy, nie szukamy nowych idei, ale naszych mygli potwierdzonych na zadrukowanej
stronie. Stowa, kt6re nas poruszaja, to te budzace echo w obszarze, ktéry uznali$my za whasny —
miejscu, w keérym zyjemy — a to drzenie pozwala nam odszuka¢ w sobie nowe punkty wyjscia”.

Cesare Pavese,
Rzemiosto zycia. Dziennik 1935-1950 (ttumaczenie wlasne)
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Przedmowa

Pracujac z oboma autorami, ktérzy sa uznanymi na calym $wiecie weterynaryjnymi patologa-
mi klinicznymi, mogg potwierdzi¢ ich niezwykla pasj¢ do cytologii, nieustanne dazenie autoréw
do poglebiania wiedzy oraz wyjatkowsa dbatos¢ o szczegély. Dzigki tym cechom oraz ich boga-
temu do$wiadczeniu diagnostycznemu czytelnicy otrzymujg ksigzke przewidziang zaréwno jako
opracowanie tekstowe, jak i atlas, stanowiacy aktualny przewodnik po diagnostyce cytologiczne;j
chordb skéry i tkanki podskérnej matych zwierzat. Autorzy wykonali znakomitg prace, faczac
swoja szeroka wiedze i do$wiadczenie praktyczne, dokonujac przegladu dostepnych informa-
qji i przedstawiajac je w przystepnym, uporzadkowanym i przyjaznym dla czytelnika formacie.

Ksigzka zostata podzielona na dwie czgéci. Pierwsza czgéé zawiera ogélne informacje na te-
mat przygotowania i interpretacji probek cytologicznych, niezwykle istotne dla studentdéw, leka-
rzy weterynarii i rezydentéw, ktdrzy po raz pierwszy maja do czynienia z cytologia skory i tkanki
podskdrnej. Ta czeé¢ ksigzki zawiera réwniez rozdzial poswiecony wyborowi i uzywaniu mikro-
skopu, opracowany we wspdtpracy z lanem Baldwinem, dyrektorem sprzedazy firmy specjalizu-
jacej sie w mikroskopach i ekspertem w tej dziedzinie.

Druga czeé¢ ksiazki opisuje najistotniejsze z punktu widzenia cytologii choroby skéry i tkan-
ki podskérnej pséw i kotow. Jestem pewna, ze bedzie ona niezwykle cennym Zrédlem informa-
gji dla patologéw klinicznych, w tym réwniez doswiadczonych diagnostéw. Zaburzenia zostaty
omdwione w sposéb kompleksowy i szczegétowy, z uwzglednieniem aktualnego stanu wiedzy
na temat patogenezy i struktur anatomicznych lezacych u podioza zmian, a takze z wykorzysta-
niem najbardziej aktualnej terminologii i systemdw klasyfikacji. W tej czesci ksiazki duzy nacisk
potozono na opis morfologii komérek, wsparty ponad setka oryginalnych zdje¢, oraz na cechy
umozliwiajace réznicowanie poszczegdlnych schorzen — stanowiace podstawe doktadnej inter-
pretacji cytologicznej i sformufowania listy rozpoznan réznicowych. W tekécie uwzgledniono
réwniez informacje dotyczace czgstosci wystgpowania chordb, obrazu klinicznego i zachowania
biologicznego, ktére stanowig dla diagnostéw nieocenione narzedzie do tworzenia komentarzy
do raportdw.

Podsumowujac, ksiazka ta jest doskonatym, podrecznym Zrédtem wiedzy dla oséb zaintere-
sowanych zrozumieniem, interpretacja i opracowaniem wynikéw badan cytologicznych skéry
i tkanki podskérnej pséw i kotow.

Roberta Rasotto

DVM, PhD, Dipl. ECVP, MRCVS

dyplomowana specjalistka EBVS® i RCVS w dziedzinie patologii weterynaryijnej
yp pec) p g ynaryjnej
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Przewodnik po wyborze

i prawidtowym uzytkowaniu
mikroskopu

(lan Baldwin)

Mikroskop optyczny jest obecnie tak samo wazny dla patologa, jak 100 lat temu (i, co zaska-
kujace, wcigz pelni podobne funkcje). Wybdr urzadzenia o odpowiedniej jakosci, specyfikaciji,
konstrukeji i zapewnionym wsparciu technicznym ma zasadnicze znaczenie dla uzyskiwania wy-
sokiej jako$ci obrazéw, komfortu i fatwosci uzytkowania oraz trwatoéci mikroskopu przez caty
okres kariery patologa. Patolog powinien posiada¢ podstawows wiedz¢ na nastepujace tematy:

e Jak ustawi¢ mikroskop, aby uzyska¢ najlepsze obrazy.
e Jak utrzyma¢ urzadzenie w dobrym stanie.

Celem niniejszego rozdziatu jest przedstawienie praktycznych wskazéwek dotyczacych wyboru
odpowiedniego mikroskopu — rodzaju urzadzenia, elementéw, na ktére warto zwréci¢ uwage,
pytat, jakie nalezy zada¢ dostawcy, a takze kilku wskazdwek dotyczacych codziennego uzytko-
wania i konserwacji.

Wszystkie informacje zawarte w tym przewodniku odnosza si¢ do mikroskopu prostego
(pionowego) lub zlozonego. Sa réwniez inne rodzaje mikroskopéw (np. mikroskopy stereosko-
powe) i wiekszo$¢ przedstawionych tu informacji ma zastosowanie réwniez do nich. Wystepuja
jednak pewne réznice techniczne, ktére nie zostaly w tym rozdziale oméwione. W niniejszym
rozdziale skupiono si¢ na podstawowej technice jasnego pola, uzywanej do badania zabarwio-
nych preparatéw cytologicznych.

1.1. Wybér dostawcy

Zakup mikroskopu jest podobny do kazdej innej wickszej inwestycji, takiej jak telewizor czy sa-
mochdd. Chociaz dostgpne s3 rézne modele, to lepiej jest kupowaé od dostawcy, ktéry udzie-
la rzetelnych informacji, wykazuje si¢ duza wiedza na temat produkeu i oferuje kompleksowe
wsparcie posprzedazowe. Przy zakupie mikroskopu, warto zwrdci¢ uwage na nastepujace ele-
menty:

*  Montaz i szkolenie: czy sa one zapewniane przez dostawce?

*  Dtugos¢ i zakres gwarangji.

e Wsparcie telefoniczne lub mailowe: czy w biurze dostawcy dostepny jest specjalista, z kto-
rym mozna si¢ skontaktowaé w celu uzyskania pomocy, lub przedstawiciel regionalny, kedry
moze zadzwonié lub przyjechad, aby udzieli¢ pomocy?

1.2. Czesci mikroskopu

Gtowica mikroskopu

Wyréznia si¢ cztery rodzaje glowic mikroskopéw:



Rozdziat 1

- <—| Ztacze kamera-mikroskop |

Okulary I . - < Gtowica

~

Obiektywy

Stolik i uchwyt na szkietko |——

Kondensor i przystona aperturowa Pokretta

regulacji ostrosci

Zrédto $wiatta i przystona polowa

Rycina 1.1. Budowa mikroskopu optycznego.

¢ monokularowa,

¢ dwuokularowa (binokularowa),
* trdjokularowa (trinokularowa),
® ergonomiczna.

Mikroskopy z glowica monokularows s bardzo tanimi urzadzeniami, ale nie zapewniaja kom-
fortu podczas dtugotrwalej pracy. Z tego wzgledu glowica dwuokularowa jest uwazana za mi-
nimalny wymoég. W przypadku koniecznoéci dodania kamery do mikroskopu, wymagany jest
tubus tréjokularowy.

Ergonomiczna glowica umozliwia uzytkownikom o réznym wzroscie regulacje kata jej na-
chylenia, co pozwala uzyska¢ najbardziej komfortowy i bezpieczny kat widzenia podczas diugo-
trwalego korzystania z mikroskopu.

Statyw mikroskopu
Statyw mikroskopu jest niemal zawsze wyposazony we wspStosiowy mechanizm zgrubnej i pre-
cyzyjnej regulacji ostrosci. Uklad o$wietlenia moze by¢ zintegrowany ze statywem lub umiesz-
czony w obudowie lampy z tytu mikroskopu. Bardziej zaawansowane technicznie statywy, za-
zwyczaj przeznaczone do uzytku klinicznego, maja nisko umieszczony stolik i pokretta regulacji
ostrosci, aby zmniejszy¢ zmeczenie doni i nadgarstka. Niektére statywy sa réwniez wyposazone
w regulowang blokade¢ bezpieczeristwa wysokosci ogniskowania, ktéra mozna ustawi¢ tak, aby
unikna¢ uderzenia szkietka w obiektyw, co mogloby zniszczy¢ preparat i potengjalnie uszkodzi¢
soczewki obiektywu.

Istniejg dwie rézne wersje mechaniczne statywéw mikroskopdw, ktére wymagaja dwéch od-
miennych sposobéw montazu elementéw. Réznig si¢ one rodzajem oswietlenia.

* Mikroskopy z oswietleniem Koehlera
Te mikroskopy klasy klinicznej oraz badawczej zapewniajg wyjatkowo réwnomierne o$wie-
tlenie prébki, dzigki czemu obraz zrédla $wiatla (np. zarnik lampy halogenowej lub dioda
LED) nie jest widoczny na uzyskanym obrazie.

*  Mikroskopy z oswietleniem krytycznym



Przewodnik po wyborze i prawidtowym uzytkowaniu mikroskopu

Te tarisze uktady wykorzystuja rozpraszacze $wiatta wykonane z matowego szkta. Gléwnym
problemem zwigzanym z tym typem mikroskopéw jest réwnomiernoé¢ o$wietlenia, ponie-
waz na uzyskanym obrazie widoczny jest obraz Zrédta oswietlenia.

Okulary

Mikroskop jest zazwyczaj wyposazony w pare okularéw o powiekszeniu 10x (inne powigksze-
nia, takie jak 15x, sa rzadko oferowane opcjonalnie). Powigkszenie jest oznaczone na kazdym
okularze, a po nim umieszczona jest jeszcze jedna liczba. Przyktadowe oznaczenia podano nizej.

e 10x/20
o WF (widefield — szerokie pole widzenia) 10/22
e WF 10x/22

Liczba (np. /20) nastepujaca po powigkszeniu okularu (np. 10x) oznacza szerokos¢ pola widzenia
lub proéciej szerokos¢ pola i okresla wielko$¢ pola widzenia (mierzona w milimetrach) zapewniang
przez dany obiektyw. Im wigksza jest ta liczba, tym wigksze pole widzenia prébki. Nie zaleca sig za-
kupu mikroskopu z polem widzenia mniejszym niz 20 mm; optymalne pole widzenia wynoszace
22 mm gwarantuje wygodny obraz z wystarczajacym pokryciem probki. Na niektérych okula-
rach moze by¢ réwniez widoczny symbol okularéw korekcyjnych. Oznacza to, ze s3 to okulary
0 wysokim punkcie patrzenia (high-eyepoint), zaprojektowane tak, aby byly wygodne dla uzytkow-
nikéw noszacych okulary korekcyjne. Niektére z okularéw pozwalaja na umieszczenie skali po-
miarowej — skali okularowej lub siatki.

Obiektywy
Wyréznia si¢ kilka typéw i specjalnych wariantéw obiektywéw. Mozna je ogdlnie sklasyfikowaé
na podstawie ich jakosci jako:

e achromatyczne — jako$¢ rutynowa,
e fluorytowe — jako$¢ badawcza/kliniczna,
* apochromatyczne — najwyzsza mozliwa jako$¢ i rozdzielczos¢.

Jako$¢ obiektywu zalezy od stopnia korekcji aberracji chromatycznej, roznicy w aberracji sferycz-
nej i apertury numerycznej.

Zrozumienie specyfikacji umieszczonych na obiektywie jest bardzo wazne do jego prawidlo-
wego uzytkowania. Nizej oméwiono kluczowe elementy obiektywu i sposéb identyfikacji para-
metréw technicznych okreslonych na jego korpusie.

— Plan

Korekcja krzywizny pola

Powigkszenie —» 40 x/0,65 < Apertura numeryczna

Korekcja na dtugosc¢ tubusu —» /0,17 < Korekcja na szkietko nakrywkowe

7

Rycina 1.2. Obiektyw mikroskopu.



Wytyczne dotyczace badania preparatéw cytologicznych

3.1. Podejscie krok po kroku do oceny i opisu preparatu

Krok 1. Mate powiekszenie (4x, 10x, 20x)
Rozmazy nalezy najpierw przejrze¢ za pomoca obiektywéw o matym powigkszeniu, aby wstep-
nie oceni¢ komérkowos¢ i stan komdrek. Wazne jest, aby zbada¢ caly rozmaz, w tym krawedzie.

Podczas badania preparatéw cytologicznych pod matym powigkszeniem nalezy rozwazy¢ na-

stepujace kwestie:

Czy komérkowo$¢ jest odpowiednia dla danego rodzaju prébki i metody pobrania? Czy jest
wystarczajaca do ustalenia rozpoznania?

Czy komérki s3 odpowiednio wybarwione i dobrze zachowane?

Czy w tle preparatéw wystepuje jakis§ materiat niebedacy komérkami, ktéry moze mie¢ zna-
czenie, taki jak przykladowo macierz pozakomérkowa lub fragmenty cytoplazmy (yympho-
glandular bodies)?

Czy wystepuje monomorficzna (jednolita) czy mieszana populacja komérek jadrzastych? Czy
sa one réwnomiernie rozmieszczone w calym rozmazie?

Czy zaobserwowano jakikolwiek typowy uktad komérek albo cytoarchitekeure?

Jakie wystepuja typy komérek (np. komérki zapalne, komérki tkankowe lub kombinacja
obu)?

Krok 2. Duze powiekszenie (40x, 50%, 100x)

Duze powickszenie pozwala na bardziej szczegétowa ocene morfologii komérek.

Komérki zapalne

Stan zapalny nalezy zaklasyfikowaé na podstawie dominujacego typu lub typéw komorek.
Nalezy doktadnie oceni¢ morfologie komérek zapalnych pod katem istotnych zmian, takich
jak degeneracja neutrofili (obecno$¢ zmian zwyrodnieniowych) lub aktywno$¢ fagocytarna
makrofagéw itp.

Czynniki zakazne

Jesli jest to wskazane, nalezy doktadnie ocenié preparaty mikroskopowe pod katem obecno-
$ci czynnikdéw zakaznych (np. bakterii, grzybdw, pierwotniakéw). Bakterie zwykle znajduja
si¢ w tle preparatéw lub sa fagocytowane przez neutrofile. Grzyby i drozdzaki zwykle wyste-
puja w tle, otoczone komérkami zapalnymi lub wewnatrz makrofagéw. W przypadku, gdy
wystepuje podejrzenie zakazenia grzybiczego, a uzyskane preparaty s3 bogatokomérkowe
strzepki grzybni sa zwykle ukryte wéréd komérek zapalnych w najgestszych obszarach roz-
mazéw. Pierwotniaki przewaznie znajduja si¢ wewnatrz makrofagdéw.

Komoérki tkankowe

W zaleznosci od ich ulozenia i morfologii mozna je podzieli¢ na komérki nabtonkowe, mezen-

chymalne lub okragte.

Podczas sporzadzania raportu cytologicznego nalezy opisa¢ ksztatt i uktad komérek, morfo-

logie jadra komérkowego oraz cechy cytoplazmy.

Morfologia i uktad komérek

e Komérki nablonkowe

o Ksztalt: szescienny, wielokatny lub walcowaty.

e Uklad: komérki czesto ztuszczaja si¢ w zwartych skupiskach. Ich budowa rézni si¢ w za-
leznosci od tkanki, z ktdérej pochodza, jak pokazano na ryc. 3.1.



Rozdziat 3

Uktad przypominajacy bruk

Komoérki sg ptaskie, wielokatne i utozone w cienkie warstwy.

e Keratynocyty powierzchownych warstw naskérka i gérnego odcinka mieszka
wiosowego (lejka)

¢ Rak ptaskonabtonkowy

* Brodawczak

orl%
o

Uktad pecherzykowy

Komérki maja ksztatt szescienny do walcowatego i sg rozmieszczone wokét
centralnego, jasnego obszaru.

* Nowotwor gruczotéw potowych

e Nowotwor zatok przyodbytowych

Uktad palisadowy

Komoérki sa szescienne i utozone w regularnych rzedach.

e Trichoblastoma

* Nowotwor z komorek podstawnych

Nabtonki przewoddw moga cytologicznie nasladowac ten typ utozenia (np. gruczolak
potowy przewodowy).

¢ o 00D
Uktad beleczkowy

Komodrki sa utozone w rozgateziajacych sie, potaczonych ze soba skupiskach.
¢ Nowotwor gruczotéw okotoodbytowych.

Rycina 3.1. Najczesciej spotykane uktady komorek w cytologii zmian skornych i podskérnych. 1) Uktad przypo-
minajacy bruk. 2) Uktad pecherzykowy. 3) Ukfad palisadowy. 4) Uktad beleczkowy. 5) Uktad okotonaczyniowy.
6) Uktad wirowaty. 7) Uktad plecionkowaty. Zgoda na publikacje: Nic lichyshyn, DWR Diagnostic (Wielka Brytania).



DIAGNOSTYKA ROZNICOWA

W CYTOLOGII MALYCH ZWIERZAT
SKORA | TKANKA PODSKORNA

Diagnostyka roznicowa w cytologii matych zwierzat. Skora i tkanka podskdrna to kompleksowy,
bogato ilustrowany przewodnik po cytologicznej diagnostyce najczestszych chordb skory i tkanki pod-
skérnej u psow i kotdw. Publikacja taczy cechy atlasu i podrecznika, oferujac aktualne, uporzadkowane
podejscie do rozpoznawania zmian chorobowych na podstawie badania cytologicznego. Zostata opra-
cowana w przystepnej formie, ktora utatwia szybkie odnalezienie kluczowych informaciji diagnostycz-
nych oraz ich praktyczne zastosowanie.

Ksigzka podzielona jest na dwie gtdwne czesci. Pierwsza obejmuje zagadnienia ogdlne zwigzane
Z przygotowaniem, pobieraniem i interpretacjg materiatu cytologicznego, stanowigc solidne wprowa-
dzenie dla lekarzy weterynarii i studentow. Zawiera réwniez rozdziat dotyczacy wyboru i prawidtowego
uzytkowania mikroskopu, a takze technik przygotowania preparatéw cytologicznych, co czyni jg prak-
tycznym narzedziem pracy diagnostyczne;.

Druga cze$¢ publikacji poSwiecona jest najwazniejszym chorobom skéry i tkanki podskdrnej
psow i kotow w ujeciu cytologicznym. Schorzenia omdéwiono w sposdb szczegotowy i systematyczny,
z uwzglednieniem aktualnej wiedzy dotyczacej patogenezy, obrazu klinicznego oraz klasyfikacji. Duzy
nacisk potozono na morfologie komdrkowa, przedstawiong w oparciu o ponad 130 wysokiej jakosci mi-
krofotografii, a takze na cechy umozliwiajgce réznicowanie poszczegéinych jednostek chorobowych.
Catos$¢ uzupetniajg praktyczne zestawienia diagnostyczne, algorytmy oraz wskazowki utatwiajgce in-
terpretacje wynikow i formutowanie rozpoznan réznicowych, co czyni ksigzke cennym Zrddtem wiedzy
zaréwno dla poczatkujacych, jak i doswiadczonych diagnostow.
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