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Stan chorobowy

(zaburzenie lub choroba) UWAGI Definicje rﬂiedzynarodowej
KLINICZNE 4-2 PFklasyfikacjiWHO (ICF)
¢ ¢ Stan chorobowy: szeroki termin obejmujacy stany od choroby (ostrej lub prze-
Funkgje i struktury wlektej) do zaburzenia, urazu czy traumy; moze réwniez obejmowac inne sytu-

~«——>» Aktywno$¢ <«——>» Uczestnictwo

organizmu adje, takie jak ciaza, starzenie sie, stres, wada wrodzona czy predyspozycja ge-
A T netyczna; stosuje miedzynarodowa klasyfikacje chordb ICD-10
o funkgje organizmu: fizjologiczne funkcje uktadow ciata, w tym funkcjonowa-
\ y nie psychiczne.
— — o Struktury organizmu: strukturalne lub anatomiczne czesci ciata, takie jak
Czynniki Czynniki 5 .. . o
¢rodowiskowe osobiste narzady, koriczyny i ich skfadniki, sklasyfikowane wedtug uktadow ciata.
o Uszkodzenie: utrata lub anomalia struktury organizmu lub funkgji fizjologicz-
RYCINA 4-3 Miedzynarodowy model klasyfikacji. (Za: ,Miedzynaro- nej (w tym stanu psychicznego).

dowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia” o Aktywnosc: wykonanie zadania lub czynnosdi przez jednostke; przedstawia

Swiatowej Organizacji Zdrowia, ICF, Genewa, Szwajcaria, 2001, s. 18.) osobistg perspektywe funkcjonowania.

o Ograniczenie aktywnosci: trudnosci, jakie moze miec jednostka w wykony-
waniu aktywnosci.
o Uczestnictwo: zaangazowanie sie jednostki w sytuacje zyciowa; przedstawia

§ci. Uwagi kliniczne 4-1 dostarczajq por6wnania ter- ) X
spoteczng perspektywe funkcjonowania.

minologii glepelnosp TaWNOSCL UZywanc) przez Nagiego o (Ograniczenie uczestnictwa: problemy, jakich moze doswiadcza¢ jednostka
z wzorcami ICE. Wzorzec ICF jest zaprojektowany tak, 2 angazowaniem sie  sytuagje zyciowe

by objac wszystkie aspekty zdrowia i wiaczy¢ wszystkie o Funkgjonowanie: szeroki termin odnoszacy sie do funkgji organizmu, struktur

sytuacje zwigzane z ludzkim funkcjonowaniem i jego ciata, dziafan i uczestnictwa; okresla pozytywne aspekty interakgji pomiedzy
ograniczeniami. Kluczowe operacyjne definicje, ktére jednostka (ze stanem chorobowym) a czynnikami kontekstualnymi tego
pozwalajg na interpretacje i zastosowanie wzorca ICF, cztowieka (czynniki Srodowiskowe i osobiste).

wymieniono w uwagach klinicznych 4-2. Istniejg r6z- o Niepetnosprawnos¢: szeroki termin obejmujacy uszkodzenia, ograniczenia
ne poziomy w obrebie schematu taksonometrycznej aktywnosci i uczestnictwa; okresla negatywne aspekty interakcji miedzy
klasyfikacji ICF ludzkiego funkcjonowania i niepetno- jednostka (ze stanem chorobowym) a jej kontekstualnymi czynnikami

(czynniki $rodowiskowe i osobiste).
o (zynniki kontekstualne: czynniki, ktdre razem tworza petny kontekst zycia
jednostki, a zwfaszcza kontekst, na tle ktérego klasyfikowane s stany cho-

sprawnosci. Pierwszy poziom skltada sie z obszernych
kategorii obejmujacych funkcjonowanie ciata, struk-

'Eury mgla, akts . 0se 1 uc;estmct}wo oraz (.:zynnl.lq. robowe w klasyfikacji WHO; s3 dwa sktadniki czynnikéw kontekstualnych:
srodowiskowe. Fizjoterapeuci na og6l beda najbardziej czynniki érodowiskowe i czynniki osobiste.

zainteresowani rozdziatami zawierajacymi komponent o Czynniki Srodowiskowe: tworz sktadnik klasyfikagji WHO i odnoszg sie do

aktywno$ci i uczestnictwa. Rozdzial poswigcony mo- wszystkich aspektdw zewnetrznego Swiata, ktére tworza kontekst Zycia
bilno$ci doktadniej opisuje czynnoSci zwigzane ze 1) jednostki; obejmuja $wiat fizyczny i jego cechy, zbudowany przez jednostke
zmienianiem i utrzymywaniem pozycji ciala, 2) prze- $wiat fizyczny, innych ludzi w réznych zwiazkach i rolach, postawy i warto-
noszeniem i przesuwaniem przedmiotow oraz postugi- Sci, system spoteczny i ustugi, strategie, zasady i prawa.

waniem sie nimi, 3) chodzeniem i poruszaniem sie, 4) o (zynniki osobiste: czynniki kontekstualne, ktére wiazq sie z jednostka, takie
poruszaniem si¢ z uzyciem $rodkéw transportu. Tak- jak wiek, pte¢, status spoteczny, doswiadczenie zyciowe itd., ktérych obecnie

nie obejmuje klasyfikacja WHO, lecz ktdre uzytkownicy moga whaczy¢ do

sonomia ICF wskazuje r6wniez na powage problemu X e ;
stosowanej przez siebie klasyfikacji.

z zestawem standardowych kwalifikatoréw, ktore do-

St?rgzaj% dalszego opisu. UZYW ajac szyl(lad}l Z Uwag  (za: ,Miedzynarodowa Klasyfikaga Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia”
klinicznych 4-3, klasyfikacja d4104 wskazuje, Ze nie  Swiatowej Organizagji Zdrowia, ICF, Genewa, Swiatowa Organizacja Zdrowia, 2001.)
ma zadnego problemu (0-4%) w zdolnosci danej osoby

do ,przyjmowania pozycji stojacej lub zmiany pozycji

UWAGI Poréwnanie pojec niepeino- UWAGI Struktura ICF: przyktad
KLINICZNE 4-1 |sprawnosci KLINICZNE 4-3
Nagi Klasyfikacja miedzynarodowa WHO Sktadnik Aktywnosci i uczestnictwo (d)
Patologia Stan chorobowy Rozdziat Mabilnosc (4)
Uszkodzenia Uszkodzenie funkgji i struktur organizmu Kategoria: poziom 1 Zmienianie i zachowanie pozyji ciata (d410—d429)
Ograniczenie funkcjonalne  Aktywnos¢ Kategoria: poziom 2 Zmienianie podstawowej pozydji ciata (d410)
Ograniczenie dziatania Kategoria: poziom 3 Stanie (d4104)
Niepetnosprawnos¢ Uczestnictwo Kwalifikator Powazny problem (d4104.3)
Ograniczenie uczestnictwa
ICF — Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia.




