66 MATERIALY STOMATOLOGICZNE

RYCINA 5-14 Modelowanie i polerowanie amalgamatu. Po skondensowaniu w ubytku (A) amalgamat wygtadza sie upy-
chadtem i modeluje do pozgdanego ksztattu, zanim materiat zwigze. Do nadawania wtasciwych konturow wykorzystuje sie
rozne narzedzia (B), miedzy innymi narzedzia przeznaczone do modelowania powierzchni stycznych (€C). Po zakoncze-
niu modelowania wypetnienie ma prawidtowe kontury i kontakty styczne oraz spetnia funkcje zwarciowe. Polerowanie prze-
prowadza sie po catkowitym zwigzaniu amalgamatu, zazwyczaj po 24 godzinach od zatozenia. Wykorzystuje sie do tego
wiertfa (D) i gumki (E), co umozliwia uzyskanie powierzchni o wysokim potysku (F). (Zgoda na publikacje: J. Martin An-
derson, University of Washington Restorative Dentistry, Seattle, Waszyngton, USA).
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TABELA 5-4 Oszacowanie dziennej ekspozycji cztowieka na rte¢ (mg/dzien)

ZRODLO RTEC PIERWIASTKOWA (Hg°) RTEC NIEORGANICZNA (Hg?*) RTEC ORGANICZNA
Powietrze 0,12 0,038 0,034

Woda —* 0,05 -

Ryby 0,94 = 3,76

Pozywienie - 20,0 -

Amalgamat 1-2 = =

*Kreska (=) oznacza ilosci, ktére nie majg znaczenia.



