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RYCINA 13.3 Zapalenie przedniej czesci btony naczyniowej
RYCINA 13.2 Zapalenie nadtwardowki moze by¢ powodem bdlu, $wiatfowstretu i nieostrego widzenia.
Istnieje ryzyko utraty wzroku. (Zgoda na publikacje: Tasman W,
Jaeger E. The Wills Eye Hospital Atlas of Clinical Ophthalmology,
wyd.2. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins; 2001).

jest mato bolesne i nie wptywa na jakos¢
widzenia. Objawy czesto ustepuja pod
wplywem efektywnej terapii nieswoistej
choroby zapalnej jelit (NZJ) oraz $rodkéw
miejscowych. (Zgoda na publikacje: dr
Nathan J. Shores, Wake Forest University).

o dziataniu miejscowym i/lub ogdlnoustrojowym, srodkéw cykloplegicznych przeciwko
nadmiernemu rozszerzeniu zrenic, oraz — zgodnie z najnowszymi doniesieniami — prze-
ciwciat przeciwko TNF [23].

CHOROBY SKORY

Gloéwne objawy dermatologiczne NZJ to rumien guzowaty (erythema nodosum, EN)
oraz piodermia zgorzelinowa (pyoderma gangrenosum, PG). Podobnie jak w przypad-
ku innych pozajelitowych objawoéw NZJ, przebieg chorob skory moze, ale nie musi by¢
zbiezny z aktywnoscig objawow jelitowych NZJ. Podstawa rozpoznania jest zazwyczaj
badanie kliniczne, w tym stan pacjenta oraz charakterystyka zmian. Zazwyczaj rozpozna-
nie nie wymaga wykonania biopsji.

Piodermia zgorzelinowa

Najcigzszym objawem skornym NZJ jest PG stwierdzana u 1-2% chorych z ChL-C i WZJG.
U wielu chorych z PG wystepuje takze NZJ [24]. Obserwuje si¢ bolesne, liczne lub poje-
dyncze zmiany bez cech zakazenia umiejscowione we wszystkich czg¢sciach ciata, chociaz
najczestsza lokalizacja sa — jak si¢ wydaje — konczyny dolne. Liczne sa takze przypadki
wystapienia zmian w okolicy ujécia stomii. Poczatkowo zmiany maja form¢ zaczerwienio-
nych grudek, ktore nastgpnie przeradzaja si¢ w czarnosine ropne krosty. W kolejnym etapie
pod wplywem martwicy w centrum zmiany pojawia si¢ wkleste owrzodzenie, otoczone
wypukla sing obwodka. Ostatecznie wokot wrzodu pojawia sie rumien (ryc. 13.4). Pod-
stawg rozpoznania jest wykluczenie innych jednostek chorobowych metodami kliniczny-
mi. W diagnostyce roéznicowej nalezy uwzgledni¢ chorobg tetnic obwodowych, uktadowe
zapalenie naczyn, nowotwor ztosliwy skory (np. chtoniaka), chorobe zakazng (np. zgorzel
wilgotna, glgbokie zmiany grzybicze) oraz zaburzenia pozorowane [25].



