Bl RAVKA 8-1

Kalibracja instrumentu

Wszystkie wspotczesne biomikroskopy oferuja nastepujace

mozliwosci regulacji:

1. joystick, za pomoca ktérego mozna poruszac uktadem
oswietlenia i obserwacji (potagczonymi ze soba) do tytu,
przodu i na boki;

2. Srubowy regulator wysokosci, w niektérych lampach zin-
tegrowany z joystickiem, do podnoszenia i opuszczania
uktadéw oswietlenia i obserwacji;

3. regulowana podpdrka na czoto i podbrédek, z liniowym lub
innym oznaczeniem pozadanej wysokosci oczu pacjenta.

4. gatki do regulacji szerokosci i wysokosci szczeliny oraz jej
rotacji; a takze gatki zmieniajace filtry: kobaltowy i (w nie-
ktérych typach lamp) zielony, czyli bezczerwienny;

5. regulacje powiekszenia, ktéra obejmuje dwie lub wiecej
par tatwo wymienialnych soczewek obiektywu, oraz dwa
zestawy okularéw; lampa szczelinowa firmy Nikon wyposa-
zona jest w ptynna regulacje powiekszenia,zoom”;

6. wtacznik/wytacznik i regulacje oswietlenia, zwykle trzy-
poziomowag; aby nie oslepiac pacjenta i w celu unikniecia
przedwczesnego przepalenia zaréwki, do wigkszosci ruty-
nowych badan z uzyciem lampy szczelinowej nalezy zasto-
sowac niskie lub umiarkowane oswietlenie;

7. pateczke do ogniskowania, ktéra jest zamontowana na
poziomie podbrddka; zgodnie z instrukcja obstugi lampy,
zrodto Swiatta i mikroskop kalibruje sie, uzywajac pateczki
do ogniskowania, tak by byty zsynchronizowane (tj. parafo-
kalne, czyli zogniskowane na tej samej ptaszczyznie);

8. obiekt fiksacji dla pacjenta.

Kalibracja instrumentu. Przed rozpoczeciem badania z uzy-
ciem lampy szczelinowej pacjenta nalezy posadzi¢ wygod-
nie przy instrumencie, dostosowujac wysokos$¢ stolika lub
krzesta tak, by pacjent przechylat sie delikatnie do przodu,
opierajac gtowe na podpodrce. Niektore lampy szczelinowe
wyposazone sg w uchwyty (podporki dla rak), ktére pomaga-
ja pacjentowi utrzymac stala pozycje ciata podczas badania.

Rownie wazna jest pozycja ciata badajacego: wysokosé
stolu nalezy wyregulowac¢ tak, by mikroskop znajdowat sie
na poziomie oczu badajgcego, nie powodujac koniecznos$ci
pochylania sie do przodu. Przed usadowieniem pacjenta na-
lezy wykalibrowa¢ Zr6dio §wiatla i mikroskop, zapewniajac
ich zsynchronizowanie (parafokalno$c¢); rozstaw okularéw
mikroskopu nalezy dostosowaé do rozstawu zrenic badaja-
cego (ramka 8-1).

Wiasciwa pozycja pacjenta. Lampa szczelinowa Haag-Streit
900 posiada jednooczny obiekt fiksacji z regulacja ostrosci
uktadu optycznego, co pozwala ustali¢ fiksacje pacjenta na
obiekcie, bez potrzeby akomodacji lub konwergencji. Wiek-
szo$¢ innych modeli lamp szczelinowych wyposazonych
jest w prosta lampke fiksacyjng (pod$wietlany obiekt), ktora
wymaga od pacjenta akomodacji lub konwergencji. Pracu-
jac z tymi instrumentami, niektérzy optometrySci prosza
pacjentéw, by patrzyli na ucho badajacego lub inny obiekt
w gabinecie.

Przy wstepnej kalibracji zrodla $wiatla badajacy powi-
nien starac sie nie naraza¢ niepotrzebnie oczu pacjenta na
dzialanie $wiatla lampy szczelinowej. Wstepng kalibracje
mozna przeprowadzi¢ na twardowce pacjenta w okolicy rab-
kowej lub na zamknietej powiece.
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Mikroskop —— Wiazka swiatfa
Ryc. 8-4 Metody osdwietlenia. (Przedruk za zgoda: T. Grosvenor.
Contact Lens Theory and Practice. Chicago: Professional Press, 1963).

Dla poczatkujacych pierwszym problemem przy uzy-
waniu lampy szczelinowej jest lokalizacja rogéwki pacjen-
ta. NajproSciej mozna to zrobi¢, ogniskujac szczeline na
zamknietej powiece pacjenta przy niskim powiekszeniu
i Sredniej szeroko$ci szczeliny, nastepnie proszac pacjenta,
by otworzyt oczy. Przesuwajac delikatnie joystick do przo-
du, badajacy zauwazy oleisty wyglad filmu tzowego. Proszac
pacjenta, by 2-3-krotnie mrugnal powiekami, badajacy
wizualizuje film izowy, obserwujac wyglad zluszczonych
komorek poruszajacych sie w gore i d6t w filmie tzowym
przy kazdym mrugnieciu. Wéwczas mozna zwezi¢ wigzke
$wiatta i w cieciu optycznym uwidocznié rogéwke.

Metody oswietlenia. Zastosowanie biomikroskopu najwy-
godniej bedzie omo6wié, odnoszac sie do metod o$wietlenia.
Jednakze badajacy nie powinien $cisle przechodzi¢ od jed-
nej metody oSwietlenia do kolejnej: naktadajg sie one na
siebie i ptynnie przechodza w nastepna.

Oswietlenie bezposrednie. Przy zastosowaniu o$wie-
tlenia bezposredniego wigzka Swiatta i mikroskop sa do-
ktadnie zogniskowane na obserwowanej strukturze. Pierw-
szy wykres na ryc. 8-4 pokazuje uklad wiazki i mikrosko-
pu, ktére sa ustawione sko$nie wobec siebie nawzajem.
W przypadku o$wietlenia bezposredniego mozna uzywaé
zaréwno szerokiej, jak i waskiej szczeliny.

Gdy uzywana jest szeroka szczelina, badajacy koncen-
truje sie na ogledzinach samej powierzchni (np. powierzch-
ni filmu przedrogéwkowego lub powierzchni rogéwki) lub



