
156

Ostre zaburzenia rytmu serca
•

O
ce

ń,
st

os
uj

ąc
sc

he
m

at
 A

BC
D

E
•

Po
da

j t
le

n,
 z

ap
ew

ni
j d

os
tę

p 
do

ży
ln

y
•

M
on

ito
ru

j E
KG

, c
iśn

ie
ni

e 
kr

w
i, 

Sp
O

2, w
yk

on
aj

 1
2-

od
pr

ow
ad

ze
ni

ow
e 

EK
G

•
Ro

zp
oz

na
j i

le
cz

od
w

ra
ca

ln
e 

pr
zy

cz
yn

y 
(n

p.
 z

ab
ur

ze
ni

a 
el

ek
tr

ol
ito

w
e)

W
ąs

ki
e

Cz
y

ry
tm

 je
st

m
ia

ro
w

y?

Pr
aw

do
po

do
bn

ie
tr

ze
po

ta
ni

e
pr

ze
ds

io
nk

ów
•

Ko
nt

ro
lu

jr
yt

m
 s

er
ca

 (n
p.

β-
bl

ok
er

)

O
ce

ń,
 c

zy
w

ys
tę

pu
ją

 o
bj

aw
y 

ni
ep

ok
oj

ąc
e

s 
   

   
   

   
  3

.N
ie

do
kr

w
ie

ni
e 

m
ię

śn
ia

 s
er

co
w

eg
o 

ązrts
W.1 2.
 O

m
dl

en
ie

 
4.

N
ie

w
yd

ol
no

ść
 s

er
ca

Ka
rd

io
w

er
sj

a*
do

 3
 p

ró
b

•
A

m
io

da
ro

n 
30

0 
m

g 
i.v

. w
 c

ią
gu

10
–2

0 
m

in
 i 

ko
le

jn
a 

ka
rd

io
w

er
sj

a;
na

st
ęp

ni
e:

•
A

m
io

da
ro

n 
90

0 
m

g 
w

 c
ią

gu
 2

4 
go

dz
.

Sz
er

ok
ie

Cz
y

ze
sp

oł
y 

Q
RS

 s
ą 

m
ia

ro
w

e?

M
oż

liw
e 

pr
zy

cz
yn

y:
•

A
F 

z 
bl

ok
ie

m
od

no
gi

le
cz

 ja
k 

cz
ęs

to
sk

ur
cz

 z
 w

ąs
ki

m
iQ

RS
•

A
F 

w
 z

es
po

le
 p

re
ek

sc
yt

ac
ji

Po
lim

or
�c

zn
y 

V
T

ro
zw

aż
am

io
da

ro
n

•
(n

p.
to

rs
ad

es
 d

e 
po

in
te

s –
 p

od
aj

 
m

ag
ne

z 
2 

g 
w

 c
ią

gu
 1

0 
m

in
)

Po
pr

oś
o 

po
m

oc
sp

ec
ja

lis
tę

Ta
k

N
ie

N
ie

st
ab

iln
y

N
ie

m
ia

ro
w

y
M

ia
ro

w
y

W
ąs

ki
e

Sz
er

ok
ie

St
ab

iln
y

M
ia

ro
w

e
N

ie
m

ia
ro

w
e

Cz
y

ze
sp

oł
y 

Q
RS

 s
ą 

w
ąs

ki
e

(<
0,

12
 s

)?

Po
pr

oś
 o

 p
om

oc
 

sp
ec

ja
lis

tę

Pr
zy

w
ró

co
no

ry
tm

 z
at

ok
ow

y?

•
Za

st
os

uj
 s

ty
m

ul
ac

ję
 n

er
w

u 
bł

ęd
ne

go
•

A
de

no
zy

na
 6

 m
g 

i.v
., 

sz
yb

ki
 b

ol
us

;
je

że
li 

ni
es

ku
te

cz
na

, p
od

aj
 1

2 
m

g;
je

że
li

ni
es

ku
te

cz
na

, p
od

aj
 k

ol
ej

ne
 1

2 
m

g
•

St
al

e 
m

on
ito

ru
jr

yt
m

 s
re

ca

N
ie

m
ia

ro
w

y 
cz

ęs
to

sk
ur

cz
 z

 w
ąs

ki
m

i Q
RS

Pr
aw

do
po

do
bn

ie
 m

ig
ot

an
ie

 p
rz

ed
si

on
kó

w
Ko

nt
ro

lu
jr

yt
m

 k
om

ór
:

•
ß-

bl
ok

er
 lu

b 
di

lti
az

em
•

Ro
zw

aż
 d

ig
ok

sy
nę

 lu
b 

am
io

da
ro

n
pr

zy
 o

bj
aw

ac
h 

ni
ew

yd
ol

no
śc

i s
er

ca
W

łą
cz

 le
ki

 p
rz

ec
iw

za
kr

ze
po

w
e,

 g
dy

 >
48

 g
od

z.

Je
że

li
cz

ęs
to

sk
ur

cz
ko

m
or

ow
y

(lu
b 

ni
e 

m
as

z 
pe

w
no

śc
i):

•
A

m
io

da
ro

n 
30

0 
m

g 
i.v

. w
 c

ią
gu

20
–6

0 
m

in
, n

as
tę

pn
ie

 9
00

 m
g 

w
 c

ią
gu

 2
4 

go
dz

.

Je
śl

iw
cz

eś
ni

ej
 s

tw
ie

rd
zo

no
SV

T 
z 

bl
ok

ie
m

od
no

gi
:

•
Po

da
j a

de
no

zy
nę

 ja
k 

dl
a 

m
ia

ro
w

yc
h

cz
ęs

to
sk

ur
cz

ów
 z

 w
ąs

ki
m

iQ
RS

Pr
aw

do
po

do
bn

ie
 P

SV
T

w
 m

ec
ha

ni
zm

ie
 re

-e
nt

ry
:

•
W

yk
on

aj
 1

2-
od

pr
ow

ad
ze

ni
ow

e 
EK

G
pr

zy
ry

tm
ie

 z
at

ok
ow

ym

ad
en

oz
yn

ę 
i r

oz
w

aż
 p

ro
�l

ak
ty

cz
ne

•
Je

śl
i n

aw
ra

ca
, p

od
aj

 p
on

ow
ni

e

le
cz

en
ie

 a
nt

ya
ry

tm
ic

zn
e

*
Ka

rd
io

w
er

sj
a 

po
w

in
na

 b
yć

 z
aw

sz
e

w
yk

on
yw

an
a 

po
 z

as
to

so
w

an
iu

 s
ed

ac
ji 

lu
b 

zn
ie

cz
ul

en
ia

 o
gó

ln
eg

o.

©
 C

op
yr

ig
ht

 E
ur

op
ea

n 
R

es
us

ci
ta

tio
n 

C
ou

nc
il 

– 
w

w
w

.e
rc

.e
du

 –
 a

nd
 

   
 P

ol
is

h 
R

es
us

ci
ta

tio
n 

C
ou

nc
il 

– 
w

w
w

.p
rc

.k
ra

ko
w

.p
l –

 2
01

3/
03

.

Ry
c.

 2
.2

 A
lg

or
yt

m
 p

os
tę

po
w

an
ia

 w
 p

rz
yp

ad
ku

 ta
ch

yk
ar

di
i. 

(W
ed

łu
g:

 w
w

w
.p

rc
.k

ra
ko

w
.p

l –
 W

yt
yc

zn
e 

Re
su

su
cy

ta
cj

i 2
01

0,
 ry

c. 
41

1,
 

s.1
40

, C
op

yr
ig

ht
 E

ur
op

ea
n 

Re
su

sc
ita

tio
n 

Co
un

ci
l –

 w
w

w
.e

rc
.e

du
 –

 2
01

3/
03

). 

Po
st

ęp
ow

an
ie

 w
 p

rz
yp

ad
ku

 ta
ch

yk
ar

di
i (

z 
tę

tn
em

)


