Przetom hiperkalcemiczny

Patofizjologia

Hiperkalcemia (> 5,2 mval/l) doprowadza do zaburzen w prawie
wszystkich uktadach organizmu. Przyczynami sa: guzy nowotwo-
rowe (60%) (np. rak oskrzela, rak sutka, guzy w obrebie glowy
i szyi), pierwotna nadczynno$¢ przytarczyc (30%), rzadziej unie-
ruchomienie, zatrucie witamina D lub niewydolnos¢ nerek/diali-
zoterapia.

Objawy

* Ze strony osrodkowego ukltadu nerwowego/objawy psychicz-
ne: adynamia, obniZenie napedu, apatia, uczucie zmeczenia,
wiotko$¢ miesni, pseudoniedowtady, zespot psychoendokryno-
logiczny (lek, hipokaliemia, agitacja [niepokdj ruchowy]).

* Ze strony nerek: poliuria, polidypsja, hiperfosfaturia, hipoka-
liemia, odwodnienie, niewydolnos¢ nerek.

* Z ukladu sercowo-naczyniowego: zaburzenia rytmu, tachykar-
dia, zmiany w EKG, nadci$nienie tetnicze.

* Z przewodu pokarmowego: nudnosci, wymioty, zaparcie, ka-
mica zdlciowa, choroba wrzodowa zotadka, zapalenie trzustki.

* Z ukladu kostnego: dolegliwosci stawowe, bdle, osteoporoza,
chondrokalcynoza.

e Znarzadu wzroku: keratopatia wstazkowa.

Diagnostyka

Hiperkalcemie stwierdza si¢ najczesciej przypadkowo na podsta-
wie badan laboratoryjnych.

Rozpoznanie réznicowe

* Spigczka o innej przyczynie.
e Ostry napad psychozy.
e Wzrost ci$nienia srédczaszkowego (np. wywotany guzem).
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