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Przedmowa

Wiele lat temu, przygotowujac si¢ do prowadzenia zaj¢¢ laboratoryjnych z medycyny ratunkowej
i intensywnej terapii, zdaliSmy sobie sprawe, ze nie istniejg zadne materiaty przedstawiajgce krok
po kroku, za pomocg zdje¢, procedury ratujace zycie stosowane w stanach nagtych i intensywnej
terapii.

Chociaz wiele procedur opisanych w tym podrgczniku jest powszechnie wykonywanych
w specjalistycznych placowkach, mogg one by¢ znacznie rzadziej przeprowadzane w intensywnie
dziatajacych lecznicach pierwszego kontaktu, ktorych pacjenci sg czesto zdrowi.

Przez lata poznali$my wielu cigzko pracujgcych i oddanych lekarzy oraz technikdw weterynarii
uczestniczacych w naszych seminariach i warsztatach. Przypominali nam oni, ze procedury, ktore
dla nas sg czyms$ oczywistym, wykonywane sg na tyle rzadko, ze moga budzi¢ obawy i niepewnos¢.

Jedna z techniczek weterynarii opowiedziata histori¢ Basseta wymagajacego dozylnej
ptynoterapii, u ktorego uzyskanie dostepu naczyniowego byto niemal niemozliwe. Przypomniata
sobie zdjecie z tej ksigzki i wykorzystala je jako wskazowke do zalozenia cewnika do zyty uszne;j.

Ta sytuacja doskonale pokazuje, dlaczego powstata ta ksigzka — aby pomagaé wszystkim
pracujacym ,,na pierwszej linii” weterynarii ratowac zycie zwierzat.

Timothy B. Hackett
Elisa M. Mazzaferro
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ALS
BAL
BLS
BUN
CPR
CRI
DPL
10

IT

v
PEA
RECOVER
ROSC
VF
VT

Lista skrotow

zaawansowane zabiegi resuscytacyjne (advanced life support)
ptukanie oskrzelowo-pecherzykowe (bronchoalveolar lavage)
podstawowe zabiegi resuscytacyjne (basic life support)

azot mocznikowy we krwi (blood urea nitrogen)

resuscytacja krazeniowo-oddechowa (cardiopulmonary resuscitation)
wlew ciagly o statej szybkosci (continuous rate infusion)
diagnostyczne ptukanie otrzewnej (diagnostic peritoneal lavage)
doszpikowo (intraosseous)

dotchawiczo (intratracheal)

dozylnie (intravenous)

aktywnos¢ elektryczna bez tetna (pulseless electrical activity)
Reassessment Campaign on Veterinary Resuscitation

powrdt spontanicznego krazenia (return of spontaneous circulation)
migotanie komor (ventricular fibrillation)

czestoskurcz komorowy (ventricular tachycardia)



ROZDZIAL 1

Techniki dostepow
naczyniowych

WPROWADZENIE

Do zaktadania cewnikéw obwodowych, zylnych centralnych oraz tetniczych mozna stosowaé
réznorodne metody. Jezeli nie jest mozliwe uzyskanie dostepu naczyniowego z wykorzystaniem
cewnika obwodowego ani centralnego z powodu malych rozmiaréw pacjenta, cigzkiej hipowo-
lemii, odwodnienia badz hipotensji, mozna zatozy¢ cewnik doszpikowy do kosci udowej, kosci
ramiennej lub skrzydla kosci biodrowej. W niniejszym rozdziale omowione zostang wskazania
i przeciwwskazania oraz wymienione wyzej metody.

Centralne cewniki zylne typu through-the-needle lub over-the-wire moga by¢ zaktadane do zyly
szyjnej zewnetrznej, przysrodkowej odpiszczelowej lub bocznej odpiszczelowej. Wskazania i prze-
ciwwskazania do zakladania centralnych cewnikéw zylnych sa podobne, niezaleznie od ich typu.

Unieruchomienie pacjenta podczas zaktadania cewnikoéw obwodowych i centralnych zylnych
jest takie samo, ale przy tych drugich zaleca si¢ zastosowanie znieczulenia miejscowego przy
wykonywaniu otworéw w skorze. Nie nalezy zaklada¢ cewnikdéw do zyly szyjnej zewnetrznej
w przypadkach podwyzszonego ci$nienia wewnatrzgatkowego lub wewnatrzczaszkowego ani
w przypadku zakrzepicy przeciwlegtej zyly szyjne;j.

Ponizsza seria zdj¢¢ przedstawia anatomiczng lokalizacj¢ zyt — szyjnej zewnetrznej, odpromie-
niowej, odstrzatkowej oraz odpiszczelowe;.



Rycina 1.1. Unieruchomienie do cewnikowania zyly szyjnej zewngtrznej. Nalezy utozy¢ pacjenta w pozycji boczne;j.
Asystent powinien unieruchomié¢ glowe oraz konczyny miedniczne; w razie potrzeby moze by¢ wymagana pomoc
drugiego asystenta do unieruchomienia konczyn piersiowych.

Rycina 1.2. Unieruchomienie do cewnikowania zyty odpromieniowej. Nalezy utozy¢ pacjenta w pozycji mostkowej.
Asystent powinien przytrzymywac szyj¢ i gtowe, jednoczesnie uciskajac konczyng na wysokosci fokcia.



w pozycji bocznej, tak aby planowane miejsce zatozenia cewnika znajdowato si¢ u gory. Jeden asystent unieruchamia
glowe 1 szyje pacjenta. Drugi asystent moze unieruchomi¢ konczyny miedniczne oraz uciskac zyle odpiszczelowa boczna
powyzej miejsca wkhucia, doogonowo wzgledem stawu kolanowego.

Rycina 1.4. Unieruchomienie do cewnikowania zyly odpiszczelowej. Nalezy ulozy¢ pacjenta w pozycji bocznej, tak
aby planowane miejsce zatozenia cewnika znajdowato si¢ od dotu. Asystent powinien unieruchomi¢ glowg i szyje
pacjenta, jednocze$nie proksymalnie uciskajac zyt¢ odpiszczelowa przysrodkowa (w poblizu okolicy pachwinowej).



Procedury w stanach nagtych
| intensywnej terapii w weterynarii

Procedury w stanach nagtych i intensywnej terapii w weterynarii to
praktyczny przewodnik po najczesciej wykonywanych procedurach
ratujgcych zycie u pséw i kotow.

Zwiezte opisy technik, czytelne instrukcje krok po kroku oraz fotografie
sprawiajg, ze ksigzka stanowi szybkie i tatwe w uzyciu zrédto informaciji
w sytuacjach nagtych.

Kazda procedura zawiera:

- wskazania do wykonania techniki,

« potencjalne zagrozenia i mozliwe powiktania,

- liste wymaganego sprzetu,

- praktyczne wskazowki pomagajgce unikng¢ komplikacii.

Ksigzka powstata z potrzeby stworzenia praktycznego, ilustrowanego
przewodnika pokazujgcego krok po kroku procedury wykonywane
w sytuacjach zagrozenia zycia. Autorzy, prowadzgc szkolenia i warsz-
taty z medycyny ratunkowej, wielokrotnie spotykali lekarzy oraz tech-

nikow weterynarii, ktérzy podkreslali, ze nawet rzadko wykonywane
procedury wymagajg jasnych instrukcji i wsparcia w praktyce klinicznej.

To wtasnie codzienna praca osob znajdujgcych sie ,na pierwszej linii”
weterynarii stata sie inspiracjg do stworzenia tej ksigzki — po to, aby
pomagac skuteczniej ratowac zycie zwierzat.
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