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Modele opieki przedporodowej:
dostepne mozliwosci

Scenariusz inicjujacy (LR
Joanna ma 28 lat i mieszka ze swym part-
nerem Louisem w dwupigtrowym domu
na peryferiach Londynu. Pracuje na petny
etat, a w wolnym czasie lubi czytanie

i gotowanie. Joanna cieszy sig dobrym
zdrowiem i byta zdumiona, gdy nastqpita
praerwa w jej prawidlowym regularnym
cyklu menstruacyjnym. Iest cigzowy
kupiony w pobliskim supermarkecie
potwierdzit, ze jest w ciqzy. Joanna diugo
i usilnie myslata nad najlepszym sposobem
prackazania tej wiadomosci Louisows.

Byt zszokowany, ale zachwycony, zas ta
nieplanowana, ale bardzo upragniona
ciqza, rozpoczela dziewied miesigey swego

trwania.
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Modele opieki
przedporodowej

Chociaz mozliwe jest opisanie réznych
modeli opieki przedporodowej, w rze-
czywistosci kazdy pojedynczy system

opieki zdrowotnej nieuchronnie bedzie
odmiang poprzednio wypracowanego.
W kazdej miejscowoéci moze wystgpo-
waé wiele mozliwosci dla kobiet w ciazy.
Mozliwosci te moga by¢ zréznicowane
w zaleznosci od miejsca zamieszkania
kobiety lub przewidywanego zagrozenia
ciazy. Stad wigc w kolejnych podroz-
dzialach Czytelnik bedzie mial mozli-
wo$¢ zapoznania si¢ z obszernymi infor-
macjami dotyczacymi bardziej gléwnych
modeli opieki w Wielkiej Brytanii niz
drobiazgowej listy kazdej mozliwej kom-
binacji modelu opieki.

Harmonogram opieki
przedporodowej

Uzyteczne jest ukazanie opieki w kon-
tekscie, jak byla ona zorganizowana na
przestrzeni lat, aby zdawa¢ sobie spra-
we z zakresu stosowanej obecnie opieki
przedporodowej.

Wzorzec opieki przedporodowej
w Wielkiej Brytanii poczatkowo byt
okreslony w Raporcie Ministerstwa
Zdrowia w roku 1929. Stanowi on, ze
kobiety powinny by¢ badane co dwa ty-




