
ROZDZIAŁ 11  Techniki zaopatrywania skomplikowanych ran skóry 145

Do właściwego zbliżenia brzegów rany nie wystarczy założenie zwykłych powierz-
chownych szwów pojedynczych węzełkowych. Cienki brzeg należy unieść tak, aby 
dopasować do siebie odpowiednie warstwy tkanek.

Zamykanie ran o nierównej grubości brzegów
Zamykanie rany o nierównej grubości brzegów wymaga zastosowania szwu pozio-
mego półzagłębionego, jak pokazano na rycinie 11-15. Brzeg cieńszy (z utratą skóry 
właściwej) zbliża się do brzegu grubszego (z zachowaną skórą właściwą), a następnie 
łączy się odpowiednie warstwy za pomocą szwów.
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Rycina 11-14. Trzy sposoby zamykania ran równoległych. A. Poziomy szew materacowy stosuje się do 
jednoczesnego zamknięcia wszystkich ran. B. Do zamykania tych ran można także wykorzystać taśmy. 
C. Jeżeli pasek skóry między ranami jest wystarczająco szeroki, można je zamknąć, stosując szwy 
naprzemienne. Zastosowanie ostatniej techniki wymaga zwrócenia uwagi na zachowanie dopływu 
krwi do tkanek w tej okolicy anatomicznej. (Zaadaptowano za zgodą: Zukin D, Simon R: Emergency 
wound care: principles and practice, Rockville, Md, 1987, Aspen Publishers.)


