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Rycina 13-11. Budowa anatomiczna $ciegien mie$ni prostownikéw palcéw dloni. Nalezy zwrocié
uwage na poprzeczne polaczenia Sciegien z tej grupy na poziomie dalszych kosci Srodrecza. Przecigcie
Sciegna lezacego w poblizu tych polaczenn moze wywotaé¢ u badajacego bledne wrazenie, ze pacjent
prostuje palec objety stanem patologicznym, dzigki dziataniu pobliskiego $ciggna za posrednictwem
tego polaczenia.

Rycina 13-12. Przyklad rozbieznosci miedzy
miejscem urazu $ciegna i lokalizacja rany skory.
A. Sciegno uleglo czesciowemu przecieciu
w jednym potozeniu, gdy reka byta zaci$nieta
w pies¢. B. Jednak podczas badania eksplora-
cyjnego rany lekarz moze nie wykryé urazu
Sciegna, gdyz po wyprostowaniu palcow do
zaopatrzenia zmienilo sie jego potozenie.
Podczas badania lekarz musi odtworzy¢ poto-
zenie reki w chwili powstawania urazu.

Gdy tylko pojawiajq si¢ jakiekolwiek watpliwosci co do funkgji $ciggien prostow-
nikéw, nalezy wykonaé staranne badanie eksploracyjne przez rane. Sciegna mieéni
prostownikéw biegng powierzchownie, dzieki czemu mozna je stosunkowo tatwo
zidentyfikowacé i odstonié. Nalezy jednak pamietaé, ze polozenie reki podczas bada-
nia i eksploracji moze by¢ inne od jej utozenia w chwili powstania urazu. W takim
przypadku miejsce urazu Sciegna moze sie znajdowaé¢ w innym miejscu niz rana
na skorze (ryc. 13-12). Podczas badania zaleca sie wiec instruowaé pacjenta, zeby
aktywnie zginat i prostowat palec, co spowoduje przemieszczanie sie $ciegna.



