Lokalizacja osi obrotu w réznych konfiguracjach brakéw czesciowych, wokot
ktorej proteza moze ulegac rotaciji, gdy jej plyta bedzie poddawana sitom do-
ciskajagcym ja do grzbietu wyrostka lub odrywajacym od wyrostka. Strzatka-
mi zaznaczono najbardziej korzystng lokalizacje utrzymywaczy posrednich
w danej sytuacji. A-B, W tuku klasy | 0$ obrotu przechodzi przez najbardziej
do tytu ustawione zeby oporowe, umozliwiajgc umieszczenie pewnych sztyw-
nych elementéw szkieletu powyzej najwiekszego obwodu zebdw. C, W tuku
klasy Il 0$ obrotu jest ustawiona po przekatnej i przechodzi przez zab opo-
rowy od strony braku skrzydtowego oraz przez najbardziej do tytu ustawiony
z3gb po stronie przeciwnej fuku. D, Jesli zgb oporowy ograniczajgcy od przo-
du bezzebng luke miedzyzebowa lezy w pewnej odlegtosci od osi obrotu,
moze by¢ efektywnie wykorzystywany jako oparcie dla utrzymywacza posred-
niego. E-F, W tuku klasy IV 0$ obrotu przechodzi przez dwa zeby oporowe sa-
siadujgce z pojedyncza luka bezzebna. G, W fuku klasy Il z zebem tylnym po
prawej stronie, co do ktdrego rokowanie jest stabe i ktory moze zostac utra-
cony, linia obrotu bedzie taka sama, jak w przypadku braku tego zeba tylne-
go. Usuniecie tego zeba w przysziosci nie bedzie wymagato zmiany
pierwotnego projektu protezy. H, W tuku klasy Ill z zebami przednimi niena-
dajacymi sie do oparcia na nich protezy, przylegajacy do nich obszar bezzeb-
ny jest traktowany jako obszar podparcia tkankowego z poprzeczng osig
obrotu przechodzacg przez dwa gléwne zeby oporowe, tak jak w przypadku
tuku klasy II.

CzESC 1 POJECIA OGOLNE I PLANOWANIE LECZENIA

zego tacznika, podparcie shuzace do zachowania retencji po-
$redniej i podparcie stuzace obu tym celom. Niektore podpar-
cia pomocnicze sa dodawane wytacznie po to, aby utrzymy-
waly fragment protezy, i nie powinny by¢ utozsamiane
z retencja posrednia.

5. Moga stanowi¢ pierwsze wizualne wskazanie do wykonania
podscielenia podstawy protezy odtwarzajacej braki skrzydto-
we. Utrata odpowiedniego oparcia dla ptyty protezy jest
manifestowana przez unoszenie utrzymywaczy posrednich
z ich wypreparowanych miejsc, gdy ptyta protezy ulega ob-
nizaniu i pojawia si¢ ruch rotacyjny wokot osi obrotu.

Te wszystkie funkcje pomocnicze utrzymywaczy posrednich
sq jednak warte rozpatrzenia, zwlaszcza ze istnieja kontrowersje
co do ich efektywnosci.

RODZAJE UTRZYMYWACZY POSREDNICH

Utrzymywacze posrednie moga by¢ réznego rodzaju. W kazdym
przypadku ich efektywno$¢ bedzie proporcjonalna do oparcia
i odlegtosci od osi obrotu.

Pomocnicze podparcia okluzyjne

Najczgsciej uzywanymi utrzymywaczami posrednimi sg pomoc-
nicze podparcia okluzyjne zlokalizowane na powierzchniach zu-
jacych, mozliwie jak najdalej od plyty protezy odtwarzajacej brak
skrzydtowy. W przypadku tuku czgéciowo bezzgbnego zuchwy
klasy I sa one umiejscawiane na krawgdziach mezjalnych pierw-
szych zgbow przedtrzonowych po obydwu stronach. Idealna lo-
kalizacja utrzymywaczy posrednich prostopadta do osi obrotu by-
tyby guzki jezykowe zgbdw siecznych przysrodkowych, lecz sa
zbyt stabe, a ich powierzchnia jgzykowa jest zbyt pionowa, by
mogta petni¢ funkcj¢ oporowa. Obustronnie zlokalizowane pod-
parcia na pierwszych zgbach przedtrzonowych sa dos¢ efektyw-
ne, nawet jesli znajduja si¢ blizej osi obrotu.

Te same zasady obowiazuja w przypadku stosowania utrzy-
mywaczy posrednich w czgSciowo bezzgbnym tuku szczeki kla-
sy 1. Obustronne podparcia sa umieszczane czgsciej na mezjal-
nych krawegdziach pierwszych zgboéw przedtrzonowych niz na
wypuktosciach podniebiennych zgbow siecznych (patrz ryc. 8-5).
W takiej lokalizacji nie tylko nie b¢da powodowaé uszkodzenia
stabszych zgbow przednich, lecz takze stworza mniejsza prze-
szkodg dla jezyka, zwtaszcza gdy tacznik maty moze by¢ usytu-
owany w przestrzeni migdzy klem a pierwszym zgbem przedtrzo-
nowym, a nie migdzy zgbem siecznym bocznym a klem.

Utrzymywacze posrednie dla czgsciowych protez rucho-
mych klasy II sa zazwyczaj projektowane na krawgdziach brze-
znych pierwszego zgba przedtrzonowego po przeciwnej stronie
tuku od braku skrzydtowego (ryc. 8-6). Wykonanie podpar¢ obu-
stronnych w uzgbionej czgsci tuku jest rzadko wskazane z wyjat-
kiem sytuacji, gdy pomocnicze podparcie okluzyjne bedzie po-
trzebne do oparcia tacznika duzego lub gdy rokowanie dla
tylnego zgba oporowego jest stabe i przewiduje si¢ przejscie te-
go tuku w klasg I.

Podparcia na ktach

Gdy mezjalna krawgdzZ brzezna na pierwszym zgbie przedtrzono-
wym zlokalizowana jest zbyt blisko osi obrotu lub gdy zgby za-
chodza na siebie, tak iz 0§ obrotu nie jest dostgpna, mozna z po-
wodzeniem zaplanowaé utrzymywacze posrednie na ktach. Tego
typu podparcia sg bardziej efektywne, jesli lacznik maty jest zlo-



