tym etapie pacjent powinien zewrze¢ zgby do kontaktu w celu po-
nownego uzyskania poprzedniej pozycji zwarciowej uzytkowanej
protezy czgsSciowe;.

Po catkowitym spolimeryzowaniu korony lub koron czgscio-
wa protez¢ ruchoma nalezy usunaé z jamy ustnej, a korony pozo-
stawi¢ na zgbach filarowych. Nastgpnie trzeba je delikatnie zdjac
z 7gbow, odpowiednio wyprofilowac dla ulatwienia zabiegoéw hi-
gienicznych w jamie ustnej, przyciaé, wygtadzi¢, wypolerowaé
i tymczasowo zacementowaé. W rezultacie powstata korona tym-
czasowa odbudowuje pierwotny ksztatt zgba oporowego oraz po-
zwala bez przeszkdd na zaktadanie i zdejmowanie czgsciowej
protezy ruchomej i tworzy tymczasowe oparcie podobne do opar-
cia sprzed wykonania preparacji.

Cementowanie koron tymczasowych

Cementowanie koron tymczasowych moze wymagac nieznacznej
modyfikacji ich powierzchni wewngtrznych w celu stworzenia
przestrzeni dla cementu oraz tatwiejszego ich zdejmowania. Ce-
ment tymczasowy powinien by¢ stosunkowo cienki i naktadany
wewnatrz korony tylko do jej krawedzi dodziastowej, aby mozli-
we bylo catkowite osadzenie. Dopoki cement tymczasowy jest
plastyczny, nalezy sprawdzi¢ i dostosowa¢ wykonane uzupehie-
nie w zgryzie. Niezaleznie od rodzaju stosowanego cementu tym-
czasowego jego nadmiar moze powodowac podraznienia dziasta,
dlatego powinien zosta¢ usunigty.

WYKONYWANIE UZUPELNIEN DOSTOSOWANYCH
DO ISTNIEJACYCH UTRZYMYWACZY
PROTETYCZNYCH

Czgsto istnieje konieczno$¢ odbudowy zgba oporowego koro-
na catkowita (lub innym uzupetieniem, ktére bedzie musiato
by¢ dopasowane do klamry czgSciowej protezy ruchomej). Jed-
na z technik umozliwiajacych to jest stosunkowo prosta, lecz
wymaga wykonania szablonu metoda posrednio-bezposrednia,
a wigc zwigksza koszty w stosunku do zwyktego uzupehienia.

Technika wykonywania koron dopasowanych do czgsci
wewngtrznej istniejacych klamer jest nastgpujaca: Po osadzeniu
W jamie ustnej czgsciowe] protezy szkieletowej nalezy wykonac
wycisk masa hydrokoloidowa. Tak pobrany wycisk, ktory jest
wykorzystywany do stworzenia koron tymczasowych, jest zawi-
jany w wilgotny recznik papierowy lub wktadany do plastikowe-
go woreczka, a nastgpnie odktadany na bok do czasu ukoncze-
nia preparacji zgbow. W przypadku odbudowy kilku zgbow
oporowych zwykle zaleca si¢, aby kazde uzupetnienie tymcza-
sowe zostalo skoficzone zanim nastgpne zostanie rozpoczgte.
Przy kazdym wykonaniu korony tymczasowej wazne jest, aby
pierwotne oparcie, a takze uktad zwarcia czgéciowej protezy
szkieletowej pozostal niezmieniony. Podczas preparacji zgba
oporowego czesciowa proteza szkieletowa powinna by¢ zakta-
dana dos¢ czesto w celu upewnienia sig, czy odpowiednia ilo$¢
tkanki zgba zostata usunigta, aby mozna byto wykona¢ uzupet-
nienie o pozadanej grubosci materiatu. Kiedy opracowanie z¢-
ba zostanie ukonczone, nalezy wykona¢ wycisk pojedynczego
zeba, na podstawie ktorego zostanie wykonany gipsowy model
zgba. Nastepnie na podstawie wczesniej wykonanego wycisku
z masy hydrokoloidowej nalezy wykonac korong tymczasowa
zgodnie z metoda opisana we wczesniejszym akapicie. Bedzie
wymagata ona odpowiedniego przycigcia, wypolerowania i tym-
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czasowego zacementowania. Po wykonaniu tych czynnosci pro-
tez¢ nalezy wlozy¢ ponownie do jamy ustnej i usuna¢ nadmia-
ry cementu tymczasowego. Po zebraniu nadmiaréw cementu pa-
cjent moze poj$¢ do domu.

Na matrycy gipsowej wykonanej na podstawie wycisku
pojedynczego zgba nalezy nanie$¢ cienka warstwe samopolime-
ryzujacej zywicy za pomoca pedzelka. Matryca powinna by¢ naj-
pierw odpowiednio przycigta w celu ustalenia koncowe;j linii pre-
paracji. Linia jest nast¢pnie zaznaczana otowkiem, a kikut zgba
zostaje pomalowany lakierem izolacyjnym substytutem folii
metalowej. Do stworzenia cienkiej warstewki izolacyjnej lakier
nanosi si¢ na zimna i suchg powierzchni¢ kikuta zg¢ba. Nie
wszystkie substytuty folii cynawej sa odpowiednie do tego ce-
Iu. Proszek zywicy samopolimeryzujacej i plyn sa umieszczone
w oddzielnych pojemnikach; za pomoca matych pedzelkow, ta-
czac oba sktadniki, nanosi si¢ zywicg na kikut i ksztattuje cza-
peczke o jednakowej grubosci. Pokrycie nie powinno przekra-
cza¢ zaznaczonej otdwkiem linii ograniczajacej preparacje
korony. Po zwiazaniu zywicy czapeczka moze by¢ usunigta,
skontrolowana i przycigta, jesli istnieje taka koniecznos¢. Cien-
ka warstewka substytutu folii metalowej musi by¢ zdjeta przed
ponownym osadzeniem wstgpnie wykonanej czapeczki.

Szablon woskowy korony naniesiony na wstgpnie wyko-
nang czapeczke zywiczna jest wykonywany zwykle podczas
kolejnej wizyty pacjenta w gabinecie. Etapowi czynnosciowe-
go uksztattowania powierzchni zujacej towarzyszy ustalenie
prawidtowych kontaktéw stycznych i ksztaltu korony wtasci-
wego dla gotowej juz klamry, jak opisano to ponize;j.

Najpierw formowana jest czg$S¢ zujaca szablonu woskowe-
go korony poprzez zwarcie z¢bow do pozycji maksymalnego
zaguzkowania 1 w ruchach artykulacyjnych (ryc. 14-13, A).
Szablon woskowy nalezy umiesci¢ ponownie na modelu i sko-
rygowac ksztatt powierzchni. Ta czynno$¢ powinna by¢ powta-
rzana az do czasu uzyskania idealnego odwzorowania kontak-
tow okluzyjnych. Ustalona czynnosciowo powierzchnia zujaca
bedzie przeniesiona na gotowe uzupehienie z wyjatkiem zwe-
zenia powierzchni zujacej i wyrzezbienia bruzd — detali anato-
micznych okluzji modelowanych w koncowym etapie.

Drugim krokiem bgdzie dodanie odpowiedniej ilogci wo-
sku w celu uzyskania kontaktéw na powierzchniach stycz-
nych zgbow sasiednich. Na tym etapie nalezy rowniez ustali¢
uktad zwarcia na krawedziach korony. Nast¢pnie powinno si¢
doda¢ wosk na powierzchni policzkowej i jezykowej w miej-
scu, gdzie ramig klamry bgdzie kontaktowato si¢ z powierzch-
nig z¢ba 1 ponownie osadzi¢ szablon na filarze w jamie ustnej.
Ramiona klamry, mate taczniki i podparcia okluzyjne, bedace
czgScia protezy ruchomej, musza by¢ ogrzane pod cienkim pto-
mieniem, tak aby nie uszkodzi¢ ptyty akrylowej, a nastgpnie
proteze nalezy ponownie wprowadzi¢ do jamy ustnej opiera-
jac sig na szablonie woskowym (ryc. 14-13, B). Konieczne mo-
ze by¢ przeprowadzenie kilku prob zanim proteza catkowicie
osiadzie na swoim miejscu, a elementy klamrowe wyraznie od-
bija si¢ na koronie woskowej. Za kazdym razem, gdy proteza
jest wyciagana z jamy ustnej, szablon bedzie zrywany wraz
z nig i za kazdym razem musi by¢ z niej uwolniony.

W momencie, gdy kontakty z ramionami klamry, a takze
wzajemny uktad zwarcia czgsciowych protez ruchomych zosta-
na ostatecznie ustalone, na oszlifowany zab zaktada si¢ koro-
ng¢ tymczasowa, a pacjent moze iS¢ do domu. Szablon korony
zostaje ukonczony na kikucie gipsowym poprzez odpowiednie



