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Odbudowa estetyczna zebow zuchwy w odcinku 35-45
z zastosowaniem licowek porcelanowych

Pacjent A.C., lat 32, poddatl si¢ zabiegowi implantacji utraconego ze¢ba 12 z jedno-
czesnym obcigzeniem wszczepu zgbowego tymczasowa korong kompozytowa (ryc. 1).
Podczas wizyty kontrolnej pacjent zapytal o mozliwos¢ poprawienia wygladu zebow
zuchwy w odcinku 35-45. Nie podobat mu si¢ ksztatt zebow, ktore byty bardzo star-
te, w dodatku czesto odczuwat dolegliwosci zwigzane z ich nadwrazliwos$cig na ptyny.
Opracowany plan leczenia zaktadat przywrocenie ksztattu zgbow z przesztosci z jedno-
czesng odbudowg utraconej wysokosci zwarcia w odcinku 3545 za pomocg licowek
porcelanowych.

Po zaakceptowaniu planu leczenia przystapiono do preparacji zebéw w odcinku 35—
45 pod licéwki porcelanowe, pobierajac wyciski na modele orientacyjne, indeks zwar-
ciowy 1 wycisk masa typu putty Aquasil (Dentsply) (ryc. 2-5). Modele orientacyjne

‘ ol - | '™ A,
Ryc. 1. Korona tymczasowa z kompozytu na wszczepie zebowym Ryc. 2. Licéwki porcelanowe na zgby zuchwy.
W pozycji zgba 12.

Ryc. 3. Licowki porcelanowe na zgby zuchwy — model roboczy. Ryc. 4. Licowki porcelanowe na zghy zuchwy — widok z gory.
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Ryc. 5. Model roboczy z licowkami. Proszg zwrdci¢ uwage na granice  Ryc. 6. Zgby zuchwy w odcinku 35-45 zabezpieczone materiatem Cool
brzegow siecznych zgbdw zuchwy. Temp.

Ryc. 7. Zwarcie centralne. Ryc. 8. Usuniete zabezpieczenie tymczasowe. Widok zgbdw po prepa-
racji pod licowki.

Ryc. 9. Model roboczy bez licowek.

Ryc. 10. Model roboczy bez licowek — ksztatt foza protetycznego.

oraz indeks zwarciowy postuzyly do wykonania modeli zwarciowych w artykulatorze.
Rekonstrukcja P-A (posterior-anterior) u tego pacjenta byta przeprowadzona jako pod-
stawowy etap leczenia, tacznie z implantoprotetyka okolicy zeba 12. Wazne jest, ze
w ten sposob unika si¢ bledu podwyzszenia zwarcia w odcinku rekonstruowanych ze-
bow przednich zuchwy. Wskazaniami do tej rekonstrukcji byty efekt estetyczny — zty
w odczuciu pacjenta — i nadwrazliwos$¢ zgbow startych.
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Ryc. 13. Utwardzanie Swiattem licowek w odcinku 35—45. Ryc. 14. Utwardzanie $wiattem licowek w odcinku 35—45.

Ryc. 15. Zacementowane licowki w odcinku 35—45.

Ryc. 16. Zacementowane licowki w odcinku 35-45.

Po opracowaniu zgbow (z zastosowaniem znieczulenia srodwigzadtowego) pobrano
wycisk precyzyjny pod licowki porcelanowe, uzywajac mas wyciskowych tej samej fir-
my. Zegby zabezpieczono materiatem Cool Temp (Colténe/Whaledent) (ryc. 6). Rycina 7
ukazuje zwarcie centralne.

Podczas nastgpnej wizyty usunigto zabezpieczenie Cool Temp (ryc. 8) i przystapio-
no do procedury osadzania licowek porcelanowych na cement kompozytowy Vario-
link II (Ivoclar-Vivadent) (ryc. 9—11). Ryciny 12—14 przedstawiaja model roboczy bez Mkl
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Ryc. 17. Zacementowane licowki w odcinku 35-45 — widok z gory. Ryc. 18. Zacementowane licowki w odcinku 35-45 — estetyka biato-
-Czerwona.

Przed zabiegiem Po zabiegu

Ryc. 19. Stan przed leczeniem i i po rekonstrukcji.

licowek, obrazujacy ksztalt toza protetycznego oraz granice preparacji. Po spolimery-
zowaniu cementu kompozytowego usunigto jego wszystkie nadmiary z przestrzeni mig-
dzyzgbowych i strefy dzigsta brzeznego (ryc. 15—17). Pacjentowi wyznaczono wizyte
kontrolng za siedem dni.

Podsumowanie

Wigkszo$¢ pacjentow zwraca uwage przede wszystkim na ksztatt i kolor zebow szczeki.
Rekonstrukcyjna odbudowa estetyczna obejmuje jednak czgsto rowniez zeby zuchwy.
W tym przypadku wysokie wymagania estetyczne pacjenta i nadwrazliwo$¢ zgbow
wptynety na wybranie tej metody leczenia protetycznego w odniesieniu do zgbow zu-
chwy (ryc. 18-19).



Rekonstrukcja P-A (posterior-anterion).
Odbudowa estetyczna zehow
z zastosowaniem licowek porcelanowych

Pacjentka M.T. zglosita si¢ do gabinetu w celu skonsultowania mozliwo$ci poprawie-
nia wygladu przysrodkowych i bocznych zebow siecznych gérnych. Podczas badania
przedmiotowego oraz analizy zwarcia centralnego stwierdzono, ze uzyskanie estetyki
tego odcinka jest mozliwe. Wymagato to jednak przede wszystkim odbudowy obnizo-
nej i przywrocenia utraconej wysokosci zwarcia centralnego. Pacjentce zaproponowano
wymiang wypetnien w zgbach trzonowych zuchwy — 36, 37, 47, 46 na wktady (naktady)
ceramiczne w celu przywrdcenia biodynamicznej wysokosci zwarcia centralnego.
Podczas kolejnej wizyty opracowano zgodnie z przedstawionym rozwigzaniem
zgby 47, 46, 37, 36 i1 osadzono na nich cztery naklady z uzyciem cementu Calibra
(Dentsply DeTrey) (ryc. 1). Dopiero wowczas mozna byto przystapi¢ do drugiego eta-
pu rekonstrukeji — pobra¢ wyciski do sporzadzenia modeli orientacyjnych (ryc. 2-5)
i omowic z pacjentka forme i ksztatt przysziej konstrukcji estetycznej. Zlecono labo-
ratorium wykonanie symulacji woskowej, aby unaoczni¢ pacjentce przyszly wyglad
zebow w odcinku 12-22 (ryc. 6). Pacjentka zaakceptowata ksztalt i forme pracy. W cza-
sie nastepnej wizyty przystapiono do opracowania zebow siecznych przysrodkowych
i bocznych. Bardzo wazne jest doktadne zanalizowanie sytuacji zwarciowych, poto-
zenia tukéw zgbowych i pozycji zebow, ktore bedg szlifowane, w celu zmiany ich po-
tozenia osiowego i estetycznego wkomponowania w tuk zebowy (ryc. 7, 8). Siekacze
przysrodkowe poddano minimalnej preparacji — jej ksztatt miat stworzy¢ przestrzen dla
dziatan technika dentystycznego — wyraznie zaznaczajac stopien typu bevel na brze-
gach siecznych. Boczny prawy zab sieczny 12 wymagat niestandardowego opracowa-
nia od strony siekacza 11, aby stworzy¢ ptaszczyzng punktu stycznego dla przysztych
licowek. Plaszczyzne styczng siekacza bocznego 22 natomiast zeszlifowano od strony
przysrodkowej, aby zachowa¢ wlasciwa proporcje wszystkich czterech zebow siecz-

Ryc. 1. W celu przywrdcenia prawidtowej wysokosci zwarcia wykonano Ryc. 2. Modele gipsowe pacjentki.
naktady ceramiczne na zgby 47, 46, 36, 37.
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Ryc. 3. Modele gipsowe pacjentki. Proszg zwrdci¢ uwage na ksztatt Ryc. 4. Model gipsowy. Retruzja siekaczy przysrodkowych.
tukéw zgbowych.

Ryc. 5. Model gipsowy. Retruzja siekaczy przysrodkowych. Protruzja Ryc. 6. Modele gipsowe. Symulacja wax-up.
siekacza bocznego 12.

Ryc.7. Zeby 12,11, 21 i 22, ktdre zostang opracowane pod licOwki Ryc. 8. Zwarcie centralne.
porcelanowe.

nych (ryc. 9, 10, 11). Przed zacementowaniem licowek doktadnie obejrzano dostar-
czony model roboczy wraz z licowkami, na ktérym mozna byto oceni¢ doktadnosé
LEYH  wykonania zalecen przez laboratorium (ryc. 12, 13, 14). Podczas ostatniej wizyty



Rekonstrukcja P-A (posterior-anterior). Odbudowa estetyczna zgbéw z zastosowaniem licowek porcelanowych BT T{ FAET #)

Ryc. 9. Zeby opracowane pod licowki w odcinku przednim. Zgby 21 Ryc. 10. Zgby opracowane pod licowki w odcinku przednim. Zeby 21

i 22 — przekroczona ptaszczyzna styczna. i 22 — przekroczona pfaszczyzna styczna. Zgby 11 i 21 — preparacja
minimalna ~1.

Ryc. 11. Zmiana potozenia osiowego zgbdw dzigki potaczeniu prepara-  Ryc. 12. Licéwki porcelanowe na zgby 12, 11, 21 i 22 na modelu
cji konwencjonalnej z niestandardowa. roboczym.

Ryc. 13. Licowki porcelanowe na zgby 12, 11,21 i 22 na modelu robo-  Ryc. 14. Licéwki porcelanowe przygotowane do cementowania.
czym. Prosze zwréci¢ uwage na ksztatt tuku zebowego.

osadzono cztery licowki porcelanowe cementem Calibra, uzyskujac zamierzony efekt
estetyczny w postaci przywrocenia potozenia zebow siecznych przysrodkowych
i bocznych w goérnym tuku zebowym (ryc. 15, 16).

LEE]




STOMATOLOGIA ESTETYCZNA

LICOWKI PORCELANOWE
na zeby zuchwy i szczeki

Wspétczesny stomatolog, podejmujgc sie pracy w zakresie stomatologii este-
tycznej, musi dysponowac szerokg wiedzg na temat réznorodnych przyczyn
uszkodzen oraz przebarwien zebdw, postgpowania prewencyjnego w tym
zakresie, mozliwosci odtworzenia pierwotnych warunkéw estetycznych lub
- co czestsze w obecnej rzeczywistosci - osiggniecia ich poprawy.

Publikacja Jacka Ciesielskiego Stomatologia estetyczna. Licowki porce-
lanowe na zgby zuchwy i szczeki powstata na podstawie wieloletniego
doswiadczenia klinicznego autora i przeprowadzenia przez niego setek
zabiegow i kurséw z zakresu leczenia protetycznego z zastosowaniem lico-
wek porcelanowych.

W PUBLIKACII:
« Podstawy teoretyczne i liczne « Bogato ilustrowane przypadki kliniczne
wskazowki praktyczne « Materiat filmowy ukazujacy ,krok
« Wskazania do zastosowania po kroku" zabiegi preparacji pod
licowek porcelanowych licowki porcelanowe na zgbach
« Planowanie zabiegow szczeki i cementowania licowek
« Dobieranie koloru i ksztattu zehow porcelanowych na zgbach zuchwy
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