Okreslanie koloru w stomatologii

Dopasowanie koloru

Dokladne dopasowanie koloru jest oczywiscie wazne,
ale trzeba uwzglednia¢ réwniez oczekiwania pacjenta.
W optymalnych warunkach analiz¢ koloru powinno si¢
przeprowadzaé w $wietle naturalnym wspomaganym lam-
pami korygujacymi kolor. Czesto jednak pacjent zyczy
sobie wiasnie zmiany koloru zebdw i trzeba to ustali¢
przed rozpoczeciem jakiegokolwiek leczenia odtwor-
czego. Podczas szlifowania zeby staja sie odwodnione
z powodu utrzymywania otwartych ust oraz uzywania
dmuchawki ze sprezonym powietrzem do osuszania pola
zabiegowego i usuwania zanieczyszczen. W wyniku tego
jasno$¢ koloru zwigksza si¢, natomiast nasycenie sie
zmniejsza (Priest i Lindke 2000). Kolor nalezy dobiera¢
do dobrze nawodnionych zebdéw, poniewaz tylko wtedy
mozna wlasciwe oceni¢ ich naturalny odcien.

Bezposredni wplyw na wybdr koloru ma rodzaj ma-
terialu odtwdrczego, jakiego zamierza sie uzy¢. Bardzo
wazne jest dopasowanie wzglednej przezroczystosci uzu-
pelnienia do przezroczystosci zgba naturalnego, ponie-
waz daje to najwigksze szanse na optymalne dopasowanie
koloru. Na przyklad uzupelnienia na bazie tlenku cyr-
konu lub glinu (np. Lava czy Procera) wykazuja wicksza
nieprzezierno$¢ niz uzupelnienia z ceramiki ttoczonej,
takie jak Empress I, ktore sa bardziej przezierne. Ma-
terialy kompozytowe do uzupelnien bezposrednich wy-
magaja natomiast specyficznych technik lub nakfadania,
pozwalajacych na uzyskanie pozadanego efektu estetycz-
nego.

Kolor z¢ba wynika z rdznej zawartosci zgbiny i szkliwa,
przy czym najbardziej wptywa na niego zebina, podczas
gdy warstwa szkliwa wplywa na przeziernos¢, opalescen-
cje i fluorescencje. Na skutek tej kompilacji, aby odbudo-
wal zab w sposob przywracajacy jego naturalny wyglad,
czgsto trzeba wykorzystywaé wiele koloréow materialéw
odtwdrczych. W uzyskaniu tego celu pomagaja opakery
i modyfikatory koloru, ktére umozliwiaja wewnetrzng
charakteryzacje.

Determinanty koloru

Trzy wymiary koloru sformulowane przez Munsella
w roku 1898 (Munsell 1961), w postaci jasnoéci (jasny
lub ciemny kolor), barwy (podstawa koloru) i nasycenia
(intensywnoé¢ koloru), tworzg podstawe wigkszosci obec-
nych systeméw doboru koloru stosownych w stomatolo-
gii. Na gruncie tego systemu opracowano kolornik od-
cieni Vita, a wielu producentéw porcelany dentystycznej
i materialéw kompozytowych zaadaptowalo go do swoich
produktow.
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Systemy okreslania koloru

Nowoczesne metody okreélania koloru zebéw obejmuja
zardwno korzystanie z tradycyjnych systeméw sktadaja-
cych sie z probek odcieni, jak i systeméw elektronicznych,
w ktorych pozyskiwane informacje cyfrowe stuza do two-
rzenia map rozkladu koloru na powierzchni wargowej.
Oprocz tego czesto wykorzystuje sie fotografie, ktére wi-
zualnie dostarczaja dodatkowych informacji technikowi.
Wielu dentystéw uwaza, ze najlepszy wynik w okreslaniu
koloru mozna uzyska¢, stosujac rézne dostepne techniki.
Czesto rowniez wlaczaja w ten proces personel pomoc-
niczy.

Systemy ztozone z prébek odcieni

Wykorzystywanie prébek odcieni przy okreslaniu koloru
jest powszechng technika dobierania koloru. Wiele ma-
teriatéw odtwdrczych oraz z¢béw do protez produkowa-
nych jest wedlug tego klucza. Przykladem moze by¢ kla-
syczny kolornik VITA (Vident, Brea, CA; ryc. 13-5) oraz
kolornik VITA 3D-Master (Vident, Brea, CA; ryc. 13-6
i 13-7).

Ryc. 13-5. Klasyczny kolornik Vita.

Kolornik Vita 3-D.

Ryc. 13-6.



