Prezentacje diagramowe 71

Uwagi dotyczace bolu w klatce piersiowej

Zobacz takze

Zapis w diagramie

Jest to prezentacja diagramowa. Bél w klatce piersiowej jest czestym
tematem prezentacji w oddziale ratunkowym, gdzie przypadki tego
typu stanowig 2-5 % wszystkich pacjentéw. Przyczyna bolu moze byc¢
rézna, wywotana zawatem serca lub zapaleniem miesnia, dlatego tak
wazne jest prawidtowe zakwalifikowanie pacjenta do odpowiedniej
grupy. W takim przypadku nalezy uwzgledni¢ szeroki katalog kryte-
riow, nie wykluczaé zagrozenia zycia i stopnia boélu. Nalezy mie¢ na
uwadze specyficzne kryteria, takie jak bol serca i optucnej oraz zaburze-
nia rytmu.

Specyficzne
kryteria réoznicujace

Opis

Bél serca

Nagta dusznos¢

Zaburzenia rytmu serca

Saturacja bardzo niska
(Sa02)

Bl optucnowy
Wymioty uporczywe
Wywiad znamienny

kardiologicznie

Niska saturacja SaO;

Klasycznie przejawia sie bélem w srodku klatki piersiowej. Moze pro-
mieniowac do lewej reki lub szyi. Towarzyszy¢ moga poty i nudnosci.

Dusznos¢, ktdra wystapita nagle lub jest nagtym pogorszeniem prze-
wlektej niewydolnosci oddechowej.

Bradykardia (<60 min u dorostego), tachykardia (>100 min u doroste-
go) lub niemiarowos¢ tetna. U dzieci granice bradykardii i tachykardii
zmieniaja sie z wiekiem.

<95% przy oddychaniu tlenem lub <90% przy oddychaniu powie-
trzem.

Ostry bol zlokalizowany w klatce piersiowej, nasilajacy sie przy wde-
chu, kaszlu, kichaniu.

Wymioty ciggte lub wystepujace z krétkimi przerwami.

Stwierdzana nawracajaca niemiarowos¢ serca jest bezposrednim za-
grozeniem zycia, moze prowadzi¢ bowiem do gwattownego pogor-
szenia stanu.

Sa02<95% przy oddychaniu powietrzem.




