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Przewodnik BSAVA dotyczacy zywienia zostat opracowany przez panel ekspertow
w dziedzinie zywienia.
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Przedmowa

Zywienie matych zwierzqt w nowym wydaniu stanowi warto$ciowy dodatek do biblioteki zawo-
dowej. Rozszerzajgc wersje online o dodatkowe zalecenia dotyczace zywienia w konkretnych
chorobach i na réznych etapach zycia, uzyskano pozycje tatwg w odbiorze i wypetniong duza
iloscig interesujgcych oraz uzytecznych informacji [dotyczy wersji oryginalnej — przyp. red.].

Przewodnik podzielony jest na piec¢ przejrzystych czesci i zostat uzupetniony o materiaty onli-
ne, takie jak gotowe do wydruku arkusze informacyjne dla opiekunéw oraz pomocne materiaty
wideo. Tres¢ ma zarowno charakter praktyczny, jak i pragmatyczny, dostarcza lekarzom wetery-
narii i technikom weterynarii jasnych wskazowek, jak najlepiej doradza¢ opiekunom w zakresie
réznych typow zywienia oraz jak oblicza¢ ilosci podawanego pokarmu.

Zywienie jest uznawane za pigty parametr zyciowy, obok temperatury ciata, tetna, oddechu
i bolu. W zwigzku z tym niezwykle wazne jest, aby lekarze i technicy weterynarii znali wtasciwe
pytania, jakie nalezy zadawac opiekunom na temat zywienia ich zwierzat, a takze wtasciwe
odpowiedzi, ktorych nalezy udziela¢ w tym zakresie. Opiekunowie czesto zwracajg sie do nas
o porade dotyczgcg ilosci podawanego pokarmu lub informujg nas o nowej diecie, ktorg stosuja.
Niniejszy przewodnik przedstawia, w jaki sposob mozna lepiej prowadzi¢ te rozmowy oraz jak
poprawic udzielanie porad , a tym samym wzmocni¢ relacje z klientami.

Podrecznik zawiera szesc¢ rozdziatéw z réznymi typami diet — od komercyjnych po oparte na
alternatywnych zrédtach biatka. Kazdy z rozdziatow opisuje zalety i wady danej diety, kwestie
bezpieczenstwa oraz inne aspekty, takie jak koszty i zrownowazony rozwoj, umozliwiajgc klien-
towi podjecie w petni Swiadomej decyzji dotyczgcej zywienia swojego zwierzecia.

Cecha wyroézniajgca publikacje jest liczba szczegotowych informacji w przewodniku — znajdujg
sie zarowno obszerne wyjasnienia podstawowych zasad zywienia, jak rowniez przyktady kon-
kretnych planéw zywieniowych. Tam, gdzie moga pojawi¢ sie watpliwosci lub potencjalne btedy
w obliczaniu zapotrzebowania zywieniowego, przedstawiono praktyczne wskazowki i porady,
jak ich unikac. Jasne jest, ze przewodnik zostat opracowany przez zespot bardzo kompetentny
w swojej dziedzinie, ktéry chce, aby Czytelnik rowniez stat sie pewny siebie i dobrze przygo-
towany.

Julian Hoad
BSc(Hons) BVetMed HonMBVNA MRCVS
Prezes BSAVA 2024-2025
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Wstep

Tematyka zywienia kotow i pséw jest rozlegta, a jej ,krajobraz” nieustannie sie zmienia i ewolu-
uje. Dziedzina tak nacechowana rozbieznymi opiniami oraz sprzecznymi zaleceniami i dowo-
dami moze by¢ trudna dla specjalistéw weterynarii przy omawianiu i wdrazaniu optymalnych
zalecen zywieniowych.

Zywienie matych zwierzqgt ma na celu przede wszystkim zapewnienie przejrzystosci w zakresie
zywienia, tak aby specjalisci weterynarii mogli prowadzi¢ wywazone, oparte na dowodach roz-
mowy z opiekunami zwierzat. Poniewaz takie rozmowy sg czesto dtugie, do publikacji wigczono
dodatkowe materiaty, ktére zwiekszg poziom zrozumienia po stronie opiekundw, w tym druko-
wane materiaty dla klientow, stuzgce utrwalaniu informacji przekazywanych podczas konsultacji.
W dobie intensywnego korzystania z mediow spotecznosciowych, kiedy dezinformacja tatwo
powstaje i szybko sie rozprzestrzenia, przewodnik ma na celu zebranie aktualnych dowoddw
oraz najlepszych schematow w formie tatwej do czytania i praktycznej. To czyni go nie tylko
wiarygodnym zrodtem informacji dla opiekunéw zwierzat, ale takze wartosciowym dodatkiem
do kazdej biblioteki zawodowej.

Przewodnik ma rowniez na celu dostarczenie odpowiedzi specjalistom weterynarii, ktorzy chca
zapewni¢ jak najlepsze zalecenia zywieniowe pozostajgcym pod ich opiekg pacjentom. Obej-
muje on wszystkie etapy zycia oraz kluczowe choroby, w ktérych zywienie odgrywa istotng
lub decydujacg role. Ponadto w kazdym rozdziale przeanalizowano aktualne dowody naukowe,
podano istotne zrodta oraz wskazano obszary wymagajace dalszych badan i wyjasnienia, jed-
noczesnie obalajgc niektore powszechnie utrzymywane mity i przekonania.

Chciatabym ztozy¢ serdeczne podzigkowania obojgu redaktorom, Marge Chandler i Alexandro-
wi Germanowi, bez ktorych ta ksigzka nie mogtaby powstac. Wasza wiedza w zakresie zywienia
oraz pasja do tego tematu pozostajg dla mnie ogromng inspiracjg i czuje sie bardzo szczesliwa,
ze mogtam otrzymac Wasze wsparcie i mentoring. Na koniec chciatabym rowniez podziekowac
zespotowi wydawniczemu BSAVA — Wasze wsparcie i cierpliwos¢ byty nieocenione.

Georgia Woods-Lee
BSc(Hons) RVN CertCFVHNut VTS (Nutrition)

lipiec 2025




Czes$¢ 1- Wprowadzenie do zywienia

Znaczenie zywienia

Zywienie jest kluczem do dobrego zdrowia i samopoczucia. Dzieki wieloletnim badaniom oraz
nowoczesnym technikom produkcji dostepnych jest obecnie wiele wysokiej jakosci diet, ktére
sg bezpieczne i dostarczajg w optymalnych ilosciach wszystkiego, czego zwierze potrzebuje.
U zdrowych zwierzat gtowny cel prawidtowego zywienia to jak najdtuzsze utrzymanie dobrego
stanu zdrowia i jakosci zycia. W trakcie choroby wymagania zywieniowe sie zmieniajg, tak aby
wspierac¢ szybszy powrot do zdrowia lub pomoc w kontrolowaniu choroby. W ostatnich latach
zZnaczaco rozszerzono stosowanie diet przeznaczonych dla zwierzat z konkretnymi chorobami.
Nie tylko dostarczajg one niezbednych sktadnikow odzywczych, ale takze zawierajg modyfika-
cje zywieniowe, ktore pomagajg zmniejszy¢ objawy choroby oraz wspierajg proces zdrowienia.
Postepowanie dietetyczne stanowi uzupetnienie catosci leczenia (np. farmakologicznego).
W celu zapewnienia optymalnego zywienia w danej chorobie konieczne jest zrozumienie jej
etiologii i patofizjologii.

Aby dobra¢ odpowiednie zalecenia, nalezy uwzgledni¢ wszystkie potrzeby zywieniowe.
Niezaleznie od rodzaju diety wybranej przez opiekuna, powinna ona spetnia¢ wytyczne Eu-
ropejskiej Federacji Przemystu Karm dla Zwierzat Domowych (FEDIAF, European Pet Food
Industry Federation; 2024) i Stowarzyszenia Amerykanskich Urzednikow Kontroli Pasz (AAFCO,
Association of American Feed Control Officials; 2018), tak aby uwzgledniac réznice w strawno-
$ci i interakcjach skfadnikdéw odzywczych oraz spetnia¢ wszystkie cele zywieniowe (ryc. 1.1).

W badaniach zywieniowych (Beaton, 2022) oceniano, jak zwierzeta reagujg na dany rodzaj
karmy w okreslonym czasie, z uwzglednieniem wytycznych AAFCO, takich jak:

B liczba zwierzat - co najmniej 8 zdrowych zwierzat w wieku co najmniej 1 roku;

B czas trwania badania — 6 miesiecy;

B badanie weterynaryjne — petne badanie fizykalne na poczatku i na koncu badania klinicz-
nego;

B badanie krwi— wykonywane na poczatku ina koricu badania klinicznego odnosnie do
konkretnych parametrow;

B monitorowanie masy ciata — zwierzeta powinny by¢ wazone co tydzien:
e zwierzeta nie moga straci¢ wiecej niz 15% masy ciata,
e Srednia utrata masy ciata w grupie nie moze przekraczac¢ 10%;

® spozycie karmy — zwierzeta moga spozywac wytgcznie testowang karme.

W badaniu strawnosci (Bos i wsp., 2023) do oceny stopnia strawnosci karmy dla pséw
wykorzystano standaryzowane warunki. Aktualne protokoty z uzyciem niestrawnego markera
obejmuija:

B 6 zdrowych dorostych pséw powyzej 1roku zycia;




Zywienie matych zwierzat

Petnowartosciowe Dieta powinna dostarcza¢ wszystkich sktadnikow odzywczych w od-
i zbilansowane zywienie powiednich ilosciach, bez nadmiaréw.

Strawnos¢ Sktadniki odzywcze musza by¢ dla zwierzecia biodostepne.

Smakowitosé Pokarm musi by¢ dla zwierzecia atrakcyjny do spozycia. Czynniki
wptywajgce na smakowitosc:
= ttuszcz,
= wilgotnos¢,
= biatko,
= aromat,
= tekstura.

Niedopuszczenie do Nadmierna podaz energii z dowolnego pokarmu prowadzi do otytosci
przekarmienia (zob. rozdz. 15). Kontrola ilo$ci podawanego pokarmu jest zdecydo-
wanie zalecana w celu utrzymania prawidtowej kondycji ciata.

Bezpieczenstwo Karma musi by¢ bezpieczna do podawania, wolna od czynnikow
szkodliwych dla zwierzecia, opiekuna lub oséb trzecich majacych
kontakt ze zwierzeciem (np. zwigzkéw toksycznych lub organizmoéw
chorobotworczych).

Wykonalnos¢ Zalecenia muszg by¢ mozliwe do zrealizowania przez opiekuna i po-

winny uwzgledniac:

= budzet finansowy,

m dostepny czas,

m poziom motywaciji,

m dostepnosc karmy (np. mozliwos$¢ odbioru osobistego lub zamé-
wienia online; nie wszyscy opiekunowie majg odpowiedni transport
lub mozliwosci techniczne do zamawiania karmy przez Internet).

Zrownowazony rozwoj Zréwnowazony charakter zrodet zywnosci staje sie coraz wigkszym
problemem zaréwno dla ludzi, jak i zwierzat; przy obecnym pozio-
mie konsumpcji w ciggu najblizszych 50 lat moze wystgpi¢ niedobdr
Zywnosci (zob. rozdziaty 7 i 8).

Rycina 1.1. Cele zywieniowe, ktore powinny by¢ spetnione w przypadku kazdego kazdy typu
diety.

B okres badania od 7 dni (FEDIAF) do 10 dni (AAFCO), w tym okres adaptaciji oraz zbierania
katu (AAFCO wymaga 5 dni, natomiast FEDIAF zaleca 3 dni na podstawie pojedynczego
badania; Nott i wsp., 1994).

Przeszkody w zapewnieniu optymalnego zywienia

Jest wiele czynnikdw, ktére mogag stanowi¢ przeszkode w osiggnieciu optymalnego zywienia:
= Wybor.
e Szeroka gama dostepnych diet utrudnia opiekunom podjecie decyzji.
B Rézne poziomy wiedzy i wyksztatcenia.
B Roézne zrodta informacii.




Czes$¢ 1 Wprowadzenie do zywienia ¢ Rozdziat 1 * Znaczenie zywienia

e Opiekunowie mogg szukac porad u lekarzy weterynarii, hodowcow, w Internecie, ksigz-
kach, gazetach iczasopismach, mediach lub u znajomych, atakze opierac sie przy
podejmowaniu decyzji na wczesniejszych doswiadczeniach.

B QOgraniczona liczba dowodow naukowych w przypadku wielu dostepnych typow karm.
B Roéznice w opiniach dotyczacych definicji ,optymalnej” diety dla pséw i kotéw.
B Sprzeczne informacje z roznych zrodet prowadzgce do dezorientacji.

Bezpieczenstwo zywienia

Niezaleznie od tego, czy stosowana jest karma komercyjna, domowa dieta gotowana czy dieta
surowa, zaleca sig, aby receptury opracowywane lub zatwierdzane byty przez odpowiednio
wykwalifikowang osobe.

Odpowiednie kwalifikacje

Obejmuja:

= doktorat z zakresu zywienia zwierzat;

= dyplom Amerykanskiego Kolegium Internistycznej Medycyny Weterynaryjnej (ACVIM —
American College of Veterinary Internal Medicine, Nutrition);

= dyplom Europejskiego Kolegium Zywienia Poréwnawczego w Medycynie Weterynaryj-
nej (ECVCN - European College of Veterinary Comparative Nutrition).

Wielu wiekszych producentéw karm zatrudnia takie osoby na peten etat. Niektore recep-
tury karm majg staty sktad, co oznacza, ze producenci mogg zagwarantowac spojnosc i po-
wtarzalno$¢ produktu. Inni stosujg receptury zmienne (lub receptury otwarte), ktore sg tansze,
ale skfadniki mogg sie rozni¢ miedzy partiami, co wynika z redukcji kosztéw i dostepnosci
surowcow. Chociaz zdarza sig to rzadko, zmiennosc¢ sktadnikow moze negatywnie wptywac na
zwierzeta stabiej tolerujgce zmiany dietetyczne, prowadzgc do zaburzen zotgdkowo-jelitowych
lub innych niepozadanych reakcji na pokarm. Informacje o rodzaju stosowanej receptury mozna
uzyskac od producenta, a czes¢ danych znajduje sie na etykiecie karmy. Niektore informacje na
etykiecie muszg by¢ podane ze wzgledéw prawnych, natomiast inne majg charakter marketin-
gowy (ryc. 1.2).

Bezpieczenstwo produktu

Higiena
Aby miec¢ pewnosc¢, ze pokarm jest bezpieczny i wolny od patogenow, nalezy postepowac
zgodnie z podstawowymi zasadami higieny zywnosci.

® Pojemniki i opakowania trzeba sprawdzac¢ pod katem uszkodzen lub zanieczyszczen,
ktore moga wptywac na jakos¢ karmy. Nie kupowac produktéw z uszkodzonym opako-
waniem.

B Higiena rak jest istotna zaréwno przed przygotowaniem pokarmu, jak i po nim.

B Powierzchnie imiejsca przygotowywania positku powinny by¢ czyszczone zaréwno
przed przygotowaniem pokarmu, jak i po nim.
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Zywienie matych zwierzat




Czes$¢ 1 Wprowadzenie do zywienia ¢ Rozdziat 1 * Znaczenie zywienia

B Do kazdego positku nalezy uzywac czystych misek.

B Po karmieniu miski i przybory nalezy umy¢.

B Miski i talerze dla zwierzat powinny by¢ przechowywane oddzielnie od tych uzywanych
przez opiekunow.

Poniewaz niektére typy diet niosa wieksze ryzyko niz inne (np. te zawierajace sktadniki nie-
poddane obrébce termicznej), nalezy sformutowac odpowiednie zalecenia dotyczace bezpie-
czenstwa zywienia w trakcie ich stosowania.

Komunikacja z opiekunami zwierzat

Wiekszos¢ opiekundw chce zrobic¢ to, co jest najlepsze dla ich pupila. Na podstawie dostep-
nych dowodow lekarze weterynarii powinni bez uprzedzen udzielac jak najlepszych porad, aby
zapewni¢ zwierzeciu kompletng i zbilansowang diete. Lekarze weterynarii muszg odrézniac¢
to, co zostato udowodnione w badaniach, od zalecen opartych na do$wiadczeniu klinicznym
i rozumowaniu. W trakcie rozmowy z opiekunami o roznych dostepnych dietach wazne jest
zrozumienie ich motywacji, skorygowanie btednych przekonan oraz zapewnienie odpowiednich
wskazéwek, aby mogli zywi¢ swojego pupila optymalnie i bezpiecznie. Opiekunowie powinni
by¢ zniechecani do poszukiwania w Internecie terapii lub suplementdéw, ktére nie majg nauko-
wych dowoddéw skutecznosci. Jezeli zalecana jest zmiana diety, opiekunom nalezy przekazac
indywidualne wskazowki dotyczace tego, jak skutecznie przeprowadzic¢ przejscie z jednej diety
na drugg bez wywotywania dziatan niepozgdanych (zob. rozdziat 2). Wazne jest spokojne przej-
scie, bez pospiechu —w wiekszosci przypadkdw nie ma presji czasowej zwigzanej z konieczno-
Scig szybkiej zmiany diety.

Podsumowanie

Obecnie dostepny jest szeroki wachlarz diet dla psow i kotow, w tym dla tych z réznymi
chorobami. Oznacza to, ze mozna dobrac¢ odpowiednig diete dla wiekszosci zwierzat, za-
rowno w celu utrzymania dobrego zdrowia, jak i w celu wspomagania rekonwalescencji po
urazie lub w trakcie choroby. Jezeli dieta spetnia wszystkie niezbedne kryteria, mozna ja
poleci¢ wtascicielom zwierzat, najlepiej wspodtpracujgc z nimi i uwzgledniajgc ich preferen-
cje (zob. rozdziat 2).
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Czes$é 3 - Zywienie w réznych etapach zycia

Okres przed zaptodnieniem,
cigzailaktacja

Tworzenie nowego zycia u wszystkich ssakéw stanowi wyzwanie zywieniowe. Stan zdrowia
samicy przed zaptodnieniem nie powinien by¢ pomijany, poniewaz moze wptywac¢ na rozwdj
ptodu, przebieg porodu oraz dalszy rozwdj noworodkow. Po zaptodnieniu u kotow juz we wcze-
snym etapie pojawiajg sie fizjologiczne adaptacje do aktualnego stanu, co oznacza, ze zapo-
trzebowanie zywieniowe zmienia sie w ciggu catego okresu cigzy. U pséw natomiast zmiany
w zapotrzebowaniu zywieniowym az do trzeciego trymestru sg niewielkie. Optymalne zywienie
jest kluczowe dla zdrowia zaréwno matki, jak i potomstwa. Po porodzie laktacja stanowi jeden
z najbardziej wymagajacych zywieniowo okreséw w zyciu samic ssakéw, a odpowiednie zy-
wienie jest niezbedne, aby mogty one skutecznie wykarmic¢ i chroni¢ swoje mtode. Zaleca sig
doktadne monitorowanie i regularng ocene zywieniowg od okresu przed zaptodnieniem az do
zakonczenia laktacji, aby zapewni¢ zdrowie na wszystkich etapach rozrodu.

Okres przed zaptodnieniem

Aby zapewni¢ optymalny rozwdj ptodu, w kluczowym okresie przed zaptodnieniem zaréwno
samica, jak i samiec:
B Powinny mie¢ prawidtowg mase ciata i kondycje — np. ocena kondycji ciata (BCS, body
condition score) 4-5/9 u pséw lub 5-6/9 u kotdw.
e Niedowaga (niska wartos¢ BCS) moze znaczaco obniza¢ szanse na zaptodnienie,
a nawet je uniemozliwiac.
B Powinny by¢ w dobrej kondycji fizycznej.
B Powinny by¢ wolne od chordb, w tym choréb dziedzicznych.
e Dostepne s3g liczne pakiety badan przesiewowych oraz testy DNA, ktore pozwalajg
wykry¢ niektére najczestsze dolegliwosci (np. ocena stawdw biodrowych).
B Powinny mie¢ odpowiedni temperament, bez istotnych problemow behawioralnych.
B Nie powinny by¢ blisko spokrewnione.
e Dostepne sg kalkulatory dla pséw rodowodowych pozwalajgce okresli¢ stopien in-
bredu.

Cigza
Jest to okres rozwoju ptodu po implantacji zaptodnionej komaérki jajowe;.

Czas trwania cigzy u psow = 63-65 dni
Czas trwania cigzy u kotéw = ok. 65 dni
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Zywienie matych zwierzat

Jezeli samica w momencie zaptodnienia nie ma prawidtowej masy ciata, moze to mie¢ ne-
gatywne skutki w trakcie cigzy. Samice z niedowagg lub w ztym stanie zdrowia majg obnizong
ptodnosc, mioty sg zazwyczaj mniejsze, a masa urodzeniowa noworodkdw — na ogot jest nizsza.
W takich przypadkach czesto obserwuje sie rowniez zaburzenia laktacji, co zwigksza ryzyko ko-
niecznosci odchowu recznego (zob. rozdziat 10), a to wszystko moze predysponowac do nizszej
przezywalnosci noworodkow (Schroeder i Smith, 1994). Z kolei u samic z nadwagg lub otytoscig
moze dochodzi¢ do zmniejszenia liczebnosci miotu lub wystepowania duzych ptodow, co zwigk-
sza ryzyko dystocji oraz konieczno$¢ wykonania cesarskiego ciecia (Lawler i Monti, 1984).

Laktacja

Po porodzie produkowane przez samice mleko utrzymuje noworodki przy zyciu, dostarczajgc
im wszystkich skfadnikow odzywczych i ptynéw az do okresu odsadzenia. Odsadzenie rozpo-
czyna sie w wieku 3—4 tygodni, a petne odsadzenie, zaréwno pod wzgledem zywieniowym, jak
i behawioralnym, nastepuje miedzy 8. a 12. tygodniem zycia. Mleko matki jest specyficzne ga-
tunkowo i zawiera odpowiednie ilosci ttuszczu, biatka, wapnia oraz wody, aby pokry¢ potrzeby
zywieniowe rosngcych szczenigt lub kocigt (zob. rozdz. 10). Mleko innych gatunkdw nie powinno
by¢ stosowane poza krotkotrwatym uzyciem w sytuacjach nagtych.

Laktacja nie tylko spetnia wszystkie potrzeby zywieniowe noworodkow, ale takze w ciggu
pierwszych 48 godzin przekazuje odpornosc bierng w postaci niezbednych immunoglobulin.
W odroéznieniu od ludzi, u ktérych ok. 80% przeciwciat matczynych przekazywanych jest przez
tozysko, u psow i kotow tylko 10-20% przechodzi tg drogg. Gatunki te ochrone immunologiczna
uzyskuja poprzez pobranie siary (pierwszego mleka) w ciggu pierwszych godzin po urodzeniu.
Ochrona ta utrzymuje sie mniej wiecej do 16. tygodnia zycia, kiedy w wiekszosci przypadkow
rozpoczete sg juz stymulujgce rozwoj odpornosci czynnej programy szczepien.

Kluczowe elementy
Okres przed zaptodnieniem

Przed cigza zarowno samice, jak i samce powinny miec¢ prawidtowg mase ciafa i znajdowac sie
w optymalnej kondycji (Yang-Feii wsp., 2018; Sones i Balogh, 2023). Osigga sie to poprzez sto-
sowanie odpowiednio zbilansowanej diety w prawidfowych porcjach, ograniczenie przekasek,
regularne monitorowanie oraz wprowadzanie korekt w ciggu catego okresu dorostosci. Jezeli
ktorykolwiek z przysztych rodzicow ma niedowage, nadwage lub otytos¢ przed zaptodnieniem,
zaleca sie doprowadzenie do optymalnej masy ciata (zob. rozdziat 15).

Cigza
Pobranie pokarmu zaréwno u kotdw, jak iu psow moze sie zmniejszy¢ tuz przed porodem

i krétko po nim, ale pozniej szybko wzrasta, poniewaz w okresie laktacji zapotrzebowanie ener-
getyczne jest znacznie wieksze.

Psy

W trakcie cigzy samica (ryc. 9.1) powinna poczatkowo by¢ zywiona kompletng (petnoporcjo-
wa) i zbilansowang dietg dla dorostych psow lub dietg specjalnie opracowang dla ciezarnych
samic. W ostatnim trymestrze mozna wprowadzi¢ karme przeznaczong dla pséw rosngcych
(np. dla szczeniat) ze wzgledu na jej wyzszag gestosc energetyczng. Najwazniejszym aspektem
zywieniowym w trakcie 8-tygodniowej cigzy jest zapotrzebowanie na energig. W poczgtkowych
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Rycina 9.1. Cigzarna suka rasy labrador retriever.
(Zgoda na publikacje: Louise Dale).

tygodniach jest ono zblizone do zapotrzebowania bytowego dorostego zwierzecia, dlatego nie
ma potrzeby wprowadzania zmian w diecie. W trzecim trymestrze samica wymaga juz jednak
dodatkowych 15-25% energii ponad zapotrzebowanie na potrzeby bytowe, w zaleznosci od
wielkosci miotu (Fontaine, 2012). Zaleca sie karmienie w kilku positkach dziennie, ze wzgledu
na wzrost ilosci pokarmu niezbednej do pokrycia zapotrzebowania energetycznego. Czestsze,
mniejsze positki ograniczajg ,wypetnienie” zotgdka i jelit, zapewniajgc rozwijajgcym sie ptodom
wystarczajaca przestrzen w jamie brzusznej. Ma to szczegdlne znaczenie przy duzych miotach.

Koty

W odroznieniu od psoéw koty majag tendencje do utraty masy ciata w trakcie laktacji, dlatego
w czasie cigzy muszg zgromadzi¢ odpowiednie rezerwy tkanki ttuszczowej (ryc. 9.2). Z tego
wzgledu bezposrednio po zaptodnieniu zaleca sie zwiekszenie ilosci podawanego pokarmu
o ok. 10%, aby przygotowac je na zmiany zachodzace po porodzie (Loveridge i Rivers, 1989).

Rycina 9.2. Ciezarna kotka szylkretowa.
(Grafika uzyta na podstawie licencji Shutterstock.com © Paul McKinnon)(Zgoda na publikacje: Louise Dale).
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Zywienie
matych zwierzat

Zywienie jest uznawane za pigty parametr
zyciowy, obok temperatury ciata, tetna,
oddechu i bélu. W zwigzku z tym niezwykle
wazne jest, aby lekarze weterynarii i technicy
weterynarii znali wtasciwe pytania, jakie nalezy
zadawac opiekunom na temat zywienia ich
zwierzat, a takze wtasciwe odpowiedzi, ktérych
nalezy udziela¢ w tym zakresie. Opiekunowie
czesto zwracajg sie do nas o porade dotyczgca >
ilosci podawanego pokarmu lub informuja il
nas o nowej diecie, ktdra stosuja. Niniejszy
przewodnik przedstawia, w jaki sposéb mozna
lepiej prowadzic te rozmowy oraz jak poprawi¢
udzielanie porad , a tym samym wzmocnic
relacje z klientami.

Podrecznik zawiera sze$¢ rozdziatéw z réznymi
typami diet — od komercyjnych po oparte

na alternatywnych zrédtach biatka. Kazdy

z rozdziatéw opisuje zalety i wady danej diety,
kwestie bezpieczernstwa oraz inne aspekty,
takie jak koszty i zrdwnowazony rozwdj,
umozliwiajac klientowi podjecie w petni
Swiadomej decyzji dotyczacej zywienia
sSwojego zwierzecia.

Przewodnik zostat uzupetniony o materiaty
online, takie jak gotowe do wydruku arkusze
informacyjne dla opiekunédw oraz pomocne
materiaty wideo.
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